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Ïðåçèäåíò ¥àñûì-Æîìàðò
Òî°àåâòûº ò¼ðàµàëûµûìåí
¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñû
¥àóiïñiçäiê Êåºåñiíiº êåçåêòi
îòûðûñû ¼òòi.

Æèûí áàðûñûíäà ±ëòòû°
°àóiïñiçäiê ñòðàòåãèÿñûí
æ¾çåãå àñûðóµà áàµûòòàëµàí
íåãiçãi ´äiñ-ò´ñiëäåðäi æàí-
äàíäûðó ì´ñåëåëåði °àðàñ-
òûðûëäû. Ìåìëåêåò áàñøû-
ñû ´ëåìäå °àëûïòàñ°àí ê¾ð-
äåëi ãåîñàÿñè àõóàë æàµäàé-
ûíäà òàë°ûëàíûï îòûðµàí
ïðîáëåìàòèêà ¥àçà°ñòàííûº
ýêîíîìèêàëû° æ´íå ´ñêåðè
´ëåóåòií íûµàéòó ò½ðµûñû-

íàí çîð ì´íãå èå åêåíií
àòàï ¼òòi.

Á½äàí á¼ëåê, Ïðåìüåð-ìè-
íèñòðäiº îðûíáàñàðû– ±ëò-
òû° ýêîíîìèêà ìèíèñòði
Í½ðëàí Áàéáàçàðîâ áàÿíäà-
ìà æàñàäû. Ñîíûìåí °àòàð
áið°àòàð ñàëàëû° ìåìëå-
êåòòiê îðãàííûº áàñøûëàðû
ì´ëiìåò áåðäi.

¥àñûì-Æîìàðò Òî°àåâ
½ëòòû° °àóiïñiçäiêêå °àóiï
ò¼íäiðåòií íåãiçãi ñûí-°àòåð-
ëåðãå îáúåêòèâòi òàëäàó æà-
ñàï, îëàðäûº àëäûí àëó
øàðàëàðûí ´çiðëåó °àæåòòi-
ãií àéòòû.

Ïðåçèäåíò àçàìàòòàðäûº
æ´íå ò½òàñ ìåìëåêåòòiº
°àóiïñiçäiãi ²êiìåò ïåí áàð-
ëû° âåäîìñòâî °ûçìåòiíiº
áàñûì áàµûòû ðåòiíäå
´ðäàéûì åðåêøå íàçàðäà
áîëóµà òèiñ åêåíií àòàï ¼òòi.

¥àóiïñiçäiê Êåºåñi îòûðû-
ñûíûº °îðûòûíäûñû áîé-
ûíøà ½ëòòû° ì¾ääåíi °îðµàó
æ´íå ½ëòòû° °àóiïñiçäiêêå
ò¼íåòií °àòåðëåðäi áàñ°àðó
æ¾éåñiíiº òèiìäiëiãií àðòòû-
ðóµà áàµûòòàëµàí áið°àòàð
øåøiì °àáûëäàíäû.

Ìåìëåêåò áàñøûñû ¥àóiïñiçäiê
Êåºåñiíiº îòûðûñûí ¼òêiçäi

Ñåíàò ò¼ðàµàñû Ì´óëåí ¦øiìáà-
åâòûº °àòûñóûìåí «±ëòòû° ì¾ääå»
äèàëîã àëàºûíûº «Çàìàíàóè
½ëòòû° ìåêòåï – æàºà °îµàì
°àëûïòàñòûðó æîëû» òà°ûðûáûíà
àðíàëµàí îòûðûñû ¼òòi. Iñ-øàðà áà-
ðûñûíäà áiëiì áåðó, ì´äåíèåò,
¼íåð ñàëàñûíûº ìàìàíäàðû, ñà-
ðàïøûëàð, µàëûìäàð æ´íå ñåíà-
òîðëàð ½ëòòû° áiëiì áåðó æ¾éåñiíiº
äàìó ¾ðäiñií òàë°ûëàï, îñû áàµûò-
òû ðåôîðìàëàó æ¼íiíäå ½ñûíûñòà-
ðûí áiëäiðäi.

Áàñ°îñóäà Ñåíàò ò¼ðàµàñû °àçiðãi
°îµàìäû °àëûïòàñòûðóäûº æ´íå
½ëòòû° °½íäûëû°òàðäû ä´ðiïòåóäiº
íåãiçãi ôàêòîðû áiëiì áåðó, µûëûì
æ´íå ì´äåíèåòòi êåøåíäi ò¾ðäå äàìû-
òó åêåíií àòàï ¼òòi. Îñûµàí áàéëàíû-
ñòû ñàïàëû æ´íå °îëæåòiìäi áiëiì áå-
ðó ìåìëåêåò ñàÿñàòûíûº áàñûì
áàµûòòàðûíûº áiði åêåíi äå àéòûëäû.
Á½ë ðåòòå æàºà ò´ñiëäåðäi °àëûïòàñ-
òûðóµà æ´íå ìåíåäæìåíòòi æà°ñàð-
òóµà åðåêøå ê¼ºië á¼ëiíiï îòûð.

Ñîíäàé-à° Ì´óëåí ¦øiìáàåâ Ìåì-
ëåêåò áàñøûñûíûº òàïñûðìàñûìåí
åëiìiçäå ïåäàãîã ì´ðòåáåñií àðòòû-
ðóµà, îñû ñàëàäàµû æàñ ìàìàíäàðäû
ûíòàëàíäûðóµà àðíàëµàí ðåôîðìà-
ëàð iñêå àñûðûëµàíûí àòàï ¼òòi.

«Áiëiì áåðó ñàëàñû Ïðåçèäåíò
¥àñûì-Æîìàðò Òî°àåâòûº ´ðäàéûì
áàñòû íàçàðûíäà. Åëiìiçäå ½ñòàçäàð-
äûº æàëà°ûñû àéòàðëû°òàé ¼ñòi
æ´íå ïåäàãîã ì´ðòåáåñi çàºìåí àé-

°ûíäàëäû. Ìåìëåêåò áàñøûñû Æîë-
äàóäà àòàï ¼òêåíäåé, áiç ì´äåíèåòòi,
áiëiìäi, µûëûìäû äàìûòó àð°ûëû
°àçiðãi àøû° ´ëåìíiº áið á¼ëøåãi áî-
ëóµà ½ìòûëóûìûç êåðåê. Îñû °½íäû-
ëû°òàðµà íåãiç áîëàòûí æ´íå îëàðäû
áîéµà ñiºiðåòií áàñòû îðòà – ìåêòåï
åêåíi äàóñûç. Øûí ì´íiíäå, ìåêòåï –
àäàìè êàïèòàëäû äàìûòàòûí æ´íå
çàìàíàóè °îµàì °àëûïòàñòûðàòûí
íåãiçãi îðûí», äåäi Ì´óëåí ¦øiìáàåâ.

Ïàëàòà ñïèêåði ½ëòòû° áiëiì áåðó
æ¾éåñií ðåôîðìàëàó áàðûñûíäà
î°óøûëàðäû ò½ëµà ðåòiíäå, îëàðäûº
áiðåãåé °àáiëåòòåðií äàìûòóµà áàñûì-
äû° áåðó °àæåò åêåíiíå íàçàð àóäàð-
äû. ¥àçiðãi æàëïûëàìà î°ûòó ò´ñiëi
á½µàí òîëû° ì¾ìêiíäiê áåðìåéäi.

«Ìåêòåï – àäàìè êàïèòàëäûº ñàïà-
ñûí °àëûïòàñòûðàòûí æ´íå åëäiº
á¾ãiíãi áîëìûñû ìåí áîëàøà° ´ëåó-

åòií àé°ûíäàéòûí áiðäåí-áið îðòà.
Îñû îðàéäà ìåêòåïòiº íåãiçãi ¾ø
ôóíêöèÿíû æ¾çåãå àñûðóû ìàºûçäû.
Áiðiíøiñi–áiëiì áåðó. Á½ë ðåòòå î°ó-
øûëàðäûº ò½ëµàëû° åðåêøåëiãií åñ-
êåðóãå, æàºà, áiðåãåé áiëiì áåðó áàµ-
äàðëàìàëàðûí °½ðóµà, æ¾éåëi ò¾ðäå
ì½µàëiìäåðäiº áiëiêòiëiãií àðòòûðóµà
æ´íå èíòåðíåò ïåí öèôðëû ðåñóð-
ñòàðäûº ì¾ìêiíäiãií òèiìäi ïàéäàëà-
íóµà áàñà ì´í áåðó °àæåò. Åêiíøiäåí,
î°óøûëàðäûº áîéûíäà ´ðò¾ðëi äàµ-
äûëàðäû–«soft skills» äàìûòó äà ¾ëêåí
ìiíäåò. ¥àçið î°óøûëàðµà ñûíè æ´íå
øûµàðìàøûëû° îéëàó äàµäûñûí
¾éðåòó, îëàðäûº áîéûíà êîììóíèêà-
öèÿëû° °àáiëåòòåðäi, êîìàíäàìåí
æ½ìûñ iñòåóäi, êåç êåëãåí îðòàµà òåç
áåéiìäåëóäi ñiºiðó ìàºûçäû. ²øiíøi-
äåí, ìåêòåïòiº ò´ðáèå îøàµû åêåíií
½ìûòïàóûìûç êåðåê. Àäàìè æ´íå

½ëòòû° °½íäûëû°òàðäû ä´ðiïòåóäå,
¾ëêåíãå °½ðìåò, êiøiãå içåò, åºáåê-
°îðëû°, ìåéiðiìäiëiê, æàóàïêåðøiëiê
ñèÿ°òû °àñèåòòåðäi æàñ áóûííûº
ñàíàñûíà ñiºiðóäå ìåêòåïòåðäiº
ð¼ëií àðòòûðµàí àáçàë», äåäi
Ì´óëåí ¦øiìáàåâ.

Ñîíûìåí °àòàð îòûðûñòà ïåäà-
ãîãòåðäiº °½çûðåòòåðií àðòòûðó,
áiëiì áåðó áàµäàðëàìàëàðû ìåí
î°ûòó ´äiñòåìåëåðií êåºåéòó, µû-
ëûì ñàëàñûíäàµû ìåìëåêåòòiê ñàÿ-
ñàòòû iñêå àñûðó æ´íå æàñ µàëûì-
äàðµà çåðòòåóëåð æ¾ðãiçó áàµûòûí-
äà °îëäàó ê¼ðñåòó æ¼íiíäå ½ñûíûñ-
òàð àéòûëäû.
«±ëòòû° ì¾ääå» äèàëîã àëàºûíûº

îòûðûñûíà ñåíàòîðëàðìåí °àòàð
Î°ó-àµàðòó âèöå-ìèíèñòði Åäië Îñïàí,
±ªÀ àêàäåìèãi Äèõàí ¥àìçàáåê½ëû,
Maqsut Narikbayev University áàñ°àðìà
ò¼ðàµàñûíûº îðûíáàñàðû Àéí½ð Ê´ði-
áîçîâà, «Íàçàðáàåâ çèÿòêåðëiê ìåê-
òåïòåði» áàñ°àðìà ò¼ðàµàñûíûº îð-
ûíáàñàðû Àéäàíà Øiëiáåêîâà, Õàëû°-
àðàëû° «¥àçà° òiëi» °îµàìûíûº ïðå-
çèäåíòi, «Bilim Media Group» äèðåêòî-
ðû Ðàóàí Êåíæåõàí½ëû, «IQanat»
°îðûíûº àêàäåìèÿëû° äèðåêòîðû Çó-
õðà Øåãåíîâà, PISA çåðòòåóëåði áîé-
ûíøà ½ëòòû° æîáàëû° ìåíåäæåð,
«Òàëäàó ìåêòåái» æîáàñûíûº °àòûñó-
øûñû Ðèçàã¾ë Ñûçäû°áàåâà, òàµû
áàñ°à ñàðàïøûëàð °àòûñûï, ñ¼ç
ñ¼éëåäi.

«Ñîçà° ¾íi»-à°ïàðàò.

Áèçíåñ æ¾ðãiçó åðåæåëåði
Ñåíàòòûº Ýêîíîìèêàëû° ñàÿñàò, èííîâàöèÿëû° äàìó æ´íå

ê´ñiïêåðëiê êîìèòåòiíiº äåïóòàòòàðû êåºåéòiëãåí îòûðûñ
¼òêiçiï, áèçíåñòi æ¾ðãiçó òóðàëû çàº åðåæåëåðií òàë°ûëàäû.

Çàº Ìåìëåêåò áàñøûñûíûº æåêåëåãåí òàïñûðìàëàðûí
iñêå àñûðó ìà°ñàòûíäà æ´íå ìåìëåêåòòiê áà°ûëàó ìåí
°àäàµàëàó ñèïàòòàðûí ðåòêå êåëòiðóãå, ê´ñiïêåðëiê °ûçìåòòi
æ¾ðãiçó ìåí äàìûòó æàµäàéëàðûí æà°ñàðòóµà áàµûòòàëµàí.

Ñåíàòîðëàð ìåìëåêåòòiê îðìàí °îðû æåðëåðií áàñ°à ñà-
íàòòàµû ìà°ñàòòàµû æåðëåðãå, îíûº iøiíäå îáëûñòû° æ´íå
àóäàíäû° ìàºûçû áàð æîëäàðäû ñàëóµà àóûñòûðó
ì¾ìêiíäiãií ñà°òàóµà áàéëàíûñòû, ñàóäà °ûçìåòií ðåòòåó ñà-
ëàñûíäà ó´êiëåòòi îðãàí àé°ûíäàéòûí øåêòi ñàóäà ¾ñòåìåñií
°îëäàíó ò´ðòiáií áåëãiëåóäi ê¼çäåéòií åðåæåëåðäi òàë°ûëà-
äû.

¥½æàòòà ñîíûìåí °àòàð ´ëåóìåòòiê ìàºûçû áàð àçû°-ò¾ëiê
òàóàðëàðûíà áàµàíû ò½ðà°òàíäûðó òåòiêòåðií iñêå àñûðó
êåçiíäå ìåìëåêåòòiê àòàóëû ´ëåóìåòòiê ê¼ìåê àëóøûëàðµà
°îëäàó ê¼ðñåòó, ¼ºäåó ¼íåðê´ñiái ê´ñiïîðûíäàðûí îòàíäû°

øèêiçàòïåí °àìòàìàñûç åòó òåòiãií æåòiëäiðó, áiðûºµàé ò¼ëåì
á¼ëøåêòåðiíäåãi ¾ëåñòi °àéòà åñåïòåó æ´íå áàñ°à äà ì´ñåëå-
ëåðãå ò¾çåòóëåð åíãiçó ê¼çäåëiï îòûð.

Äåïóòàòòàð êåºåéòiëãåí îòûðûñòûº °îðûòûíäûñûíäà
çàºäû Ïàëàòàäà åêiíøi î°ûëûìäà °àðàóµà æiáåðó òóðàëû
øåøiì °àáûëäàäû.

Çàìàíàóè ìåêòåï-æàºàøûë °îµàìíûº áàñïàëäàµû
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ÀÏÏÀÐÀÒ Ì¦ÆIËIÑI ¯ÒÒI
Àóäàí ´êiìi Ì½õèò Ò½ðûñ-

áåêîâòiº ò¼ðàµàëûµûìåí êå-
çåêòi àïïàðàò ì´æiëiñi ¼òòi.
Ì´æiëiñòiº ê¾í ò´ðòiáiíäåãi
ì´ñåëå ê¼êòåìãi äàëà æ½ìû-
ñòàðûíûº áàðûñû æ´íå æà-
íàð-æàµàðìàé ìåí àçû°-
ò¾ëiê áàµàñûí ò½ðà°òàíäûðó
ìà°ñàòûíäà ê´ñiïêåðëåðãå
æ¾ðãiçiëiï æàò°àí ò¾ñiíäiðó
æ½ìûñòàðû æ¼íiíäå Ñîçà°
àóäàíû ´êiìäiãiíiº ê´ñiïêåð-
ëiê æ´íå àóûëøàðóàøûëû°
á¼ëiìiíiº áàñøûñû ¥àéûð-
áåê Ìåéiðìàíîâ õàáàðëàìà
æàñàäû. Ñîíäàé-à° «Àóûë
àìàíàòû» ïèëîòòû° æîáàñû
àÿñûíäàµû æåºiëäåòiëãåí
íåñèåëåð áîéûíøà °àæåòòi
à°ïàðàòòàðìåí á¼ëiñiï, á½ë
áàµûòòà áèûëµû æûëµà àò°àðûëàð æ½ìûñòàðäû êåºiíåí áà-
ÿíäàäû. 

¯òêåí æûëû «Àóûë àìàíàòû» áàµäàðëàìàñû áîéûíøà Ñî-
çà°, ¥½ìêåíò, Øîëà°°îðµàí, Æàðòûò¼áå àóûëäû° îêðóã-
òåðiíåí àóûë øàðóàøûëûµû ¼íäiðiñòiê êîîïåðàòèâòåði °½ðû-
ëûï, àóûëäû° îêðóãòåðäåí 209 àçàìàò 1 ìëðä 160 ìëí òåºãå
æåºiëäåòiëãåí íåñèåãå °îë æåòêiçäi. Àòàëµàí æîáàµà áèûëµû
æûëû Øîëà°°îðµàí, Ñûçµàí, ¥àðà°½ð æ´íå ¥àðàòàó àóûë-
äû° îêðóãòåði åíãiçiëiï, àóûë øàðóàøûëûµû ¼íäiðiñòiê êîîïå-
ðàòèâòåði °½ðûëóäà. 

Á½ë áîéûíøà àóäàí áàñøûñû Ì½õèò Ñåêñåíáàé½ëû æàóàï-
òû ñàëà ìàìàíäàðûíà íà°òû òàïñûðìàëàð æ¾êòåäi.
Ê´ñiïêåðëiêòi äàìûòóµà àðíàëµàí ïèëîòòû° æîáàíû ½òûìäû
ïàéäàëàíóµà áàµûòòàëµàí æ½ìûñòàðµà æåêå-æåêå òî°òàëûï,
øàµûí æ´íå îðòà áèçíåñòi äàìûòó ìà°ñàòûíäàµû æîáàëàðäû
æiòi áà°ûëàóûíà àëäû. 

Ñîíûìåí °àòàð, á½µàí äåéiíãi ¼òêåí æèûíäàðäà ñàëà ìà-
ìàíäàðûíà, àóûëäû° îêðóãòåð ìåí êåíò ´êiìäåðiíå æ¾êòåë-
ãåí õàòòàìàëû° òàïñûðìàëàðäûº îðûíäàëó áàðûñû æ¼íiíäå
àóäàí ´êiìi àïïàðàòûíûº áàñøûñû Àáäóàõàò Áàêèðîâ õàáàð-
ëàìà æàñàäû. Àóäàí áàñøûñû ´êiìäåðãå àò°àðó êåðåê íà°òû
ìiíäåòòåìåëåð æ¾êòåï, ¼ç iñiíå íåì°½ðàéëûëû° òàíûò°àí
áàñøûëàð ìåí îêðóã ´êiìäåðiíiº ì´ñåëåñií °àðàóäû òàïñûð-
äû.

Àóäàí ´êiìiíiº áàñïàñ¼ç °ûçìåòi.

Åëiìiçäå ¼ç ê´ñiáií æ¾ðãi-
çåìií äåãåí iñêåð àçàìàòòàð
¾êiìåòòåí ò¾ðëi ì¼ëøåðäå
íåñèåëåð àëûï ¼ç iñií àøó-
äà. Ñîíäàé àçàìàòòàðäûº
áiði Æàðòûò¼áå àóûëûíûº
ò½ðµûíû Ìàéóñîâ ¥½ðìàí-
áåê áàóûðûìûç. Îë “Àóûë
àìàíàòû” áàµäàðëàìàñûìåí
àëµàí æåºiëäåòiëãåí íåñè-
åñiíå øàðóàñûíà °àæåòòi
°½ðàë-ñàéìàíäàð ñàòûï
àëûï ¾éëåðäiº ñûðòûí °àï-
òàéòûí ïåíîïëàñò °àïòàìà-
ëàðûí °½þ iñií áàñòàï êåò-
êåí åêåí. ¯íiìäåði ñàïàëû
´ði ò½ðµûíäàðµà °îëæåòiìäi.
Ò¾ðëi ôîðìàëàðäà °½éûëûï
æàò°àí °àïòàìàëàð ñiçäiº
¾éiºiçãå æûëó áåðiï °àíà
°îéìàé ñ´í äå áåðåäi. Õà-
ëû° àðàñûíäà ê¼ï ñ½ðà-

íûñ°à èå ¼íiì. Åêi-¾ø °àéòà-
ðà ñûëàï æàòïàé °àëà°òûº
ñûðòûíàí àðíàéû æåëiììåí
æàïñûðà ñàëàñûç, °àðæûº-
ûçäû äà ¾íåìäåéñiç. Ñîíû-
ìåí °àòàð ¥½ðåêåº 4 àçà-
ìàòòû ò½ðà°òû æ½ìûñïåí äå
°àìòûï îòûð.

Îñûíäàé àçàìàòòàðµà °à-
ðàï îòûðûï “°àçà° æàë°àó”
äåãåí ñòåðîòèïêå êåëiñå
°îéìàññûº.

¯ðiñiº êåºiï, á¾ãiíãi àø°àí
øàµûí áèçíåñiºiç îðòà æîë-
äà òî°òàï °àëìàé ´ëåìäiê
áðåíäêå àéíàëà áåðñií. ¦ðè-
íå îºàé øàðóà åìåñ. Åë
èãiëiãi ¾øií àò°àðûï æàò°àí
åºáåãiºiçäiº æåìiñií ê¼ðå
áåðiºiç.

Ñåðæàí ÁÅÃÌÀÍ±ËÛ.

«¥àçàòîì¼íåðê´ñiï» ±ÀÊ»
À¥-äà 2023 æûëµû ¼íäiðiñòiê
°àóiïñiçäiê æ¼íiíäåãi °ûç-
ìåòòiº °îðûòûíäûëàðû ìåí
2024 æûëµà àðíàëµàí ìií-
äåòòåðãå àðíàëµàí HSE áîé-
ûíøà XXVI êîðïîðàòèâòiê
êåºåñi ¼òòi. Iñ-øàðàµà ¥àçà-
òîì¼íåðê´ñiïòiº æ´íå îíûº
åíøiëåñ æ´íå ò´óåëäi ½éûì-
äàðûíûº áàñøûëàðû ìåí
°ûçìåòêåðëåði, «Ñàì½ðû°-
¥àçûíà» À¥ æ´íå îíûº
ïîðòôåëüäiê êîìïàíèÿëàðû-
íûº ¼êiëäåði, ½ëòòû° àòîì
êîìïàíèÿñûíûº ñåðiêòåñòåði
æ´íå áàñ°à äà ì¾ääåëi òà-
ðàïòàð °àòûñòû. Åºáåêòi
æ´íå °îðøàµàí îðòàíû °îð-
µàóäû, ¼íåðê´ñiïòiê, ðàäèà-
öèÿëû° æ´íå ÿäðîëû° °àóiï-
ñiçäiêòi °àìòàìàñûç åòóäi
°àìòèòûí ¼íäiðiñòiê °àóiïñiç-
äiê-àòîì õîëäèíãi °ûçìåòiíiº
áàñûì áàµûòòàðíûº áiði áî-
ëûï òàáûëàäû. ¥àçàòîì-
¼íåðê´ñiï ¥àçà°ñòàíäàµû
Vision Zero õàëû°àðàëû°
áàµäàðëàìàñûíà °îñûëµàí
àëµàø°û ½ëòòû° êîìïàíèÿ,
îíûº ìà°ñàòû– ¼íäiðiñòåãi
æàðà°àòòàíóäûº í¼ëäiê äåº-
ãåéiíå °îë æåòêiçó. Êîìïàíèÿ
HSE áàðëû° àñïåêòiëåðiíäå
àøû°òû° ïðèíöèïií áàñøû-
ëû°°à àëà îòûðûï, °ûçìåò-
êåðëåðäiº °àóiïñiçäiê ì´äå-
íèåòií ¾íåìi æåòiëäiðiï îòû-
ðàäû.

«¥àçàòîì¼íåðê´ñiï» ±ÀÊ»
À¥ äèðåêòîðëàð êåºåñiíiº
ò¼ðàµàñû Àðìàí Àðµûíµàçèí
êîìïàíèÿíûº ´ðáið °ûçìåò-
êåðäiº äåíñàóëûµû ìåí °àói-
ïñiçäiãiíå åðåêøå ê¼ºië á¼ë-
åòiíií àéòûï, ñîíûìåí °àòàð

°îðøàµàí îðòàµà °àì°îðëû°
æàñàóäûº ìàºûçäûëûµûíà
òî°òàëäû.

«Ýêîëîãèÿëû° æàóàïêåðøi-
ëiê ¥àçàòîì¼íåðê´ñiï °ûç-
ìåòiíiº íåãiçãi àñïåêòiñi áî-
ëûï °àëà áåðåäi. Æà¿àíäû°
êëèìàòòû° ñûí-°àòåðëåð
æàµäàéûíäà áiç òàáèµè ðå-
ñóðñòàðäû ½òûìäû ïàéäàëà-
íóäûº æ´íå °îðøàµàí îð-
òàµà ´ñåðäi àçàéòóäûº ìàº-
ûçäûëûµûí ò¾ñiíåìiç. Êîì-
ïàíèÿ ýêîëîãèÿ ñàëàñûí-
äàµû õàëû°àðàëû° ñòàí-
äàðòòàðµà ñàé áîëûï °àíà
°îéìàé, °îðøàµàí îðòàµà
´ñåðäi ¾íåìi ò¼ìåíäåòóãå
áàµûòòàëµàí ¾çäiê ò´æiðèáå-
ëåð ìåí èííîâàöèÿëû° ò´-
ñiëäåðäi °îëäàíóäà ê¼øáàñ-
øû áîëóµà ½ìòûëàäû»,- äåäi
Àðìàí Àðµûíµàçèí.

¯òêåí æûëäûº íåãiçãi
°îðûòûíäûëàðûíà òî°òàë-
µàí «¥àçàòîì¼íåðê´ñiï»
±ÀÊ» À¥ áàñ°àðìà ò¼ðàµàñû
Ìåéiðæàí Þñóïîâ ¼íäiðiñòiê
°àóiïñiçäiê áîéûíøà áàðëû°
ê¼ðñåòêiøòåðäiº îðûíäàë-
µàíûí, ñîíäàé-à° ýêîëîãèÿ
æ´íå æîë °îçµàëûñû °àóiï-
ñiçäiãi áîéûíøà êåéáið ê¼ð-
ñåòêiøòåðäiº æà°ñàðµàíûí
àòàï ¼òòi.

«Êîìïàíèÿ °àóiïñiçäiê æ´-
íå ýêîëîãèÿëû° æàóàï-
êåðøiëiê ì´äåíèåòií îäàí ´ði
äàìûòóäû æàëµàñòûðàäû,
ñîíäàé-à° ¼íäiðiñòiê °àóiï-
ñiçäiê ñàëàñûíäàµû ¼ç °ûç-
ìåòií, îíûº iøiíäå IT-òåõíî-
ëîãèÿëàðäû æ´íå æ½ìûñòàð-
äû æîñïàðëàó ìåí ½éûìäàñ-
òûðóäà ò´óåêåëãå íåãiçäåë-
ãåí ò´ñiëäi °îëäàíà îòûðûï

æåòiëäiðóãå íèåòòi. HSE
ì´ñåëåëåðiíäå ¼íäiðiñòiê
ïåðñîíàëäûº äà, áàðëû°
äåºãåéäåãi áàñøûëàðäûº äà
æîµàðû ä´ðåæåäå òàðòûëó-
ûí °àìòàìàñûç åòó êîðïîðà-
òèâòiê °àóiïñiçäiê ì´äåíèåòií
æà°ñàðòóäûº ìàºûçäû ôàê-
òîðû áîëûï òàáûëàäû», -
äåäi Ìåéiðæàí Þñóïîâ.

Êîðïîðàòèâòiê êåºåñ àÿ-
ñûíäà HSE ñàëàñûíäàµû
æåòiñòiêòåði ¾øií àòîì õîë-
äèíãiíiº °ûçìåòêåðëåði ìåí
ê´ñiïîðûíäàðûí ìàðàïàòòàó
ð´ñiìi ¼òòi. «¯íäiðiñòiê °àóiï-
ñiçäiê ñàëàñûíäàµû ¾çäiê
ê´ñiïîðûí» áàé°àóûíûº °î-
ðûòûíäûñû áîéûíøà 1-
îðûí «¥àðàòàó» ÆØÑ, 2-
îðûí «²ëái ìåòàëëóðãèÿ çà-
óûòû» À¥ æ´íå 3-îðûí
«ÎÒÕÊ» ÁÊ» ÆØÑ-íå áå-
ðiëäi. Ñîíäàé-à°, ¥àçà-
òîì¼íåðê´ñiïòiº áàñ°àðìà
ò¼ðàµàñûíûº ñûéëûµûìåí
°àóiïñiçäiêòi °àìòàìàñûç åòó
áîéûíøà æîµàðû ê¼ðñåò-
êiøòåðiìåí åðåêøåëåíãåí
ê´ñiïîðûí °ûçìåòêåðëåði
ìàðàïàòòàëäû.

¥àçàòîì¼íåðê´ñiï °îð-
øàµàí îðòàíû ñà°òàé îòû-
ðûï æ´íå ¼çiíiº ¼íäiðiñòiê
°ûçìåò îðûíäàðûíäà òàáèµè
ðåñóðñòàðäû ½òûìäû ïàéäà-
ëàíóäû °àìòàìàñûç åòå
îòûðûï, ¼çi îðíàëàñ°àí àé-
ìà°òàðäàµû °ûçìåòêåðëåð
ìåí õàëû°òûº °àóiïñiçäiãií
°àìòàìàñûç åòó ¾øií ê¾ø-
æiãåðií ñàëóäû æàëµàñòûðà-
äû.

Í½ðæàìàë ÌÀÉÓÑÎÂÀ.

Ê´ñiáiº-í´ñiáiº

¥àçàòîì¼íåðê´ñiï 2023 æûëµû ¼íäiðiñòiê °àóiïñiçäiê
æ¼íiíäåãi °ûçìåòií °îðûòûíäûëàäû

Àóäàíäû° “Æàñòàð ðåñóðñòû° îðòàëûµû”
ÊÌÌ-íiº ½éûìäàñòûðóûìåí “Êiòàï, èíòåðíåò
æ´íå æàñòàð” òà°ûðûáûíäà Ñûçµàí àóûëû
æàñòàðû àðàñûíäà ä¼ºãåëåê ¾ñòåë ¼òòi.

¥àçiðãi °îµàì- æàºà à°ïàðàòòû° òåõíîëîãè-
ÿëàðäûº °îµàìû æ´íå XXl µàñûðäûº á½ë

àµûìû -°îµàì äàìóû-
íûº æàºà ä´ðåæåñiíå
æåòêiçäi. Êiòàï àäàìíûº
æ¾ðåãií, ñàíàñûí, à°û-
ëûí áàéûòàäû, ä¾íè-
åòàíûìûí êåºåéòåäi,
æà°ñû êiòàïòû î°ó
àð°ûëû àäàìíûº ñ¼ç-
äiê °îðû ê¼áåéiï,¼ç
ïiêiðií åðêií æåòêiçå
àëàäû. Ñîíäàé-à° î°ó
ëîãèêàëû° îéëàóäû äà-
ìûòàäû æ´íå èíòåð-
íåòòi ìåºãåðóiìiç êåðåê
äåï,òàºåðòåííåí êåøêå
äåéií çàìàí òåõíèêàñû-
ìåí ø½µûëäàíà áåð-
ãåíiìiçäiº àäàìçàò ¼ìi-
ðiíå òèãiçåòií ¼çiíäiê
ïàéäàñû ìåí çèÿíû
áàðøûëû° åêåíiíå ê¼çi-
ìiç æåòòi.

Øàðà áàðûñûíäà
´ð°àøàí ´ð í´ðñåíiº æà°ñûñûí ¾éðåíiï, æà-
ìàííàí æèðåíiï, ïàéäàñûí ê¼ðiï áiëiï, àë çè-
ÿíûíàí ñà°òàíó êåðåê åêåíäiãi àéòûëäû.

«Ñîçà° ¾íi»-à°ïàðàò.

ÊIÒÀÏ, ÈÍÒÅÐÍÅÒ, Æ¦ÍÅ ÆÀÑÒÀÐ
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È´, àñà ¥àì°îð, åðåêøå Ìåéiðiìäi
½ëû Æàðàòóøûìûç °½ëäàðûí æàðàò°àí
ñîº, í´ïñiëåðiìåí îºàøà òàñòàï °îéìà-
äû. Êåðiñiíøå, åêi ä¾íèåäå äå áà°ûòòû
áîëóëàðûí °àëàï, ê¼êòåí òóðà æîëäû
àäàñóäàí àéûðàòûí êiòàïòàð ò¾ñiðäi.
Ñîíäàé- à°, êiòàïòàðûí °½ëäàðûíà
ò¾ñiíäiðiï áåðñií äåï, àðàëàðûíàí
Ïàéµàìáàðëàð øûµàðäû. Òàµû äà ¼çiíiº
äiíäå á½éûðµàíäàðûíà ìîéûíñ½íûï,
àìàë åòêåí °½ëäàðûíà ñûéëû° ðåòiíäå
«æ´ííàò» áà°òàðûí, àë áàµûíáàµàí,
òiïòi °àðñû êåëãåí °½ëäàðûíà «òîçà°»
îòòàðûí ´çiðëåäi. Ñîíûìåí °àòàð,
°½ëäàðûíûº àçµûðóøû ëàµûíåòi øàé-
òàííûº, îµàí iëåñóøi àäàìäàð ìåí
æûíäàðäûº æ´íå í´ïñiëåðiíiº æàìàí-
äûûµûíàí àìàí áîëà àëìàéòûíäàðûí
áiëiï, îëàðäûº òîçà°òàí °½òûëûï,
æ´ííàò°à êiðóëåði ¾øií èìàíäû, èñëàì-
äû ïàðûç åòòi. Ìiíå, îñû ïàðûçäàðµà
ñåíiï, èìàí êåëòiðãåí æ´íå õà° äií èñ-
ëàìäà ´ìið åòiëãåíäåðãå àìàë åòiï,
òûéûì ñàëûíµàíäàðäàí òûéûëµàíäàðµà
ì¾ìèí (èìàí êåëòiðóøi), ì¾ñëèì
(ì½ñûëìàí) äåëiíåäi. Åãåð êåºiðåê àé-
òàð áîëñà°, õà° äií èñëàìíûº áåñ ïà-
ðûçû áàð:

1.Èìàí. (Àëëàíûº áàðëûµûíà æ´íå
áiðëiãiíå èìàí êåëòiðó);

2.Íàìàç. (Áåñ óà°ûò íàìàç î°ó);
3.Îðàçà. (Æûëûíà áið ðåò Ðàìàçàí

àéûíäà îðàçà ½ñòàó);
4.Çåêåò. (Æûëûíà áið ðåò íèñàáû

òîëµàí ä¾íèå- ìàëûíàí ñàäà°à áåðó);
5.¥àæûëû°. (¯ìiðiíäå áið ðåò Ìåêêå

ìåí Ì´äèíàµà °àæûëû°°à áàðó). 
Á½ë æàéûíäà àðäà°òû ïàéµàìáàðû-

ìûç Ì½õàììåä (Îë êiñiãå Àëëàíûº
èãiëiãi ìåí ñ´ëåìi áîëñûí!): «Èñëàì áåñ
òiðåãi áàð áið µèìàðàò ñåêiëäi. Îëàð:
Èìàí, íàìàç, îðàçà, çåêåò æ´íå °àæû-
ëû°»,- äåãåí.

Æàëïû, á½ë ïàðûçäàðäûº ´ð- °àéñû-
ñû áið òàðàó µûëûì. Ñîë ñåáåïòi, Ðàìà-
çàí îðàçàñû æàéëû ìàºûçäû áîëµàí
æ´éòòàðäû µàíà ñ¼ç åòïåêòi æ¼í ê¼ðiï
îòûðìûí. Äåãåíìåí, ´óåëi î°ûðìàíäà-
ðûìûçäûº íàçàðûí ìûíàµàí àóäàðñàì
äåéìií. Æîµàðûäà àéò°àíûìäàé,
Ìåéiðiìäi Àëëà òàµàëàìûç °½ëäàðûíà
áiðíåøå íûµìåò áåðäi. Ìà°ñàòû, ñ¾éiêòi
°½ëäàðûíûº ìûíà ô´íè (æàëµàí) ä¾íè-
åäå ê¾í´µà áåëøåñiíåí áàòûï êåòïåóií
°àëàï íåìåñå ê¾í´äàí ï´ê ïåíäå áîë-
ìàéòûíûí åñêåðiï, ñîë ê¾í´ëàðû
êåøiðiëiï, ò´óáåëåði °àáûë áîëñûí äåï,
ñîíäàé- à°, içãi äå èãi àìàëäàð æàñàï
ñàóàï°à êåíåëñií äåï, æîµàðûäàµû ïà-
ðûçäàðäû ìiíäåòòåäi. 

Ñîíûìåí, áiðiíøi íûµìåò îë- èìàí.
ßµíè, êiìäå- êiì «Ë´ èë´¿´ èëëëàëëà¿
Ìóõàììàäóð ðàñóëóëëà¿»  (Àëëàäàí
áàñ°à ò´ºið æî° Ì½õàììåä Îíûº
åëøiñi) äåãåíãå øûí æ¾ðåêòåí ñåíiï,
òiëìåí êó´ëiê áåðñå, îë àäàì àíàñûíàí
òóµàíäàé ê¾í´äàí ï´ê áîëàäû. Á½µàí
ä´ëåë ðåòiíäå ìûíà õàäèñòi êåëòiðóãå
áîëàäû: Áiðäå, ¦ìið èáí Àñ äåãåí ñàõà-
áà ¼çií õà° äií èñëàìµà øà°ûðµàí
ïàéµàìáàðûìûçµà: -Æàðàéäû, ìåí
ñåíiº øà°ûðóûºäû °àáûë àëûï,
ì½ñûëìàíäû°òû °àáûëäàéìûí, òåê áið
øàðòûì áàð,- äåéäi. - Ïàéµàìáàðûìûç:
Îë íå øàðò?- äåï ñ½ðàéäû. - ¦ìið èáí
Àñ: Èñëàì ìåíiº á½µàí äåéiíãi á¾êië
ê¾í´ëàðûìäû êåøiðñií,- äåéäi. -Í´áè:
Æàðàéäû, øàðòûºäû °àáûëäàéìûí.
Ñåáåái, øûíûíäà Àëëà õà° äií èñëàì-
äû °àáûëäàµàí °½ëûíûº áàðëû°
ê¾í´ëàðûí (¾ëêåíií æ´íå êiøiñií)
êåøiðåäi»,- äåï æàóàï áåðåäi. Ìiíå,
á½äàí øûµàòûí °îðûòûíäû ê´ëèìà àé-
òûï, äiíäi °àáûëäàµàí àäàì àíàñûíàí
æàºà òóµàí ñ´áèäåé ê¾í´äàí ï´ê áîëà-
äû. ¦ðèíå, á½ë ´óåëãi æ´íå åº ½ëû
íûµìåò. 

Åêiíøi íûµìåò îë- áåñ óà°ûò æ´íå
æ½ìà íàìàç, îðàçà, çåêåò æ´íå °àæû-
ëû°. Á½µàí ä´ëåë, àðäà°òû Ïàéµàìáà-
ðûìûç åãåð êiñi ¾ëêåí ê¾í´ëàðäàí
ñà°òàíûï æ¾ðñå, áåñ óà°ûò íàìàç ´ð
óà°ûò àðàëûµûíäàµû êiøi ê¾í´ëàðäû
êåòiðåäi. Ñîíäàé- à°, æ½ìà íàìàçû åêi
æ½ìà àðàñûíäàµû êiøi ê¾í´ëàðäûº
êåøiðiëóiíå ê´ïïàðàò áîëàäû. Òàµû äà
Ðàìàçàí îðàçàñû ¼çiíåí àëäûºµû áið

æûëäûº ê¾í´ñûíûº êåøiðiëóiíå ñåáåï.
Ñîíûìåí °àòàð, ¼ìiðiíäå áið ðåò
ç¾ëõèææà (°½ðáàí àéòû) àéûíäà ¾ëêåí
°àæûëû° æàñàµàí àäàì, åãåð °àæûëûµû
°àáûë áîëñà, àíàñûíàí °àéòà òóµàíäàé
ê¾í´ëàðûíàí ï´ê áîëàäû. Á½µàí äà
°½ðàí ìåí õàäèñòåí ê¼ïòåãåí ä´ëåëäåð
áàð. Çåêåò òå ñîëàé. 

Ìiíå, ñîë øåêñiç íûµìåòòåðäåí áiði
Ðàìàçàí îðàçàñû åíäi áið øàìàëû
ê¾íäå åñiãiìiçäi °àµûï: «Àññàëàóìà
µàëåéê¾ì!» äåìåêøi. Åíäåøå, ìåéiðiì,
êåøiðiì àéû àòàíûï êåòêåí, àéëàðäûº
ñ½ëòàíû Ðàìàçàíµà áiç äå «Õîø
êåëäiº»-äåëiê!

Ðàìàçàí îðàçàñûíûº
àðòû°øûëûµû

Ñîíûìåí, ´óåëi Ðàìàçàí îðàçàñûíûº
ïàðûçäûµûí áiëäiðåòií àÿò°à êåçåê áå-
ðåéiê. Àëëà ò´á´ðîê´ ó´ òàµàëà Áà°àðà
ñ¾ðåñiíiº 183 àÿòûíäà: 

«¦é, èìàí êåëòiðãåíäåð! Ñåíäåðãå,
ñåíäåðäåí àëäûºµûëàðµà (¾ìáåòòåðãå)
ïàðûç åòiëãåíäåé Ðàìàçàí îðàçàñû ïà-
ðûç åòiëäi. Á´ëêiì, òà°óàëû° °ûëàð-
ñûºäàð!»,- äåéäi. Á½ë àÿòòàí ½µàòûíû-
ìûç, îðàçà °½ëøûëû° æ´íå áiç ñ¼ç åò-
êåí íûµìåòòiº åðåêøå ò¾ði. Ñåáåái, îíû
Àëëà òàµàëà áàðëû° ¾ìáåòêå ïàðûç åò-
êåí. Á½µàí àðäà°òû Ïàéµàìáàðûìûç-
äûº æîµàðûäàµû: «Èñëàì áåñ í´ðñåíiº
¾ñòiíå °½ðûëµàí»,- äåï áàñòàëàòûí õà-
äèñi äå ä´ëåë áîëàäû. Ñîíäàé- à°, àÿò-
òûº æàëµàñûíäà: «Á´ëêiì, òà°óàëû°
(°½äàéäàí °îð°àðñûºäàð) °ûëàð-
ñûºäàð!»,- äåéäi. ßµíè, á½äàí øûµàòûí
°îðûòûíäû ´ðáið °½äàéäàí °îð°àòûí
°½ë ïàðûç áîëµàí Ðàìàçàí îðàçàñûí
½ñòàóû ïàðûç, ´ðèíå, ¾çiði áàðëàðûíàí
áàñ°à. Ñîíäàé- à°, îðàçà ½ñòàó äåãåí
òåê °àíà òàºíàí êåøêå äåéií iøiï- æåó-
äåí æ´íå ò¼ñåê °àòûíàñûíàí òûéûëó
åìåñ, êåðiñiíøå, ê¼çií, °½ëàµûí, òiëií,
àÿµû ìåí °îëûí, òiïòi îéûí òûéûì ñà-
ëûíµàí í´ðñåëåðäåí  ñà°òàó. Á½µàí
ä´ëåë ðåòiíäå Ïàéµàìáàðûìûç àéòàäû:
«Êiñi îðàçà ½ñòàï æ¾ðiï, ê¾í´ëàðäàí
ñà°òàíáàñà, îíûº îðàçàñû òàºíàí êåø-
êå äåéií àø æ¾ðãåííåí áàñ°à åøòåºå
åìåñ»,- äåï.

Ñîíûìåí, Ðàìàçàí îðàçàñûíûº ïà-
ðûçäûµûíà ê¼ç æåòêiçäiê. Åíäi, îë
êiìäåðãå ïàðûç äåãåíãå îéûññà°, Àëëà-
íûº Åëøiñi (Îë êiñiãå Àëëàíûº èãiëiãi
ìåí ñ´ëåìi áîëñûí!) áûëàé äåéäi: «Ðà-
ìàçàí îðàçàñûí øûí èìàí êåëòiðãåí
æ´íå ñàóàáûíàí ¾ìiò åòêåí õàëäå
½ñòàµàí àäàìíûº á½ðûíµû iñòåãåí
ê¾í´ëàðû êåøiðiëåäi». Äåìåê, îðàçà
½ñòàóøûµà °îéûëàòûí áiðiíøi òàëàï
îíûº èìàí êåëòiðãåí àäàì, ÿµíè,
ì½ñûëìàí  áîëóû. Ñîíäàé- à°, á½ë
æåðäå ´éåëãå äå åðêåêêå äå áiðäåé,
æàëïû àéòûëûï îòûð. Òåê, áàñ°à äà
°½ëøûëû°òàðäûº øàðòòàðû ñèÿ°òû
ì½ñûëìàí áîëóû, á´ëèµàò°à òîëµàí áî-
ëóû òèiñ. Àë, åíäi êiìäåð á½ë ïàðûç
îðàçàäàí áîñàòûëàäû íåìåñå êiìäåðãå
ïàðûç åìåñ äåãåíãå êåëåð áîëñà°, ½ëû
Àëëà òàµàëà ñîë «Áà°àðà» ñ¾ðåñiíiº,
184 àÿòûíäà: «Ñåíäåðãå Ðàìàçàííûº
áåëãiëi ê¾íäåðiíäå îðàçà ½ñòàó á½éû-
ðûëäû. Àë åãåð, ñåíäåðäåí êiì ñûð°àò
íåìåñå ñàïàðäà áîëñà, ñîë °àçà
°ûëµàí ê¾íäåðiíiº îðàçàäàí áàñ°à
óà°ûòòàðäà °àçàñûí ¼òåï áåðñií. Àë,
êiìäåðãå á½ë îðàçà °èûíäû° òóäûðàòûí
áîëñà, îëàðµà ïàðûçûíàí °½òûëó
ìà°ñàòûíäà ìiñêiíäåðäi òàìà°òàíäûðó
á½éûðûëàäû. Àë åíäi, á½ëàðäàí êiì ¼ç
åðêiìåí içãi àìàë iñòåñå, ¼çi ¾øií °àéûð-
ëû. Åãåð áiëñåºäåð, ñåíäåð ¾øií îðàçà
½ñòàó °àéûðëûðà°»,- äåï åñêåðòåäi.
Á½äàí øûµàòûí °îðûòûíäû, êiì îðàçà
àéû êåëãåíäå ñûð°àò íåìåñå ñàïàðäà
áîëñà, îðàçàäàí áîñàòûëàäû åêåí, òåê,
áàñ°à óà°ûòòàðäà îðûíûí òîëòûðó
øàðòûìåí. Îñû æåðäå åñêåðåòií æ´éò,
åãåð êiñi îðàçà àéûíûº áåëãiëi áið
óà°ûòòàðûíäà µàíà ñûð°àò íå ñàïàðäà
áîëñà, àóðûíàí æàçûëµàí íåìåñå ñàïà-
ðûíàí îðàëµàíûíàí ñîº îðàçàñûí êåë-
ãåí æåðiíåí æàëµàé áåðåäi, Òàµû äà áið
ì´í áåðåòií í´ðñå, µàëûìäàðûìûç
°½ðàí- ñ¾ííåòêå ñ¾éåíå îòûðûï, àóðóäû
åêiãå á¼ëiï °àðàñòûðàäû: æàçûëóûíàí

¾ìiò åòiëåòií æ´íå ¾ìiò åòiëìåéòií äåï.
Àë, åíäi á½ë åêåóií àæûðàòó ¾øií, òåê
æàçûëóûíàí ¾ìiò ê¾òiëìåéòií àóðóäûº
ò¾ðëåðií áiëiï °îþûìûç æåòêiëiêòi áîëà-
äû. Ìûñàëµà, °àíò äèàáåòi, àíêîëîãèÿ-
ëû° àóðóëàð æ´íå  àñ°àçàí àóðóëàðû
ñèÿ°òû îðàçà ½ñòàµàí æàµäàéäà êiñiíiº
äåíñàóëûµû îíàí ñàéûí ò¼ìåíäåói
ì¾ìêií ñûð°àòòàð. Ì½íäàé íàó°àñòàð
æ´íå àÿòòûº æàëµàñûíäà êåëãåíäåé,
îðàçà ½ñòàóû °èûíäû° òóäûðàòûíäàð,
ÿµíè, ´áäåí °àðòàéµàí àäàìäàð ìåí
æ¾êòi íå åìiçóëi áàëàñû áàð ´éåë
êiñiëåð îðàçàäàí áîñàòûëàäû. Åãåð,
ò½ò°àí îðàçàñû ¼çiíiº íåìåñå
°½ðñà°òàµû æ´íå åìøåêòåãi áàëàñûíà
çàðàðûí òèãiçåòií áîëñà. Äåãåíìåí, îñû
àÿòòûº æàëµàñûíäà ½ëû Àëëà òàµàëà
èìàí êåëòiðãåí °½ëäàðûíà åñêåðòiï: «Àë
åíäi, á½ëàðäàí êiì ¼ç åðêiìåí içãi àìàë
iñòåñå, ¼çi ¾øií °àéûðëû. Åãåð
áiëñåºäåð, ñåíäåð ¾øií îðàçà ½ñòàó
°àéûðëûðà°»,- äåäi. Á½äàí øûµàòûí
°îðûòûíäû, êiì òà°óàëû° °ûëûï, çàðà-
ðûíàí °àøûï, îðàçà ½ñòàñà ¼çi ¾øií
°àéûðëû»,- äåï îòûð. ¥àðàºûçøû, á½ë
æåðäå äå åº ñîºµû ñ¼çäi °½ëûíûº
û°òèÿðûíà °àëäûðûï îòûð, îñûäàí
êåéií ì½íû Æàðàòóøûñû òàðàïûíàí
°½ëµà áîëµàí °àì°îðëû°, ìåéiðiì äå-
ìåé ê¼ðiºiç.  ¦ði °àðàé, àðäà°òû
Ïàéµàìáàðûìûç æîµàðûäà øûí èìàí
êåëòiðó äåóìåí íåíi ìåºçåï îòûð? ¦ðè-
íå, øûí èìàí êåëòiðó äåï, Õà° òàµàëà-
íûº áàðëûµû ìåí áiðëiãiíå øûíàéû
ñåíãåí æ´íå îðàçàíûº ïàðûçäûµûíà
ðàçû áîëó ìåí áîëàøà°òà áåðiëåòií ñà-
óàïòàí ¾ìiò åòóäi àéòûï îòûð. ¦éòïåñå,
°ûñòûº °à°àµàí àÿçûíäà íåìåñå æàç-
äûº øiëiºãið øiëäåñiíäå ¼çií òàìà°òàí,
ñóäàí òîñûï æ¾ðó îºàé øàðóà åìåñ.
Á½ë ¾øií ´ðèíå, ¾ëêåí ñåíiì, òà°óà
æ´íå ñàáûð êåðåê °½ëµà. Ñîíûìåí
°àòàð, °½ëµà îñûíøà ñûíà°òàðµà øû-
äàó ¾øií çàìàíàóè òiëìåí àéò°àíäà
åä´óið «ñòèìóë» °àæåò. Á´ðiíiº ´óåëií,
à°ûðûí Áiëóøi, Åñòóøi æ´íå Ê¼ðóøi
áîëµàí ½ëû Æàðàòóøûìûç ¼çiíiº ðàõ-
ìåòiìåí °½ëäàðûíà á½ë ñòèìóëäû áå-
ðóäi ½ìûò °àëäûðìàäû. Á½µàí ä´ëåë,
Àëëàíûº Åëøiñi æåòêiçãåí «¥½äñèé» õà-
äèñòå ½ëû Àëëà ò´á´ðîê´ ó´ òàµàëà àé-
òàäû: «Àäàì àòà ½ðïà°òàðûíûº áàðëû°
àìàëû ¼çi ¾øií. Òåê îðàçà Ìåí ¾øií
æ´íå îíûº ñàóàáûí ¯çiì áåðåìií»,-
äåï. Îñû æåðäå, µàëûìäàðûìûç áûëàé
äåéäi: «¥½ðàíäà êåëãåíiíäåé, Àëëà
òàµàëà ´ðáið içãi àìàëµà îí åñåäåí æåòi
æ¾ç åñåãå äåéií ñàóàï áåðåäi». Àë, åíäi
îñûäàí ñîº îðàçàíûº ñàóàáûí ¼çiºiç
åëåñòåòiï ê¼ðiºiç! Åãåð, íàìàç, çåêåò
æ´íå °àæûëû° ñûíäû ò.á içãi àìàëäàðµà
îí åñåäåí æåòi æ¾ç åñåãå äåéií ñàóàï
áåðiëñå, îíäà îðàçà ò½òóøû ¾øií
áåðiëåòií ñàóàï °àíäàé áîëìà°. Îë
¾øií ´ðèíå, ´óåëi à°ûëäàí ìûñàë
êåëòiðåéiê. Ìûñàëµà, àóäàíûìûç áåí
îáëûñûìûçµà, òiïòi áàéòà° åëiìiçãå òà-
íûìàë áið ñïîðòøûìûç Îëèìïèàäà îé-
ûíäàðûíûº æåºiìïàçû áîëûï, åëãå
îðàëäû äåéiê. ¦ði °àðàé íå áîëàäû?
¦ðèíå, àóäàí ´êiìi ¼ç øàìàñûíà °àðàï,
ê¼ëiê òàðòó åòói ì¾ìêií. Áiðà°, îáëûñ
´êiìiíiº ì¾ìêiíäiãi îäàí äà æîµàðû
áîëµàíäû°òàí áið ê¼ëiêïåí øåêòåëiï
°àëìàé, îáëûñ îðòàëûµûíûº åº ïðå-
ñòèæäi àóäàíûíàí åêi á¼ëìåëi ï´òåðäiº
êiëòií òàðòó åòói áåê ì¾ìêií µîé. Àë,
åëiìiçäiº Ìåìëåêåò áàñøûñû øå, îë
êiñiíiº åëîðäàìûçäûº °à° îðòàñûíàí 4-
5 á¼ëìåëi ï´òåð, åº ñîºµû ¾ëãiäåãi
ê¼ëiê, òiïòi, ñàëûíûï, áiòiï ò½ðµàí áið
ñïîðò êåøåíiíå ´ëãi ñïîðòøûíûº àòûí
áåðóãå °½äiðåòi æåòåäi µîé, ä½ðûñ- ïà?
¦íå, àµàéûí! ¦íøåéií, áið àóäàííûº,
îáëûñòûº, æàðàéäû áið ìåìëåêåòòiº
áàñøûñû îñûíäàé æîìàðòòû° iñòåï æà-
òûð åêåí. Àë, åíäi «Îðàçà òåê ìåí ¾øií
æ´íå îíûº ñàóàáûí ¼çiì áåðåìií»,- äå-
ãåí  ±ëû, Æîìàðò Ðàááûìûç æåð
áåòiíäåãi áàðëû°  àóäàí, îáëûñ, òiïòi
ìåìëåêåò áàñøûëàðûíûº, îëàðäûº
ìåíøiãiíäå áîëµàí, áîëìàµàí í´ðñå-
ëåðäiº èåñi åìåñ ïå? Äåìåê, îíûº áå-
ðåìií äåï ó´äå åòiï îòûðµàíû Îíûº
¼çiíå µàíà ò´í Æîìàðòòûµûíà áàéëàó-
ëû åìåñ ïå? Îñû îðàéäà, æóûðäà µàíà

´ëåóìåòòiê æåëiëåðäåí åñòiãåí ìûíà
ò´ìñiëäi î°èµà åñiìå ò¾ñiï îòûðµàíû.
Î°èµà, ìûíàó «êîðîíàâèðóñ» ñåêiëäi
ïàíäåìèÿ æàéëàµàí Åóðïîïà ìåìëåêåò-
òåðiíiº áiðiíäå îðûí àëñà êåðåê- òi.
Iíäåòòåí ½çà° åìäåëiï, æàçûëµàí áið
°àðò àäàìµà ä´ðiãåðëåð åìäåó êåçiíäåãi
øûµûíäàð ïàðàµûí àëûï êåï áåðiïòi.
Àóðóûíàí æàºà µàíà àéûµûï, Æà-
ðàò°àíûíà ø¾êið åòiï îòûðµàí °àðò
°àµàçäà æàçûëµàíäàðäû î°ûï, êåíåòòåí
æûëàï æiáåðåäi. Ì½íû ê¼ðiï ò½ðµàí
ä´ðiãåðëåð îë êiñiíi ñàáûðµà øà°ûðûï,
ò¼ëåíåòií á½ë à°øàµà áîëà æûëàìàóûí
¼òiíåäi. Ñîíäà °àðò àäàì ê¼çiíiº æàñûí
ñ¾ðòiï ò½ðûï: «Ìåí à°øàíûº ê¼ï íåìå-
ñå àçäûµûí îéëàï æûëàï îòûðµàí
æî°ïûí. Òåê, ìûíà °àµàçäà àðíàéû äåì
àëäûðàòûí àïïàðàòòàðäûº ê¼ìåãiìåí
äåì àëµàíûì, ñîë ¾øií °½íûí ò¼ëåóiì
°àæåòòiãi æàçûëûïòû. Åíäi ¼çäåðiºiç îé-
ëàºûçäàðøû, °àçið æàñûì 90- äà, áàð-
æîµû áið- åêi àïòàäà àïïàðàòòàí àëµàí
àóàìà ìûíàäàé °àðæû ò¼ëåóiì êåðåê
áîëñà, 90 æûë áîéû æ½ò°àí àóàì ¾øií
Æàðàòóøûìà °àðûçûìäû °àëàé
¼òåéìií»,- äåãåí åêåí. Ìiíå, îñû
ò½ðµûäàí àëµàíäà ´ð ê¾í æ½ò°àí àóà-
ìûçäûº ¼çi Æàðàò°àííûº òåºäåññiç
ñûéû åìåñ ïå? Ñó, íàí ò.á àçû°-
ò¾ëiêòåð ñàòûëóû ì¾ìêií, òåê, àóà ñà-
òûëìà° åìåñ. Ñåáåái, àäàìäàðäûº
èåëiãiíå ¼òiï, îíû ñàòà áàñòàñà °èÿìåò-
°àéûì ñîë êåçäå áîëàäû. Äåìåê, Æàðà-
òóøûìûçäûº áåðiï æàò°àí áàñ°à ñàí-
ñûç íûµìåòòåðií °îéûï, òåê æ½ò°àí àó-
àìûçäûº ´ð ñ´òi, ´ð æ½òûìû ¾øií ø¾êið
åòñåê àç áîëàäû. ¦ðèíå, æîµàðûäàµû
î°èµàäà êåëòiðãåí °àðòòûº æàµäàéûíà
ò¾ñiðiï, Æàðàò°àí áiçäi ñûíàìàñûí äåï
òiëåéiê. Ì½íàí ´ði ñ¾éiêòi Ïàéµàìáàðû-
ìûç îðàçà ½ñòàóøû °½ëäàðûí òàµû äà
áûëàé ñ¾éiíøiëåéäi: «Æàíûì °îëûíäà
áîëµàí Àëëà òàµàëàìåí àíò åòåìií!
¥èÿìåò ê¾íi Æàðàòóøû èåìiçäiº àëäûí-
äà ò½ðµàíäà îðàçà ½ñòàóøûíûº àóçû-
íàí øû°°àí èiñ ìèñêòiº (õîø èiñòi èiññó)
èiñiíåí äå æàµûìäû áîëàäû. Ñîíäàé-
à°, îðàçà ½ñòàóøû åêi æàµäàéäà °óàíà-
äû. Áiðiíøiñi, àóûç àø°àíäà, àë
åêiíøiñi, ¥èÿìåòòå Æàðàòóøûñûìåí
°àóûø°àíäà». Á½äàí ½µàòûíûìûç, îðà-
çà Ðàááûìûçäûº á½éûðµàíäàðûíûº
iøiíäåãi ½ëû °½ëøûëû°òàðäûº áiði. Ñå-
áåái, îðàçà ½ñòàóøû «Ìåí îðàçàìûí»
äåìåñå, îíûº îðàçà åêåíií åøêiì
áiëìåéäi. Äåìåê, °½ë ìåí ¥îæàéûííûº
àðàñûíäàµû áið ñûð. Ñîíäû°òàí äà, àð-
äà°òû Ïàéµàìáàðûìûç îðàçà ½ñòàóøû
¾ìáåòií °àéñûáið iñòåðäi æàñàóäàí °àé-
òàðµàíäà áûëàé äåï åñêåðòòi: «Ñåíäåð-
äåí êiì îðàçà áîëñà, îµàí áiðåó êåëiï
òèiñiï æàíæàë øûµàðñà: «Ìåí îðàçà-
ìûí!»,- äåï àéòñûí». ¥àðàºûçøû,
ñ¾éiêòi Ïàéµàìáàðûìûç áiçäåðãå, îðàçà-
íû á½çàòûí í´ðñåëåðäåí ¼çiìiçäi ñà°òà-
óûìûç ¾øií µàíà Æàðàòóøûìûç áåí
àðàäàµû ñûðäû àøóµà á½éûðûï æàòûð.
Ìiíå, îñû æàµäàéäûº ¼çi µàíà °½ëäûº
¥îæàéûíûíàí °àíøàëû°òû °îð°ûï, ñà-
óáûíàí ¾ìiò åòåòiíäiãiíå ä´ëåë áîëà
àëàäû. ¦ðèíå, á½ë æåðäå °½ëäûº
¥îæàéûíûíàí °îð°óûíàí á¼ëåê, Îµàí
äåãåí øåêñiç ìàõàááàòû ìåí ¾ìiòi æà-
òûð. Åíäåøå, àóäàíûìûçäà æàñàï
æàò°àí áàðøà ì½ñûëìàí äií- °àðûíäà-
ñòàðûìûçäû îñû áið àëµàø°û îí
ê¾íäiãi- ìåéiðiì, êåëåñi îí ê¾íäiãi-
êåøiðiì æ´íå ñîºµû îí ê¾íäiãi Àëëàíûº
°½ëäàðûí òîçà°òàí àçàò åòåòií àéû
áîëµàí Ðàìàçàí îðàçàñûí øûíàéû
û°ûëàñ- íèåòïåí °àðñû àëóµà. ¥½ðàíäà
æ´íå Ñ¾ííåòòå á½éûðûëµàíäàé íåìåñå
òûéµàíûíäàé àìàë åòóãå. Æàé ê¾íäåði
´ðáið èãi àìàëµà îí åñåäåí æåòi æ¾ç
åñåãå áåðiëåòiíií, àë, ìûíà °àñèåòòi àé
Ðàìàçàíäà ½ñòàëµàí îðàçàíûº ñàóàáûí
¼çi, °àëàµàíûíäàé áåðåòiíií åñêåðiï,
îñûíäàé øåêñiç íûµìåòêå êåíåëóãå
øà°ûðàìûí! ¦ðèíå, á½ë °àñèåòòi Ðàìà-
çàí îðàçàñû æàéëû æàçµàí ìà°àëàì-
íûº ñîºû åìåñ, àëäàµû óà°ûòòà àóäà-
íûìûçäûº áàñ èìàìûìåí ñ½õáàò æà-
ñàï, ñîçà°òû°òàðäûº îðàçà æàéëû ñàí
ñàóàëûíà æàóàï áåðóãå ´çiðìiç!

Äàíèÿð ÁÅÊ.

Êåøiðiì àéû êåëå æàòûð,
êåøiðiëåòií àìàë iñòåéiê!
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¥àçiðãi ïîñòêåºåñòiê åëäåðäåãi ìàºûç-
äû ì´ñåëåëåðäiº áiði – ìåìëåêåò æ´íå
äií °àòûíàñû. ¯òêåí µàñûðäûº 90-æûë-
äàðû ¼ç ò´óåëñiçäiãií æàðèÿëàµàí ÒÌÄ
ìåìëåêåòòåðiíiº áàðëûµû íåãiçãi Çàº –
Êîíñòèòóöèÿëàðûíäà ìåìëåêåòòiº çàé-
ûðëû ñèïàòûí áåêiòòi. ¥àçiðãi ÒÌÄ åë-
äåði – çàéûðëû ìåìëåêåòòåði äií °àòû-
íàñòàðûíà îñû åëäåðäiº òàðèõû ìåí
ä´ñò¾ði, ´ëåóìåòòiê-ñàÿñè àõóàëû û°ïàë
åòåäi. Ñîíûìåí °àòàð îñû åëäåðäiº
æåòïiñ æûëµà æóû° áið ìåìëåêåò °½ðà-
ìûíäà, êîììóíèñòiê èäåîëîãèÿ °½ðñàó-
ûíäà áîëóû ìåìëåêåò ïåí äií °àòûíà-
ñûíäà ¼ç °îëòàºáàñûí °àëäûðäû. 

Ò´óåëñiçäiãií æàðèÿëàµàí àëµàø°û
ñ´òòåðiííåí áàñòàï åëiìiç àäàì °½°û°òà-
ðûíûº, ñîíûº iøiíäå àð-îæäàí æ´íå
äiíè íàíûì-ñåíiì áîñòàíäûµû °½°ûíûº
ìûçµûìàñòûµûí çàºíàìàëû° ò½ðµûäàí
êåïiëäåíäiðäi.Á½ë ¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëè-

êàñûíûº Êîíñòèòóöèÿñûíäà ê¼ðiíiñ òàï-
òû. Åëiìiçäå äií ñàëàñûíà °àòûñòû
°àáûëäàíµàí çàºäàð ìåí ðåñìè °½æàò-
òàð äiíè °àòûíàñòàðäû æåòiëäiðóãå æ´íå
îñû ñàëàäàµû êåëåºñiç °½áûëûñòàðäûº
àëäûí àëóµà áàµûòòàëàäû.

1992 æûëû °àáûëäàíµàí «Äiíè íàíûì-
ñåíiì áîñòàíäûµû æ´íå äiíè áiðëåñòiêòåð
òóðàëû» çàºû, àçàìàòòàðäûº äiíè íà-
íûì-ñåíiì æ´íå àð – îæäàí áîñòàí-
äûµûí áåêiòóãå áàµûòòàëñà. Àë2011 æû-
ëû °àáûëäàíµàí «Äiíè °ûçìåò æ´íå äiíè
áiðëåñòiêòåð òóðàëû» çàºû, äiíè °àòûíà-
ñòàðäû ðåòòåóãå, æ¾éåëåóãå áàµûòòàëäû.
«Äiíè °ûçìåò æ´íå äiíè áiðëåñòiêòåð òó-
ðàëû» Çàºûíà ñàé äií ìåìëåêåòòåí
àæûðàòûëµàíûìåí, °îµàìíûº ðóõàíè
¼ìiðiíäå ¾ëêåí îðûí àëàäû. ¥Ð Êîíñòè-
òóöèÿñûíäà àäàì °½°û°òàðû ìåí áîñ-
òàíäû°òàðûí °îðµàóµà åðåêøå ì´í
áåðiëåäi.

¥Ð Êîíñòèòóöèÿñû ìåí «Äiíè °ûçìåò
æ´íå äiíè áiðëåñòiêòåð òóðàëû çàºû»
ò´óåëñiç ìåìëåêåò ïåí äií àðà°àòûíà-
ñûí ðåòòåéòií °½°û°òû° íåãiçäi àé°ûíäà-
äû.Á½ë °àòûíàñòàð ò¼ìåíäåãiäåé iðãåëi
ïðèíöèïòåðãå ñ¾éåíåäi:

à)äiíãå °àòûíàñûíà °àðàìàñòàí áàð-
ëû° àçàìàòòàðäûº òåº °½°û°òûëûµû; 

á) äiíè æ´íå çàéûðëû áiðëåñòiêòåðäiº
ìåìëåêåòòåí àæûðàòûëµàíäûµû;

â) ìåìëåêåòòiê áiëiì áåðó æ¾éåñiíiº
çàéûðëû ñèïàòû; 

ã) äiíè áiðëåñòiêòåðäiº çàº àëäûíäàµû
òåºäiãi; 

ä) íàíûì-ñåíiì áîñòàíäûµûí æ¾çåãå
àñûðóäû °àìòàìàñûç åòåòií àðíàéû
çàºäàðäûº áîëóû æ´íå îëàðäû á½çµàí
æàµäàéäà æàóàïêåðøiëiêêå òàðòóäûº
°àðàñòûðûëóû. 

¥Ð àçàìàòòàðûíûº îé åðêiíäiãi ìåí
äiíäi ½ñòàíó °½°ûµû ¥Ð-íûº Êîíñòèòóöè-
ÿñûíà, Àçàìàòòû° êîäåêñêå, «Äiíè °ûç-
ìåò æ´íå äiíè áiðëåñòiêòåð òóðàëû»
çàºµà, áàñ°à äà çàº àêòiëåðiíå æ´íå
¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñû ìîéûíäàµàí
àäàì °½°û°òàðû ìåí áîñòàíäû°òàðû òó-
ðàëû õàëû°àðàëû° àêòiëåðãå íåãiçäå-
ëåäi.

«Äiíè °ûçìåò æ´íå äiíè áiðëåñòiêòåð»
çàºíûº 3-áàáûíäà: «Àçàìàòòàðäûº äiíãå
ê¼ç°àðàñûíà áàéëàíûñòû îëàðäûº àçà-
ìàòòû° °½°û°òàðûíûº á½çûëóûíà, äiíè
°ûçìåòiíå çàºñûç êåäåðãi êåëòiðóãå íå-
ìåñå îëàðäûº äiíè ñåçiìäåðií °îðëàóµà,
°àíäàé äà áið äiíäi ½ñòàíóøûëàð °àäið
ò½òàòûí çàòòàðäû, °½ðûëûñòàð ìåí
îðûíäàðäû °îðëàóµà æîë áåðiëìåéäi. 

¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñûíûº àçàìàò-
òàðû Êîíñòèòóöèÿµà æ´íå îñû Çàºµà
ñ´éêåñ æåêå ¼çi, ñîë ñèÿ°òû ¼çãåëåðìåí
áiðëåñiï, äiíè íåìåñå ¼çãå äå íàíûìäàð-
äû ½ñòàíóµà æ´íå òàðàòóµà, äiíè
áiðëåñòiêòåðäiº °ûçìåòiíå °àòûñóµà æ´íå
ìèññèîíåðëiê °ûçìåòïåí àéíàëûñóµà
°½°ûëû». 

Àòàëµàí çàºíûº ¾øiíøi áàáûíà ñàé
äiíè áiðëåñòiêòåð ìåìëåêåòòåí àæûðà-
òûëµàí. Áàðëû° äiíäåð ìåí äiíè
áiðëåñòiêòåð çàº àëäûíäà òåº. Åø°àí-
äàé äií ìåí äiíè áiðëåñòiêòåðäiº áið-
áiðiíåí àðòû°øûëû°òàðû æî°. Åøáið äií
ìåìëåêåòòiê íåìåñå ìiíäåòòi äií ðåòiíäå

áåëãiëåíáåéäi. 
Äiíè áiðëåñòiêòåð ìåìëåêåòòiê ôóíêöè-

ÿëàðäû àò°àðìàéäû æ´íå ìåìëåêåò
åãåð çàºµà °àðñû êåëìåñå äiíè
áiðëåñòiêòåðäiº ´ðåêåòiíå àðàëàñïàéäû. 

Äiíè áiðëåñòiêòåð ìåìëåêåòòiê áèëiê
ïåí áàñ°àðó îðãàíäàðûí ñàéëàóµà °àòû-
ñïàéäû. Êîíñòèòóöèÿäà ê¼ðiíiñ òàï°àí
äiíè íåãiçäå ñàÿñè ïàðòèÿëàð °½ðóµà òè-
ûì ñàëó °àµèäàñûí îäàí ´ði äàìûòà Çàº
äiíè áiðëåñòiêòåðãå ñàÿñè ïàðòèÿëàðäûº
´ðåêåòiíå °àòûñóµà æ´íå îëàðäû °àðæû-
ëàíäûðóµà òèûì ñàëàäû. Äiíè áiðëåñòiê
°ûçìåòêåðëåði ñàÿñè ¼ìiðãå òåê ¼ç àòû-
íàí áàðëû° àçàìàòòàðìåí °àòàð °àòûñà
àëàäû. Ðåñïóáëèêàìûçäà äiííiº ñàÿ-
ñàò°à àðàëàñóûíà òèûì ñàëûíµàíûìåí,
äií °ûçìåòêåðëåðiíiº áàðëû° ñàÿñè àçà-
ìàòòû° °½°û°òàð °îðµàëµàí. 

Äiíè áiðëåñòiêòåð çàº ìåí °½°û°òû°
ò´ðòiï òàëàïòàðûí ñà°òàóû òèiñ. Ìåìëå-

êåò äiíäi ½ñòàíàòûí æ´íå îíû ½ñòàíáàé-
òûí, ñîíäàé-à° ´ð ò¾ðëi äiíè áiðëåñòiêòåð
àðàñûíäà ¼çàðà ò¼çiìäiëiê ïåí ñûéëàñ-
òû° °àòûíàñ îðíàòóµà û°ïàë åòåäi.
¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñûíûº çàºíàìà-
ñûíäà áåëãiëåíãåí òàëàïòàðµà ñ´éêåñ
òiðêåóäåí ¼òïåãåí äiíè áiðëåñòiêòåðäiº
´ðåêåò åòóiíå æîë áåðiëìåéäi. 

Ìà°ñàòû ìåí iñ-°èìûëû ìåìëåêåòòå
áið äiííiº ¾ñòåìäiãií îðíàòóµà áàµûò-
òàëµàí, äiíè àëàóûçäû° ïåí ä½øïàí-
äû°òû °îçäûðóµà, ñîíûº iøiíäå, ê¾ø
ê¼ðñåòóìåí íåìåñå ê¾ø ê¼ðñåòóãå ¾íäå-
óìåí áàéëàíûñòû äiíè áiðëåñòiêòåð
°½ðóµà òèûì ñàëûíàäû. 

Äiíè ýêñòðåìèçìãå ¾íäåóãå, ñîíäàé-à°
êîíôåññèÿ àðàëû° àéûðìàøûëû°òàðäû
ñàÿñè ìà°ñàòòàðµà ïàéäàëàíóµà áàµûò-
òàëµàí iñ-°èìûëäàðäû iñêå àñûðóµà òèûì
ñàëûíàäû. Åëiìiçäå ýñòðåìèçìíiº àëäûí
àëó ìà°ñàòûíäà «Ýêñòðåìèçìãå °àðñû
ê¾ðåñ òóðàëû çàº °àáûëäàíäû». Á½ë çàº
½ëòòû°, ýòíèêàëû°, äiíè àðàçäû° ïåí
ò¼çiìñiçäiê °àóïií òóäûðàòûí ´ðåêåòòåðãå
òîñ°àóûë °îÿäû. 

Àòàëµàí çàºíûº ¾øiíøi áàáûíûº
ò¼ðòiíøi ïóíêòiíå ñ´éêåñ ðåñïóáëèêàìûç-
äàµû ìåìëåêåòòiê áiëiì áåðó ìåí ò´ðáèå
æ¾éåñi äiííåí àæûðàòûëµàí æ´íå çàéûð-
ëû ñèïàòòà.

Àòà-àíàëàð íåìåñå îëàðäû àëìàñòû-
ðàòûí ò½ëµàëàð ¼ç áàëàëàðûí ¼ç
ñåíiìäåðiíå ñàé ò´ðáèåëåóãå °½°û°òû,
áiðà° áàëàëàðäû äiíãå ì´æá¾ðëåóãå æîë
áåðiëìåéäi. Áàëàµà äiíè ò´ðáèå áåðó
îíûº ò´íäiê æ´íå ïñèõèêàëû° äåíñàó-
ëûµûíà, ñîíäàé-à° àäàìãåðøiëiê äàìóû-
íà í½°ñàí êåëòiðìåói êåðåê. Ñîíäàé-à°,
«åøêiìíiº äå ¼ç äiíè íàíûìäàðûí ñåáåï
åòiï, ¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñûíûº Êîí-
ñòèòóöèÿñû ìåí çàºäàðûíäà ê¼çäåëãåí
ìiíäåòòåðií àò°àðóäàí áàñ òàðòóµà
°½°ûµû æî°».

Ìåìëåêåòòiê êîíôåññèîíàëäû° °àòû-
íàñòûº àòàëµàí åóðîïàëû° ¾ëãiñi «Äiíè
°ûçìåò æ´íå äiíè áiðëåñòiêòåð òóðàëû
çàºûíäà» åñêåðiëãåí. Çàºíûº êiðiñïå-
ñiíäå «¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñû àçàìàò-
òàðûíûº äiíè íàíûìûíà °àðàìàñòàí òåº
°½°ûëû áîëóûíà êåïiëäiê áåðåòiíií, õà-
ëû°òûº ì´äåíèåòi ìåí äiíè ¼ìiðií äàìû-
òóäà õàíàôè áàµûòûíäàµû èñëàì æ´íå
ïðàâîñëàâòû° õðèñòèàí äiíäåðiíiº òàðè-
õè ð¼ëií òàíèòûíûí, ¥àçà°ñòàí õàë°û-
íûº äiíè ì½ðàñûìåí ¾éëåñåòií áàñ°à äà
äiíäåðäi °½ðìåòòåéòiíií, êîíôåññèÿàðà-
ëû° êåëiñiìíiº, äiíè òàµàòòûëû°òûº æ´íå
àçàìàòòàðäûº äiíè íàíûìäàðûí °½ðìåò-
òåóäiº ìàºûçäûëûµûí òàíèòûíûí íåãiçãå
àëàäû» äåï àòàï ê¼ðñåòiëãåí. 

¥îðûòà êåëå ìåìëåêåòòåãi ´ðáið àçà-
ìàò ¼çiíiº ä´ñò¾ðëi äiíií °½ðìåòòåï,ñàëò-
ä´ñò¾ðiìåí òàðèõûí ì´äåíèåòií °àëûï-
òàñòûðûï,áîëàøà° ½ðïà°°à ¼íåãå åòå
àëàäû. ¯éòêåíi á½ë í´ðñåãå Àòà
Çàºûìûçäà áàðëû° ì¾ìêiíäiê áåðiëãåí.

Æàíãåëäi ÁÈÒÀÍÎÂ,
Ò¾ðêiñòàí îáëûñû äií iñòåði

áàñ°àðìàñûíûº «Äií ì´ñåëåëåðií
çåðòòåó îðòàëûµû» ÊÌÌ-íiº 

Ñàéðàì àóäàíûíäàµû 
äiíòàíóøû ìàìàíû.

¥àçiðãi óà°ûòòà êåéáið àäàì-
äàð ¼ìiðiíå, ì¾ëêiíå, °îµàì-
äàµû æàµäàéûíà ¾ëêåí çèÿí
êåëòiðåòií àóðóëàðìåí àóûðà-
äû. Ñîíûº áiði – «µàñûð îáà-
ñû» àòàíµàí íàøà°îðëû°
äåðòi. Íàøà°îðëû° àäàìäû
¥½äàé á½éûðµàí àäàë ¼ìiðäåí
àéûðàäû, îòáàñûí °½ðäûìµà
êåòiðiï, äåíñàóëûµûíà àóûð çè-
ÿí êåëòiðåäi äå °ûëìûñòûº
æîëûíà ò¾ñåäi. Àòàï àéò°àíäà,
°àðàïàéûì îéûí-ñàóû°, °àðà-
ïàéûì °ûçûµóøûëû°, æàñòàð-
äûº «ä´ìií òàòóû» êåéiííåí
îµàí òîëû° °½ìàðëû°°à àïàðà-
äû.

Æàñòàð àðàñûíäà íàøà°îð-
ëû°òûº òàðàëóû åðåñåêòåð
àðàñûíäà òàðàëóäàí äà °à-

òåðëi åêåíi áåëãiëi. Õàëû°òûº
á½ë á¼ëiãi åñiðòêiãå ò´óåëäi
áîëµàí ñàéûí °îµàìíûº áîëà-
øàµûíà °àóiï ò¼íåäi. Ò´æiðèáå
ê¼ðñåòêåíäåé, íàøà°îðëû°òûº
àëµàø°û °àäàìû 11-17 æàñ-
òàµû æàñ¼ñïiðiìäåð àðàñûíäà
æèi áàé°àëàäû. Îëàð ¼ëiìíiº
íå åêåíií òåðåº ½µûíáàéòûí
æàñòà åñiðòêiãå ½ðûíàäû.
¯ëiìíåí ¾ëêåíäåð °îð°óû
ì¾ìêií, æàñòàð °îðû°ïàéäû.
Íàøà°îð ¾øií ¼ëiì– ¼ìið
ñ¾ðóäiº ì´íií æëµàëòóäàí áàñ-
òàó àëàäû. Æàñòàð ïñèõîëîãè-
ÿñûíà æ¾ðãiçiëãåí çåðòòåóëåð
í´òèæåñiíäå îëàðäûº îðòà
içäåéòiíäiãi, ¼çiíå ½°ñàñ æîëäà-
ñû æî° æàñ¼ñïiðiì æàïàíäà
æàëµûç °àëµàíäàé ñåçiíåòiíäiãi
ä´ëåëäåíãåí. 

Èñëàì äiíiíäå ¼çiíå æ´íå
¼çãåãå çèÿí êåëòiðó °àòàº
ò¾ðäå àéûïòàëµàí. Àë åñiðòêiãå
ò´óåëäiëiê – åêi æàµäàéäà äà
àäàìçàò áàëàñûíà îðíû òîë-
ìàñ °àéµûµà äóøàð áîëóûíà
ñåáåï ñàíàëàòûí ëàñ ´ðåêåò.
Àëëà Òàµàëà àäàìµà íåíiº çè-
ÿíäû, íåíiº ïàéäàëû åêåíií
ñåçiíiï, °½ðäûìµà êåòiðåòií
iñòåí áîéäû àóëà° ½ñòàóû ¾øií
à°ûë ìåí îé °àáiëåòií äà-
ðûò°àí. Àðäà°òû Ïàéµàìáàð
(ñ.à.ñ.) õàäèñiíäå: «Àäàìäàð-
äûº ê¼ái °àäiðiíå æåòå áåð-
ìåéòií åêi íûµìåò áàð, îë –
äåíñàóëû° æ´íå áîñ óà°ûò»,-
äåãåí. Ñîíäû°òàí äà ´ðáið
àäàì äåíñàóëûµûíûº ò¾çóëi-
ãiíå ø¾êiðøiëiê åòå áiëói àáçàë.
Îñû ñûíäû íûµìåòòåðãå çàëàë
êåëòiðó, áåðiëãåí ¼ëøåóëi
µ½ìûð ìåí çîð áàéëû° ñàíàëà-
òûí äåíñàóëû°òû °½ðäûìµà
æiáåðåòií ò¾ðëi çèÿíäû ´äåò-
òåðäåí àóëà° áîëó ´ðáið à°ûë
èåñi ¾øií ìiíäåò áîëûï òàáû-
ëàäû. ª½ëàìà Èáí Õàæàð ´ë-
Ì´êêèäiº «Ôàòàóà-è Èñëàìèÿ»
àòòû åºáåãiíäå àäàì äåíñàó-
ëûµû ìåí °îµàìµà êåëòiðåòií
àóûð çèÿííûº 120 ò¾ði ê¼ðñå-
òiëãåí. Àáó Äàóä ðèóàÿò åòêåí
õàäèñòå Ïàéµàìáàð (ñ.à.ñ.):

«Îéäû ìàñ °ûëûï, ò½íøû°òû-
ðàòûí í´ðñåíiº á´ði õàðàì»,-
äåï åñêåðòêåí. Èáí Ñèðèí
(ð.à.) áûëàé äåãåí: «¯çií-¼çi
°½ðäûìµà òàñòàó–Àëëàíûº
ìåéiðiìiíåí ¾ìiòñiçäiêòiº áåëãi-
ñi». Èìàì Áóõàðèäà êåëãåí
°½äñè õàäèñòå: «¥½ëûì ¼çií-¼çi
¼ëòiðóãå àñû°òû æ´íå áåðãåí
¼ìiðiìå ìàµàí ø¾êiðøiëiê åò-
ïåäi. Ñîíäû°òàí ìåí îµàí
æ´ííàòòû ì´ºãiëiêêå õàðàì
åòòiì»,- äåëiíãåí.

Áið ñ¼çáåí àéò°àíäà, íà-
øà°îðëû° êåç êåëãåí °îµàì-
íûº ´ëåóìåòòiê-ýêîíîìèêàëû°
äàìóûíà ¾ëêåí êåäåðãi áîëûï
òàáûëàäû. Äåíi ñàó àäàì
òàºåðòåº åðòåðåê ò½ðûï, æóû-
íûï, òàºµû æàòòûµóëàðûí æà-

ñàï, òàìà°òàíàäû, æ½ìûñûíà
áàðàäû. Áið ê¾íäiê óà°ûòûí
äîñòàðûìåí íåìåñå æàí½ÿñû-
ìåí °ûçû°òû ¼òêiçåäi. ¯çi °à-
ëàµàíûíäàé êåç êåëãåí í´ðñå-
ìåí àéíàëûñûï, óà°ûòûí òåê-
êå æiáåðìåéäi. Àë íàøà°îð
àäàìäû àëàòûí áîëñà°, îë
´äåòòåãiäåé ò´óåëäiëiãiìåí, ñîë
åñiðòêiíi içäåéäi äå ò½ðàäû. Áið
ê¾íäiê ¼ìiði áàñ°àëàðäàí à°øà
òàëàï åòóìåí, åñiðòêiíi °àëàé
äà òàïñàì äåãåí îéëàðìåí
µàíà ¼òåäi. Áàñ°àëàðäû ½ìû-
òûï, ¼ç ´ëåìiíäå µàíà ¼ìið
ñ¾ðåäi. Á½ë ¼ìiðëåðäiº °àéñû-
ñû æà°ñûðà° äåï îéëàéñûç?
Åñiðòêiãå °½ìàð àäàìäàðäûº
°ûëìûñòû° iñòåðäiº àóûð
ò¾ðëåðiíå áàðóû æèi êåçäåñåòií
æàµäàéëàðäûº áiði. Îñû °àòåð-
ìåí ê¾ðåñóäiº íåãiçi– åñiðòêiíiº
òàðàëóû ìåí °îëäàíûëóûíà
øåê °îþ. Ñîíûìåí °àòàð,
ò´óåëäi åòåòií åñiðòêi çàòòàðû-
íûº ðóõ æ´íå ò´í ñàóëûµûíà
êåëòiðåòií çèÿíäàðû æàéëû
êåºiíåí à°ïàðàò áåðó. Îòáàñû
°àòûíàñòàðû æ´íå °îµàìäû°
áàéëàíûñòàð ò½ðµûñûíàí æà-
µûìñûç í´òèæåëåðãå ê¼çiíiº
æåòóií °àìòàìàñûç åòiï, çèÿí-
äû çàòòàðäû ½ñûíµàíäàðµà
°àëàé «æî°» äåï àéòó êåðåê-
òiãií ¾éðåòóiìiç °àæåò. Åº áàñ-
òûñû, æàñòàðµà çèÿíäû çàòòàð
ìåí îëàðäû °îëäàíóäûº í´òè-
æåëåðií ò¾ñiíäiðãåííåí °îðû°-
ïàó êåðåê. Ò¾ñiíäiðìå æ½ìûñ-
òàðû àð°ûëû îëàðäûº °ûçûµó-
øûëûµû àðòûï êåòïåéäi. Êå-
ðiñiíøå, ä½ðûñ ì´ëiìåòi áîëìà-
ñà ´ñiðå ê¾øåéòiëãåí ¼òiðiê
ìàµë½ìàòòàð îíû åëiêòiðiï,
°ûçû°òûðûï ´êåòói áåê ì¾ìêií.
Ñîíäû°òàí á½ë ç½ëûìäû°°à
òîéòàðûñ áåðó ´ð°àéñûìûç-
äûº ìiíäåòiìiç.

Á.ØÀÉÌÅÐÄÅÍ,
Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíûº äií
iñòåði áàñ°àðìàñû «Äií

ì´ñåëåëåðií çåðòòåó îðòà-
ëûµû» ÊÌÌ-íiº «Îºàëòó
æ½ìûñòàðûí ½éûìäàñòû-
ðó» á¼ëiìiíiº ìàìàíû.

Çàéûðëû ìåìëåêåòòåãi
äií áîñòàíäûµû

Íàøà°îðëû°°à ñàëûíó-
áîëàøàµûºà áàëòà øàáó
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¥àçiðãi çàìàíµû àòà-àíàëàð-
äûº áàðëûµû âàêöèíàöèÿ òóðà-
ëû áiëåòiíiíå ê¾ì´í æî°. Äåãåí-
ìåí, êåéáið àòà-àíàëàðäûº áà-
ëàñûíà åêïå åêòiðóãå ê¾ì´íäà-
íàòûíû æàñûðûí åìåñ. Á½ë
òàº°àëàðëû° æàµäàé åìåñ,
¼éòêåíi îëàðäûº ê¼ïøiëiãi,
´ñiðåñå æàñ àòà-àíàëàð, áàëà-
ëàðäû âàêöèíàöèÿäàí °îðµàé-
òûí èíôåêöèÿëàðäû, ÿµíè âàê-
öèíàöèÿ àð°ûëû áà°ûëàíàòûí
èíôåêöèÿëàðäû êåçäåñòiðìå-
ãåí.Àäàìäàð òåê æ½°ïàëû àóðó-
ëàðäàí çàðäàï øåêïåéäi, ñîíû-
ìåí °àòàð ´ðò¾ðëi àñ°ûíóëàðµà
íåìåñå òiïòi àðòû ¼ëiìãå äåéií
àïàðàäû. ¥àòåðëi âèðóñòàð áàð
åêåíäiãií ½ìûòûï êåòåäi. Êåéáið
àñ°ûíóëàðµà òî°òàëàéû°: àóðó-
äûº àóûð ò¾ðiíäåãi °ûçûëøà-
ìåí àóûðàòûí °½ëà°òûº,
¼êïåíiº, òðàõåÿíûº, áðîíõèòòiº
æ´íå ìèäûº °àáûíóû, ýïèïî-
ðèòïåí (øîø°àìîéûí) åñòó
°àáiëåòiíiº æîµàëóû, ìèäûº
°àáûíóû, áåäåóëiê, áàóûð öèð-
ðîçû, äèôòåðèÿµà äåð êåçiíäå
åìäåëó- òåê àóðó ê¾íäåðiíäå, îë
áiðíåøå ñàµàò°à ñîçûëàäû æ´íå
àìàí °àëµàí æàµäàéäà, áàñ°à
àóðóëàðµà °àðàµàíäà àñ°ûíó-
ëàðäû òóäûðàäû æ´íå à°ûð
ñîºûíäà ñàë àóðóûíà ´êåëåäi.

Âàêöèíàöèÿ – áàëà ê¾òiìiíäåãi
åº ìàºûçäû ì´ñåëåëåðäiº áiði.
¯êiíiøêå îðàé, àòà-àíàëàðäûº
ê¼ïøiëiãi °àíäàé àóðóëàðäûº
àëäûí àëóµà áîëàòûíûí, ñîí-
äàé-à° æîñïàðëû âàêöèíàöèÿíû
°àøàí æ´íå °àé óà°ûòòà æà-
ñàóµà áîëàòûíûí áiëìåéäi.
Îñûµàí áàéëàíûñòû, æîñïàðëû
âàêöèíàöèÿ óà°ûòû æà°ûí-
äàµàíäà, àòà-àíàëàð åêïåíiº
°àóiïñiçäiãiíå àëàºäàéäû. Âàê-
öèíàöèÿ àäàì àµçàñûíäà áåëãiëi
áið àóðóëàðµà °àðñû æàñàíäû
èììóíèòåòòi °àëûïòàñòûðàäû.

Âàêöèíàöèÿäàí êåéií àòà-àíà-
ëàð áàëàµà ê¼ï ê¼ºië á¼ëói êå-
ðåê.Åêïåäåí êåéií áàëàµà ò¼òåí-
øå æàµäàé òóûíäàµàí æàµäàéäà,
àòà-àíàëàð áàëàíû ìåäèöèíà-
ëû° áà°ûëàóäû °àìòàìàñûç
åòó ¾øií âàêöèíàöèÿ á¼ëìåñiíiº
àëäûíäà 30 ìèíóò áîéû áàëà-
ìåí áiðãå îòûðóû êåðåê.

Íåëiêòåí ê¼ïòåãåí àäàìäàð âàêöèíàöèÿµà
ê¾ì´íìåí °àðàéäû?

Êîðîíàâèðóñ àäàìçàò òàðè-
õûíäàµû ò¼òåíøå æàµäàéëàð-
äûº áiði áîëäû. Æàºà ä¾íèå
ïàéäà áîëñà, àäàìäàðäûº áið
á¼ëiãi îíû °àáûëäàñà, åêiíøi áið
á¼ëiãi °àáûëäàìàéäû. Àëµàø°û
âàêöèíà ïàéäà áîëµàííàí áåði
øàìàìåí 225 æûë ¼òòi.Àëµàø
âàêöèíà øû°°àíäà àäàìäàðäàð-

äûº ê¼ïøiëiãi °îð°ûï îíû ñàë-
äûðóäàí áàñ òàðò°àí. Áiðà°
êåéií îéëàï òàï°àí àäàìµà
àëµûñòàðûí áiëäiðiï îíû ìîéûí-
äàµàí. 

2020 æûëû «Covid 19» àóðóû
ïàéäà áîëûï, àðòû ´ëåìäiê ïàí-
äåìèÿµà ½ëàñòû. Á½ë àóðó áiçäiº
åëäi àéíàëûï ¼òïåäi, °àíøàìà
°àðòòàðûìûçäû ¼çiìåí áiðãå
àëà êåòòi. Õàëû° àðàñûíàí
«Áiçãå åêïå åãiï, áiçãå ÷èï îðíà-
òûï æàòûð, ¼ëòiðìåêøi» äåï åê-
ïå àëóäàí áàñ òàðò°àíäàð áîë-
äû.Âàêöèíàòöèÿíûº 230 æûë-
äû° òàðèõû ê¼ðñåòêåíäåé, âàê-
öèíàµà áàëàìà æî°. Âàêöèíàíû
àëìàñòûðàòûí áiðäå-áið ïàéäà-
ëû æ´íå àðçàí ä´ði òàáûëµàí
æî°.

¦ðáið àäàì ¼çi ¾øií øåøiì
°àáûëäàóû êåðåê: «Åãåð ìåí
¼ìið ñ¾ðãiì êåëñå, ìåí âàêöèíà-
íû àëàìûí; åãåð ìåí àòà-àíàì-
íûº ¼ìið ñ¾ðãåíií °àëàñàì, ìåí
îëàðäû âàêöèíàöèÿ àëóµà
øà°ûðàìûí. Åãåð ìåí áàëàëà-
ðûìíûº áà°ûòòû æ´íå °àóiïñiç
áîëµàíûí °àëàñàì, ìåí ¼ç
¾éiìäåãi ´ðáið åðåñåê àäàìµà åê-
ïå æàñàéìûí».

Èñëàìäà âàêöèíàöèÿµà òûéûì
ñàëûíáàµàí. Èñëàì äiíi ´ðáið
àäàìäû ¼ç ¼ìiði ìåí äåíñàó-
ëûµûíà ä½ðûñ °àðàóäû, àóðó-
ëàðäûº àëäûí àëó ìåí åìäåó
æîëäàðûí içäåóäi ìiíäåò-
òåéäi.Áîëàøà°òà âàêöèíàöèÿ
°àæåò áîëàäû. Á½ë ì´ñåëå ìå-
äèöèíàµà °àòûñòû, îíû îñû ñà-
ëàíûº ìàìàíäàðû æàí-æà°òû
çåðòòåï, îíûº àäàì äåíñàó-
ëûµûíà òèãiçåòií ïàéäàëû íåìå-
ñå çèÿíäû ´ñåðií àíû°òàï, îíû
°îëäàíó æ¼íiíäå íà°òû øåøiì
°àáûëäàóû °àæåò.

Èñëàì äiíi áîéûíøà àóðóëàð-
äûº àëäûí àëó ¾øií åêïå åãó -
ìóáàõ (ÿµíè iñòåói íåìåñå iñòå-
ìåói àäàìíûº ¼ç åðêiíäå).
Ì½íäàé åêïå ´ð àçàìàòòûº
êåëiñiìiìåí æ¾ðãiçiëói òèiñ. Åº
áàñòûñû °îëäàíûëàòûí âàêöè-
íàíûº °½ðàìûíäà çèÿíäû çàò-
òàð áîëìàóû êåðåê.

¥îµàìäà æ½°ïàëû (âèðóñòû°)
àóðóëàð ê¼áåéiï, ¼çiíå äå, ¼çãå-
ãå äå çèÿíûí òèãiçó ì¾ìêiíäiãi
àðòñà, á½ë àóðóµà °àðñû åêïå
àëó °àæåò áîëàäû.

Äàíà õàë°ûìûç «Àóûðûï åì
içäåãåíøå, àóûðìàéòûí åì içäå»
äåãåí. Ñîíäû°òàíäà óà°ûòûëû
åêïå àëûï, ¼ç äåíñàóëûµûºûçµà
ì´í áåðiºiç. Òåê ïðîôèëàêòèêà-
ëû°  åãóëåð µàíà ñiçäi  èíôåê-
öèÿëû° âèðóñòàðäàí ñà°òàé
àëàäû.

Á.Ò±ÐÀÐÁÅÊ,
Òåîëîã ìàìàí. 

Ìåêêåäåãi ñóðåòií æàðûñà æàðèÿëàï,
°àæûëû°°à àïàðàòûí òóðôèðìàëàðäû
æàðíàìàëàï æ¾ðãåí áëîãåðëåðäåí ê¼ç
øàðøàï, °½ëà° àóûðäû. Ì½ñûëìàíäû°
ïàðûçûí îðûíäàó ¾øií ñîë æàðíàìà-
ëàðµà ñåíiï, æèµàí-òåðãåíií òóðôèðìà-
ëàðµà ñàëûï, ñîºûíäà æåð ñèïàï
°àëµàí àäàìäàð äà àç åìåñ. Ñîíäà
°àæûëû°°à áàðó àëäàï-àðáàó ìåí áèç-
íåñòiº ê¼çiíå àéíàëûï êåòòi ìå? 

¯ìiðiìiçãå ´ëåóìåòòiê æåëiíiº åíóiìåí
áiðãå áëîãåð äåãåí ìàìàíìåí òàíûñ
áîëà áàñòàäû°. Èíñòàãðàìäàµû ïñåâ-
äîïñèõîëîãòàð, ø¼ï ä´ðiëåð ìåí
°ûçûë æiï ñàò°ûøòàð, îòûðûï àëûï
à°ûë àéòûï, êóðñ ñàò°ûøòàðäûº á´ðií
àëµàøûíäà áëîãåð äåï áiëå °îéìàäû°.
¥àçið êåéáiðiíiº °ûëûµû ´øêåðå áîëûï,

ñåìèíàðûíà õàëû°òû àôèøàìåí æè-
íàé àëìàé °àëñà, ê¼áiñi òîíûí àéíàë-
äûðûï êèiï, áàñ°à áàµûò°à àóûñûï êå-
òåäi. Ì½íûº á´ði êåøå áîëµàí
î°èµàëàð, àë á¾ãií îñûíäàé æàµäàéëàð
°àéòàëàíáàñ ¾øií ò´ðòiï êåðåê åêåíi
áàé°àëàäû. 

Áiçäå à°ïàðàò °½ðàëäàðû òóðàëû çàº
áàð. Òiðêåëìåé, ¼ç áåòiíøå ãàçåò-æóð-
íàë øûµàðûï, òåëåàðíà àøà àëìàé-
ñûç. Îñû çàºíàìà àð°ûëû ìåìëåêåòòiê
áèëiê à°ïàðàò°à ìîíîïîëèÿ æ¾ðãiçiï
êåëäi. Àëàéäà à°ïàðàòòû° òåõíîëîãèÿ-
íûº äàìóû, èíòåðíåò, ´ëåóìåòòiê ìå-
äèà çàìàíû áèëiêòi á½ë ìîíîïîëèÿäàí
àéûðäû. Àë à°ïàðàòòû° òåõíîëîãèÿ
ÁÀ¥-òàí áàñ°à äà à°ïàðàò òàðàòó êà-
íàëäàðûí ê¼áåéòiï æiáåðäi. Òåëåàðíà-
ñûç-à° ê¼ðåðìåí æèíàóµà áîëàäû, ãà-
çåò àøïàé-à° î°ûðìàíµà ñ¼çiºiç æåòåäi.
Á½ðûí òåê ÁÀ¥ àð°ûëû áîëàòûí. Ñîí-
äû°òàí ÁÀ¥ òóðàëû çàº òåê ÁÀ¥-òû
ðåòòåéòií °½ðàë áîëûï °àëäû, à°ïàðàò
àµûìûí ò¾ãåë ðåòòåé àëìàéäû.

Åº ´óåëi °àæûëû°òûº ì´íiíå ¾ºiëiï,
áàáàëàðûìûç áèiê ½ñòàµàí, °àäið
ò½ò°àí ½µûì æàéûíäà îé ¼ðáiòñåê.
Íåãiçiíåí, °àæûëû° ñ¼çäiêòå «°àñèåòòi
æåðãå áàðóäû íèåò åòó» äåãåíäi
áiëäiðåäi. Øàðèµàòòà àðíàéû óà°ûòòà,
ÿµíè °àñèåòòi ðàìàçàí àéûíàí êåéiíãi
àéäàí áàñòàï ç½ëõèææà àéûíûº 10-12
ê¾íäåðiíå äåéií àðíàéû ìåêåíäå, ÿµíè
Àðàá ò¾áåãiíäå îðíàëàñ°àí Ìåêêå ìåí
Ì´äèíà °àëàëàðûíäà áîëûï, áåêiòiëãåí
èõðàìµà êiðó, ¥àµáàíû æåòi àéíàëûï
ò´ó åòó, Ñàôà ìåí Ìàðóà àðàñûíäà
ñàµèé æàñàó, Àðàôàäà ò½ðó, Ì½çäàëè-
ôàäà ò¾íåó, øàéòàíµà òàñ àòó ñèÿ°òû
àìàëäàðäû îðûíäàó áîëûï òàáûëàäû.
¥àæûëû°òû, øàðèµàò áîéûíøà áàëèµàò
æàñ°à òîëµàí, à°ûë-åñi ä½ðûñ, äåíñàó-
ëûµû æà°ñû, ä´óëåòi æåòåðëiê, ¼çãåãå
°àðûçû æî° ì½ñûëìàí µàíà ïàðûçûí
¼òåé àëàäû. 

¦ð æûë ñàéûí °àºòàð àéûíäà
¥àçà°ñòàí ì½ñûëìàíäàðû äiíè áàñ°àð-
ìàñûíûº ò¼ðàµàñû áàñòàµàí äåëåãàöèÿ
ìåí Ñàóä Àðàáèÿñûíûº ¥àæûëû°
æ´íå ½ìðà ìèíèñòðëiãiíå °àðàñòû ìå-
êåìåëåð àðàñûíäà êåëiñiì-øàðò æàñà-
ëàäû. Òåê êåëiñiì-øàðò°à °îë °îé-
ûëµàííàí êåéií °àæûëû°òûº ìàóñûì-
äû° æ½ìûñû áàñòàëàäû. Îñû ìà°ñàòòà
åëiìiçäåí °àæûëû°°à áàðàäû äåãåí
àçàìàòòàð ¾øií °àæûëû° îðûíäàðû
àëäûí àëà áåêiòiëiï, ¥ÌÄÁ áàñ ì¾ôòèi
ìåí Ñàóä Àðàáèÿñû ìèíèñòði íåãiçãi
êåëiñiì-øàðò°à °îë °îÿäû.

Ñàóä Àðàáèÿ ¥àæûëû° æ´íå ½ìðà
ìèíèñòðëiãi 2024 æûëµû °àæûëû° ìàó-
ñûìû ¾øií ¥àçà°ñòàíµà 10 ìûº °àæû-
ëû° îðíûí ½ñûíäû. Á½ë 2023 æûëµû
ê¼ðñåòêiøòåí 2,5 åñå ê¼ï (2023 æûëµû
êâîòà ñàíû 4 ìûº áîëàòûí).

¥ÌÄÁ êîììåðöèÿëû° åìåñ ìåêåìå
áîëµàíäû°òàí, °àæûëû°òû ½éûìäàñòû-
ðó æ½ìûñòàðûí, ÿµíè áàðàòûí àçàìàò-
òàðµà °îíà° ¾é æ´íå ½øà° áèëåòòåðií
àëó, òðàíñïîðò °ûçìåòòåðií áåêiòó
ñåêiëäi æ½ìûñòàðäû òóðèñòiê êîìïàíèÿ-
ëàðµà áåðåäi. 

Ñîíäàé-à°, °àçà°ñòàíäû°òàðäû 2024
°àæûëû°°à àïàðàòûí òóðèñòiê êîìïà-
íèÿëàð òiçiìi äå áåëãiëi áîëäû. ¥ÌÄÁ
áàé°àóûíà 31 òóðêîìïàíèÿ °½æàò

¼òêiçñå, îëàðäûº 17-ñi µàíà áàé°àó òà-
ëàïòàðûíà ñàé êåëãåí.

Åñêå ñàëàéû°, åíäi 15 æåëòî°ñàíµà
äåéií òiðêåëãåí àçàìàòòàð µàíà °àæû-
ëû°°à áàðà àëàäû. Ñåáåái Ñàóä Àðà-
áèÿ Êîðîëäiãi ¥àæûëû° æ´íå ½ìðà ìè-
íèñòðëiãiíiº òàëàáû áîéûíøà «¥àæû-
ëû°-2024» ìàóñûìûíà áèûë 15 æåë-
òî°ñàíµà äåéií °àæûëàðû òiðêåëiï
áiòêåí åëäåðãå °àæûëû° îðûíäàðû
á¼ëiíåäi. ßµíè, 15 æåëòî°ñàíµà äåéií
°àæûëû°òûº ýëåêòðîíäû æ¾éåñiíå
òiðêåëiï, ñîë æ¾éåäåí àëûíàòûí °ûç-
ìåò ò¾ðëåðiíå (°îíà° ¾é, Ìèíà, Àðà-
ôàò æ´íå òàµû áàñ°à °ûçìåòòåð) °àðà-
æàòû ò¼ëåíãåí êiñi ñàíûíûº ê¼ëåìiíå
ñàé, ¥àçà°ñòàí àçàìàòòàðû ¾øií °àæû-
ëû° îðûíäàðûíûº ñàíû àé°ûí áîëà-

äû.
¥àçiðãi òàºäàµû ¾ëêåí ïðîáëåìà

¾ëêåí °àæûëû°°à àïàðàòûí îïåðàòîð-
ëàðµà åìåñ, ½ìðàµà àïàðàòûí òóðîïå-
ðàòîðëàðµà °àòûñòû òóûíäàï îòûð.
±ìðàµà àïàðàòûí òóðîïåðàòîðëàðäûº
æ½ìûñû åëiìiçäå åø°àøàí áà°ûëàó-
äàí ¼òïåãåí. Îíû êåç êåëãåíi ½éûìäàñ-
òûðà áåðåäi. Ñàóä Àðàáèÿñû êiøi
°àæûëû°òû ½éûìäàñòûðóäû æåêå ôèð-
ìàëàðµà áåðiï °îéµàí. Ñîë êîìïàíèÿ-
ìåí áiçäiº òóðôèðìàëàð êåëiñiì-øàðò
æàñàñ°àí. Àäàì æèíàï, ñîëæà°°à æiáå-
ðåäi. Ñàóä Àðàáèÿñûíäà êîìïàíèÿëàð
°îíà°¾é äàéûíäàï, àäàìäàðäû ê¾òiï
àëàäû. Âèçàíû äà ñîë æåêå êîìïàíèÿ-
ëàð áåðåäi. Àë ¾ëêåí °àæûëû°òà âèçà-
íû Äiíè áàñ°àðìà iðiêòåóäåí ¼òêåí òó-
ðîïåðàòîðëàðµà òàðàòûï áåðåäi. 2019
æûëäàí áåði åêi åëäiº àðàñûíäà òó-
ðèñòiê âèçà ïàéäà áîëäû. Îë áið æûëµà
áåðiëåäi. Îñûëàéøà, Ñàóä Àðàáèÿñûíà
áàðµàí àäàì ¾ø àéµà äåéií ñîë æà°òà
°àëà àëàäû. Åëiìiçäå 6 ìûºíàí àñòàì
òóðîïåðàòîð, îëàðäûº àðàñûíäà ò´ó-
åëñiçäiê àëµàííàí áåði îñû ñàëàäà êå-
ëå æàò°àí ñåíiìäiëåði áàð. Áiðà° äiíäi
ò¾ñiíáåñå äå, à°øà ¾øií àäàì æèíàï
°àæûëû°°à àïàðàòûí ê´ñiïêåðëåð ê¼ï.
ßµíè, âèçà øû°°àëû àäàìäàð ½ìðàµà
àïàðóäû ê´ñiïêå àéíàëäûðûï àëäû. 

Åêi åëäiº àðàñûíäà òóðèñòiê âèçàíûº
àøûëóû äiíè àõóàëäûº ê¾ðäåëåíóiíå
àëûï êåëói ì¾ìêií. Ñåáåái òåðiñ àµûì-
äàµû àçàìàòòàð ¾ø àéµà ñîë æà°°à áà-
ðûï, «øåéõòàðäàí» ñàáà° àëûï ðóõàíè
°óàòòàíûï êåëåäi. Ò¾ðêèÿ æ´íå áàñ°à
äà Àðàá åëäåðiíiº ½ñòàçäàðû øàðèµàò
áîéûíøà áiëiìi æîµàðû áîëñà äà,
°àçà°òûº àòà-áàáà ä´ñò¾ðiìåí êåëå
æàò°àí äiíií îëàð ò¾ñiíáåéäi. Åíäi âèçà
áið æûëµà áåðiëãåííåí êåéií òåðiñ
àµûìäàð òàðàïûíàí °àóiï åêi åñå
ê¾øåéäi. ±ìðàµà âèçàíû òóðîïåðàòîð-
ëàð µàíà åìåñ, êåç êåëãåí àäàì
ð´ñiìäåé àëàäû. Îëàð °½æàòû æî°
áîëñà äà, ñàéò°à êiðiï, âèçà æàñàòà áå-
ðåäi. ¥àçið ½ìðàµà °àæûëû°òû áà°û-
ëàóµà àëó ì¾ìêií åìåñ. Ñîë æà°òûº
æîëûí áiëåòií àäàìäàð 10-15 àäàìäû
æèíàï, àëûï êåòiï æàòûð. 

Îëàð ê¼áiíå °àæûëû°òû æàðíàìà-
ëàï, äiíè íàñèõàò æàñàï, ½µûì, ò¾ñiíiê-
òåðäi ò´ïñiðëåï æàòàäû, ì½íû ìîëäà-
ëàð àéòñà áið æ¼í, îëàé æàñàéòûíäàé
áëîãåðëåð äiíè áiëiìi áàð àäàìäàð
åìåñ. Îñû äií ì´ñåëåñiíå áëîãåð-
ëåðäiº àðàëàñûï, äiíè êåéiïêå åíiï,
ï´òóà àéòûï, à°ûë-êåºåñ áåðói ä½ðûñ
åìåñ °½áûëûñ. Àë °àæûëû°°à êåëñåê,
îë òóðèçì áèçíåñiíiº áið ò¾ði, îíûº
áèçíåñ åêåíií ä½ðûñ ò¾ñiíiï, àðà-æiãií
àæûðàòà áiëóiìiç êåðåê.

Àëàéäà, áëîãåð áîëñûí, áà°ñû áîë-
ñûí, êiì áîëñà îë áîëñûí, åãåð
¥àçà°ñòàííûº çàºíàìàñûí æàçà áàññà,
ÿµíè áiðåóäiº àð-îæäàíûíà í½°ñàí
êåëòiðñå, áàññûçäû°°à áàðñà, °îµàìµà
çèÿí êåëòiðñå, êåç êåëãåí àäàìíûº çàº
àëäûíäà æàóàïêåðøiëiãi íà°òû ´ði
àé°ûí àíû°òàëµàí.

Àéäàíà ÑÅÉÄÓ¦ËI,
Ò¾ðêiñòàí îáëûñû äií iñòåði

áàñ°àðìàñûíûº «Äií ì´ñåëåëåðií
çåðòòåó îðòàëûµû» ÊÌÌ-íiº òåî-

ëîã ìàìàíû.

Äií áèçíåñ ïà?

Åë åêïåäåí
íåãå ¾ðêåäi?
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Êîíãî-¥ûðûì ãåìîððàãèÿëû° °ûç-
áàñû-àäàìµà êåíå øàµó àð°ûëû
áåðiëåòií àñà °àóiïòi àóðó. Êåíå-
ëåðäiº ê¼ïòåï êåçäåñó ìåçãiëi ê¼êòåì
æ´íå æàç àéëàðû.Ê¼êòåì øûµà ê¾ííiº
ê¼çi æûëûñûìåíåí àø êåíåëåð æûëó
°àíäû æàí- æàíóàðëàðµà, àäàìäàðµà
øàáóûë æàñàéäû. Êåíåëåð íåãiçiíäå
äàëàëû° æåðëåðäå, á½òàëû
¼ñiìäiêòiêòåðäiº áàñûíäà, °½ìäàµû
ìàë æàéûëûìäàðûíäà, ìàë °îðàëàð-
äà, ìàëäàðäà áîëàäû. Êåíåëåð ¾é
àóëàñûíà àäàì ìåí ìàë àð°ûëû
æ´íå ¾éãå èòòiº æ¾íiìåí iëåñiï êåëåäi.
Êåíå øàµó Êîíãî-¥ûðûì ãåìîððàãèÿ-
ëû° °îçäûðµûøû °ûçáàñûíà äóøàð
åòåäi. Êåíåíiº á´ði áiðäåé àóðó òà-
ðàòïàéäû, áiðà° âèðóñ æ½°òûðµûø êå-
íå ìåí æ½°òûðìàéòûí êåíåíi àæûðà-
òó °èûí. Ñîíäû°òàí êåíåíiº äåíåãå
æàáûñûï, òåðiãå òåðåºäåï åíiï êå-
òóiíå ñà°òàíó êåðåê. Åãåð á½ë àóðó-
äûº àëäûí àëìàñà, àñ°ûíµàí
æàµäàéäà àäàì ¼ëiìiíå ñî°òûðóû
ì¾ìêií. Ñàó àäàìäàðµà çàëàë êåëòiðói
äå òåç áåðiëåäi. Ñîíäû°òàí àóðóäûº

ò¼ìåíäåãi àëäûí àëó øàðàëàðûí
ì½°èÿò ñà°òàñà°, á½ë àóðóìåí àóûð-
ìàóµà áîëàäû. Êåíåëåð ¼ìið ñ¾ðåòií
°àóiïòi àéìà°òà áîëñàºûç,àøû° ò¾ñòi
êèiì êèiºiç.

Äàëàëû° æåðëåðäå æ´íå ìàë ìåí
æ½ìûñ iñòåãåíäå øàëáàðûºûçäûº
áàëàµûí, ø½ëû°òûº, ê¼éëåãiºiçäi
øàëáàðäûº iøiíå ñàëûï, ìiíäåòòi
ò¾ðäå êåíåíiº áàð æîµûí áiëó ¾øií
áið-áiðiºiçäi ì½°èÿò òåêñåðiºiçäåð. Áà-
ñûºûçµû îðàìàë áàéëàï, äåíåíiº
àøû° æåðëåðiíå, ÿµíè áåòêå, °îëµà,
ìîéûíµà êåíåíi æóûòïàéòûí àðíàóëû
õèìèÿëû° çàòòàðäû æàµó êåðåê. Îëàð
ðåïåëåíòòåð äåï àòàëàäû. Ä´ðiõàíà-
ëàðäàí àëóµà áîëàäû.

Åãåð äåíåºiçäåí êåíåíi áàé°àï °àë-
ñàºûç, êåíåãå ¼ñiìäiê ìàéûí òàìûçó
°àæåò. Êåíåíiº ò½ìñûµûí æiïïåí îðàï
àëûï, ìàÿòíèê ò´ðiçäi ûðµà°òû
°îçµàëûñïåí æàéëàï, äåíåäåí
øûµàðûï àëó êåðåê. Êåíåíi äåíåäåí
ê¾ðò òàðòûï àëó – âèðóñ æ½°òûðûï
àëó °àóïií àðòòûðàäû. Êåíå øà°°àí
æåðií éîäïåí íåìåñå ñïèðòïåí ñ¾ðòó

°àæåò.
Òåç àðàäà æà°ûí ìàºäàµû ìåäèöè-

íàëû° ìåêåìåãå áàðûï ê¼ðiºiç.
²é æàíóàðëàðûíûº æ¾íií °ûðû-

°°àí êåçäå àáàé áîëûºûç. ¯çiºiçäi
°àóiïòåí °îðµàó ¾øií °îëûºûçµà ðå-
çåºêå °îëµàï êèiºiç. ¥àóiïòi âèðóñ
æàíøûëµàí (êåñiëãåí) êåíåíiº °àíû
àð°ûëû äà æ½µóû ì¾ìêií.

Ñîíûìåí °àòàð, êåíåãå °àðñû
ä´ðiëåðäi ìàë °îðàµà, ìàëäûº ¾ñòiíå
ñåïñåºiç, ìàëûºûçäà, ¼çiºiçäå àìàí
áîëàñûç.

¦ðáið àóûë, ïîñåëêå ò½ðµûíäàðû-
íà ê¼êòåìãi çàëàëñûçäàíäûðó æ½ìûñ-
òàðûíà äàéûíäû° æàñàó, °îðà-°îï-
ñûëàðäû °è-°î°ûñòàí òàçàëàï, °îðà
°àáûðµàëàðûíûº êåòêåí æåðëåðií
ñûëàï, ´êòåï, ìåõàíèêàëû° òàçàëàó
æ½ìûñòàðûí ½éûìäàñòûðóäû íàçàð-
ëàðûºûçµû ñàëàìûç.

Ì.ÎÐÀË±ËÛ,
Æàðòûò¼áå àóûëäû° îêðóãi

´êiìi àïïàðàòûíûº àóûëøàðóà-
øûëû° æ¼íiíäåãi áàñ ìàìàí. 

Ê´ñiáè óëàíó–¼íäiðiñòiê øàðòòàðäà çèÿíäû õèìèÿëû°
ôàêòîðëàðìåí òóûíäàµàí æåäåë  íåìåñå ñîçûëìàëû èí-
òîêñèêàöèÿ. Æåäåë ê´ñiáè óëàíó, á½ë æ½ìûñ iñòåóøiãå çè-
ÿíäû çàòòûº áið ðåòòiê û°ïàë åòóiíåí òóûíäàµàí àóðó. Æå-
äåë óëàíóëàð àïàòòàð êåçiíäå, òåõíîëîãèÿëû° ò´ðòiïòiº,
òåõíèêàëû° °àóiïñiçäiê æ´íå ¼íåðê´ñiïòiê ñàíèòàðèÿ åðåæå-
ëåðiíiº  ìàºûçäû á½çóøûëû°òàðû êåçiíäå, çèÿíäû çàò
ì¼ëøåðiíiº êîíöåíòðàöèÿñû îí íåìåñå æ¾ç ì´ðòå
¾ëåñiíåí àñ°àí êåçiíäå îðûí àëóû ì¾ìêií. Îñûíûº ñàëäà-
ðûíàí ïàéäà áîëµàí óëàíó òåç ñàóûµóìåí, ¼ëiììåí, íåìå-
ñå äåíñàóëû° æàµäàéûíäà ò½ðà°òû á½çóøûëû°òàðäû
òóµûçóû ì¾ìêií.

Ñîçûëìàëû óëàíó äåï, çèÿíäû çàòòàðäûº àç êîíöåíòðà-
öèÿñû íåìåñå äîçàëàðûíûº æ¾éåëi ò¾ðäå ½çà° óà°ûò áîé-
ûìåí û°ïàë åòóiíåí òóûíäàµàí àóðó áîëûï òàáûëàäû.
Àµçàµà áið ðåò åíãåí äîçàëàðäûº ñàëäàðûíàí óëàíó
áåëãiëåðií òóûíäàòïàéòûí äîçàëàð áîëûï òàáûëàäû.
Ê´ñiáè àóðóëàðäûº åðåêøåëiãi ðåòiíäå çèÿíäû øàðòòàð
íåãiçiíäå æ½ìûñ iñòåóäi áiðíåøå æûëäàð áîéû òî°òàòóäàí
êåéií òóûíäàµàí íåìåñå äàìûµàí àóðóëàðäû ñàíàóµà áî-
ëàäû.Àóðó ê´ñiáè äåï ¼íäiðiñòiº çèÿíäû íåìåñå °àóiïòi
ôàêòîðëàðûíûº áîëóûíäà òàíûëàäû æ´íå ìàìàíäû°°à,
àóðóäûº êëèíèêàëû° áåëãiëåðiíå, æ½ìûñ øàðòòàðûíà,
°îëàéñûç åºáåê øàðòòàðûíäà æ½ìûñ iñòåó ½çà°òûµûíà
áàéëàíûñòû.

Ê´ñiáè àóðóëàðäûº àëäûí àëó ê´ñiïîðûíäàðäà òåõíèêà-

ëû° æ´íå ñàíèòàðèÿëû°-ãèãèåíàëû° øàðàëàðäû ¼òêiçóäå
íåãiçäåëåäi. Æ½ìûñêåðëåðãå °ûñ°àðòûëµàí æ½ìûñ ê¾íií,
½çà° äåìàëûñ îðíàòàäû. Îëàðµà òåãií-åìäiê-ñàóû°òûðó òà-
ìà°òàíó ½ñûíûëàäû. Àóðóëàðäû ò¼ìåíäåòóäå çèÿíäû
¼íäiðiñòiê ôàêòîðëàð øàðòòàðûíäà æ½ìûñ iñòåéòií °ûçìåò-
êåðëåðäiº àëäûí àëóøû ìåäèöèíàëû° òåêñåðiëói áîëûï
òàáûëàäû. Ìåäòåêñåðiñòåð æûëûíà áið ðåòòåí êåì
¼òêiçiëói òèiñ. Ìåäèöèíàëû° òåêñåðóëåðäi òåê °àíà ëèöåí-
çèÿñû áàð åìäåó-ïðîôèëàêòèêàëû° ìåêåìåëåð æ¾ðãiçå
àëàäû. Ìiíäåòòi ìåäèöèíàëû° òåêñåðiï-°àðàóëàðäû (àë-
äûí àëà æ´íå ìåðçiìäiê) çåðòõàíàëû° æ´íå ôóíêöèîíàë-
äû° çåðòòåóëåðäiº òîëû° ê¼ëåìií æ¾çåãå àñûðó ¾øií
áiëiêòi ìàìàíäàðìåí æ´íå ìàòåðèàëäû°-òåõíèêàëû° ðå-
ñóðñòàðû áàð ìåäèöèíàëû° ½éûìäàð æ¾ðãiçåäi.Æ½ìûñ áå-
ðóøiëåð ¾øií óà°ûòûëû ê´ñiïòiê àóðóëàðäû åðòå àíû°òàó
æ´íå àëäûí àëó ¼íäiðiñòiê ê´ñiïòå æ½ìûñøûëàðäûº
åºáåãií °îðµàó æ´íå áàñ°àðóµà áàµûòòàëµàí àëäûí àëó
øàðàëàðûíûº áiði áîëûï òàáûëàäû æ´íå îíû àçàéòóµà
ê¼ìåêòåñåäi. Ê´ñiáè àóðóëàðäûº àëäûí àëó ðàöèîíàëäû
òàìà°òàíó ÿµíè, àäàì àµçàñûí ìàéëàðìåí, à°óûçäàðìåí,
ê¼ìiðñóòåêòåðìåí, ìèíåðàëäû ò½çäàðìåí, ä´ðóìåíäåðìåí
°àìòàìàñûç åòó æ´íå  äåíå øûíû°òûðóìåí àéíàëûñó áî-
ëûï òàáûëàäû. Ä½ðûñ ½éûìäàñòûðûëµàí æ½ìûñ ê¾íiíiº,
äåìàëûñ ê¾íiíiº, äåíå æàòòûµóëàðûìåí æ´íå ñïîðòïåí àé-
íàëûñó øàðøàóäû, àµçàíûº ò¾ðëi àóðóëàðµà êåði ò½ðóû-
íûº æîµàðûëàóûíà ìàºûçäû û°ïàë åòåäi.

Áàëàëàðäûº ìåêòåïòå î°ó êåçåºiíäå
¼ñó ïðîöåñiíiº °àð°ûíäûëûµû, á½ë-
øû° åòiíiº æ´íå ñ¾éåê °àº°àñûíûº
½ëµàþû, çàò àëìàñóûíûº ê¾ðäåëi °½ð-
ûëûìû, ýíäîêðèíäi, æ¾ðåê-°àíòàìûð,
áàñ ìèû °ûçìåòiíiº åðåêøåëiêòåði
áàé°àëàäû.

Îñû æàñòûº òàµû áið åðåêøåëiãi
à°ïàðàòòûº êåº ê¼ëåìäå æ´íå ìåêòåï
áàµäàðëàìàñûíûº °èûíäàé ò¾ñóiíå
áàéëàíûñòû î°óøûëàðäûº à°ûë îéû-
íà àíàµ½ðëûì ê¾ø ò¾ñåäi.

Î°óøûëàðäûº òèiìäi òàìà°òàíóû
(ñàëàóàòòû) èíôåêöèÿëàðµà °àðñû
ò½ðó æ´íå áàñ°à äà °îëàéñûç ôàêòîð-
ëàðµà ò½ðà°òûëûµûí àðòòûðàäû. 

Òèiìäi, ñàëàóàòòû òàìà°òàíó – á½ë
áàëàíûº åº áàñòû ê¼ºië ê¾éiíiº
ê¼òåðiºêi æ´íå ìåêòåïòå òàáûñòû áîëó-
ûíà òiêåëåé ´ñåð åòåäi. Êåç êåëãåí
òèiìäi òàìà°òàíó òåºãåðiìií ñà°òàìàó
ôóíêöèîíàëüäû° àóûò°óµà µàíà åìåñ
æ´íå àñ°àçàí-iøåê æîëûíûº ñîçûëìà-
ëû àóðóëàðûíà ñîíûìåí °îñà îðãà-
íèçìíiº áàðëû° æ¾éåëåðiíiº, èììóíè-
òåòòiº ò¼ìåíäåói, îðãàíèçìíiº ´ð ò¾ðëi
æ½°ïàëû àóðóëàðµà °àðñû ò½ðó
°àáiëåòiíiº ò¼ìåíäåóiíå ´êåëiï ñîµàäû.

Îñû êåçäå î°óøûëàðäûº °óàò
æ½ìñàóû æîµàðû, °óàòòû æ½ìñàó áàëà-
ëàðäûº æàñûíà æ´íå îëàðäûº áåë-
ñåíäiëiãiíå áàéëàíûñòû, ñîíûìåí °îñà
îðãàíèçìíiº ¼ñói æ´íå äàìóû æ¾ðóäå. 

¥óàòòûëû° °½íàðëûµûí òèiìäi òåºãå-
ðó ¾øií ê¾íäiê ðàöèîííûº êàëëîðèÿñû
òàºµû àñ°à 25%, ò¾ñêi àñ°à - 35%,
áåñiíäiê àñ°à - 15% æ´íå êåøêi àñ°à -
25% °½ðàóû êåðåê. Á½ë °óàòòûëû°òû
òåê µàíà òàìà°òàíó àð°ûëû òîëòûðóµà
áîëàäû. 

Òàµàì æîµàðû äåºãåéäå ïàéäàëû áî-

ëóû ¾øií ìiíäåòòi ò¾ðäå ðàöèîíûíäà
êåº ê¼ëåìäå ¼ìið ñ¾ðóãå °àæåòòi çàòòà-
ðû áàð òàµàì ¼íiìäåðií ïàéäàëàíó
°àæåò (à°óûçäàð, ìàéëàð, ê¼ìiðñóëàð,
ìèíåðàëäû çàòòàð, ä´ðóìåíäåð æ´íå
ñó).

À°óûçäàð–àäàìíûº ì¾øåëåðiíiº æ´-
íå òiíiíiº °½ðûëóûíäà ïàéäàëàíûëà-
òûí íåãiçãi ìàòåðèàë áîëûï òàáûëàäû.

²çäiêñiç ¼ñiï æàò°àí î°óøûëàð îðãà-
íèçìi åðåêøå à°óûçäàðäû °àæåò åòåäi.

À°óûç æåòêiëiêñiç æàµäàéäà áîëµàí
êåçäå áàëàíûº ¼ñói æ´íå äàìóû áàÿó-
ëàï, îðãàíèçìíiº àóðóëàðµà °àðñû-
ëûµû ò¼ìåíäåï, à°ûë-îé °àáiëåòi íà-
øàðëàéäû.

Æàíóàð à°óûçûíûº íåãiçãi ê¼çäåði:
ñ¾ò æ´íå ñ¾ò ¼íiìäåði, åò æ´íå áàëû°,
æ½ìûðò°à; ¼ñiìäiê à°óûçäàðû: á½ðøà°,
àñá½ðøà°, ñîÿ æ´íå ò.á.

Ìàéëàð áiðiíøi êåçåêòå æ¾éêå ä´íå-
êåðií îíûº iøiíäå áàñ ìèûíûº  °óàò-
òû ìàòåðèàëû ðåòiíäå ïàéäàëàíûëûï,
À æ´íå Ä ä´ðóìåíäåðiíiº ê¼çi æ´íå
åðiòêiøòåði áîëûï òàáûëàäû.

Òàµàìäà ìàéäûº æåòiñïåói î°óøû-
ëàðäûº èììóíèòåòií ò¼ìåíäåòiï, ò¾ðëi
àóðóëàðäû (ÆÐÂÈ, ò½ìàó) æ½°òûðóûíà
ñåáåïêåð áëàäû.

Ê¼ìiðñóëàð á½ëøû° åò òiðøiëiãi
°½àòûíûº íåãiçãi ê¼çi áîëûï òàáûëàäû. 

Ñîíûìåí °îñà ê¼ìiðñóëàð æ¾ðåê
æ½ìûñûíà °àæåò æ´íå áàñ ìèû æ½ìû-
ñûíà  áiðäåí áið °½àò ê¼çi áîëûï ñàíà-
ëàäû. Î°óøûëàðäûº òàìàµûíäà
ê¼ìiðñóäûº ì¼ëøåði ìàé æ´íå à°óûçµà
°àðàµàíäà 4 åñå æîµàðû áîëóû êåðåê.
Äåãåíìåí åñòå ñà°òàó êåðåê, °àðàïàé-
ûì ê¼ìiðñóëàðäûº àðòû° áîëóû
(ò´òòiëåð, øîêîëàä ò.á.) äåíñàóëû°°à
êåði ´ñåðií áåðåäi: çàò àëìàñóäûº

á½çûëóû (ñåìiçäiê, °àíò äèàáåòi), ¼ñó-
äå æ´íå æàëïû äàìóäà °àëó, æèi àóðó-
øàºäû°°à áåéiì áîëó. 

Ñîíäû°òàí áàðëû° ê¼ìiðñóëàðäûº
80% ê¾ðäåëi ê¼ìiðñóëàðäû °½ðàóû
°àæåò: ê¼ê¼íiñ, æåìiñòåð æ´íå íàí.

Ñîíûìåí °îñà îðãàíèçìíiº °àëûïòû
æ½ìûñ iñòåói ¾øií î°óøûëàð ê¾íäåëiêòi
°àæåòòi ê¼ëåìäå ä´ðóìåíäåð æ´íå ìè-
íåðàëäû ò½çäàðäû °àáûëäàóû °àæåò
æ´íå ä½ðûñ òàìà°òàíó ò´ðòiái äå ¾ëêåí
ìàºûçµà èå. 

¥àçiðãi ê¾íãi µûëûìè äåðåêêå ñ¾éå-
íåòií áîëñà° ìåêòåï æàñûíäàµû áàëà-
ëàðµà 4 æ´íå 5 ðåòòiê òàìà°òàíó
íåµ½ðëûì ïàéäàëû áîëûï ñàíàëàäû.

Îñûíäàé æèiëiêòåãi òàìà°òàíó ò´ðòiái
êåçiíäå áàëàëàðäûº ôèçèêàëû° æàµ-
äàéû, äàìóû æ´íå æ½ìûñ °àáûëåòi
æîµàðû äåºãåéäå áîëàäû.

Ìåêòåï î°óøûëàðûíûº òàìà°òàíó
ì´ñåëåñi îë – åìä´ì ½ñòàó, òàìà°òàíó
ò´ðòiáií á½çó, ôàñò-ôóä, ÷èïñ, ñóõàðèê-
òåð, øîêîëàäòàëµàí íàíäàðäû æåó,
ãàçäàëµàí ñóñûíäàðäû iøó æ´íå ñàµûç
øàéíàó ò.á. 

Áàëàëàðµà àëäàµû óà°ûòòà òàáûñòû
¼ìið ñ¾ðó ¾øií ìû°òû äåíñàóëû°òûº
°àíøàëû°òû ïàéäàñû áàðëûµûí ò¾ñií-
äiðå êåëiï, ¼ç ìûñàëûíäà (¾ëãiñiíäå)
ä½ðûñ, òèiìäi °àëàé òàìà°òàíó êå-
ðåêòiãií ê¼ðñåòó êåðåê.

Òåê äåíñàóëû°òû µàíà åø°àíäàé
à°øàµà ñàòûï àëó ì¾ìêií åìåñ!

Ñîíäû°òàí áàëàëàðäû ¼çiíiº äåíñà-
óëûµûíà íåì°½ðàéëû °àðàìàé ê¼çäiº
°àðàøûµûíäàé ñà°òàó êåðåêòiãií î°ûòó
êåðåê!      

Õ.ÎÑÏÀÍÎÂ,
Ñîçà° àóäàíäû° ÑÝÁÁ áàñøûñû.

Ñûðìà°
±ëòòû° °½íäûëû°òû ½ëû°òàµàí Ñîçà°

àóäàíûíûº °îë¼íåð øåáåðëåði ¯òååâà
Áèáàéøà, Ñîïïåêîâà Ì´êiðç´ðiï àïàëà-
ðûìûç áið°àòàð °îë¼íåð á½éûìäàðûí
2008 æûëû ìóçåéãå òàïñûðµàí. ¥àçiðãi
òàºµà äåéií, ¼ç °½íäûëû°òàðûìåí ìó-
çåé °îðûíäà ñà°òàóëû ò½ð. Ìóçåé
°îðûíäà °½ðûëûìû áiðñûäûðµû áîëûï
êåëåòií ýêñïîíàòòàðµà íàçàð àóäàð-
ñàºûç, îëàðäûº ´ð°àéñûñûíûº àâòî-
ðäûº ¼çiíäiê øûµàðìàøûëû° ñåðïiëiñi-
íiº åðåêøåëiêòåðií áàé°àéñûç. Øåáåð
æ½ìûñ áàðûñûíäà ñûðìà° ñûðó
¼íåðiíäå åº àëäûìåí êèiç áàñó ò´ñiëi
ìåí òàáèµè æ¾ííiº ¼çàðà °àðûì - °àòû-
íàñûíäàµû ñ´íäiê ì¾ìêiíäiêòåðiíiº àøû-
ëóûíà åðêií æîë áåðãåí.

¥àçà° °îë¼íåðiíäå ïàéäàëàíûëµàí
íåãiçãi øèêiçàòòûº áiði æ´íå åº áàñòû-
ñû- æ¾í áîëäû.Ìàòåðèàëäû òåðåº
çåðòòåï, îíûº áàðñûðûí, áàð
ì¾ìêiíäiêòåðií àøà áiëó °îë¼íåð ¾øií
ìàºûçäû æ´éò. Õàëû° øåáåðëåði ìàòå-
ðèàëäûº òàáèµè °àñèåòòåðiíå çåð ñà-
ëûï, îíû ¼ºäåóäå òåõíèêàëû° ò´ñiëiíiº
áàðûíøà òèiìäi æ´íå ê¾íäåëiêòi
ò½ðìûñ°à åº °îëàéëû æà°òàðûí °àðàñ-
òûðà îòûðûï, ´ñåìäiê, ´äåìiëiê ä¾íè-
åñiíå äå ê¼ºië á¼ëå áiëãåí. Àëµàø°û
ñûðìà° ïiøiíiíiº °àëûïòàñóûíà °àçà°
åëiíiº åæåëãi ò½ðìûñûíäà °àðàïàéûì
æàµäàéëàð ñåáåï áîëµàí. Ìûñàëû:
ê¼íåðãåí êèiçäåðäi °àáàòòàï ò¼ñåó,
îäàí ñîº îíû °îáûðàé áåðìåó ¾øií,
°àáàòòàï ê¼êòåó. Îñûíäàé æàµäàéäàí
áàðà-áàðà °àáàòòàóäû áåëãiëi áið
ïiøiíãå êåëòiðiï, û°øàìäàï ò¼ñåï,
ê¼êòåóäi äå áiðòå-áiðòå æèi òiãiñòåðãå àó-
ûñòûðûï, îäàí ´ði ñûðóµà ê¼øêåí.
Á½äàí ´ði áàñûëµàí êåñåê êèiçäåðäåí
°àëàµàí ì¼ëøåðäå êåñiï àëûï, îíû
°àáàòòàï ñûðûï, øàµûí ò¼ñåíiøòåð æà-
ñàëà áàñòàµàí.Ñûðìà° êèiç ¾éäiº íåãiçãi
á¼ëøåêòåðiíiº áiði áîëûï òàáûëàäû.
«Ñûðìà°» àòàóû, îíû äàéûíäàó
´äiñiíåí àëûíµàí. ¥àçà°òà «ñûðó» äåãåí
ñ¼ç, àðàñûí æèi åòiï òiãåòií òiãiñòiº ò¾ði,
æèi åòiï áàñòûðûï òiãó äåãåíäi
áiëäiðåäi.

Áåòi øûì°àé áið ò¾ñòi êèiç áîëñà äà,
îðòàñûíà áið ò¾ñòi æèåêïåí îþ-¼ðíåê
ò¾ñiðiï ñûðûëµàí, æà°àóû áàñ°à ò¾ñòi
æèåêïåí ´ðò¾ðëi îþ-¼ðíåêïåí ê¼ìêå-
ðiëãåí ñûðìà°òàð êèiç ¼ºiíå °àðàé à°
íåìåñå °àðà ñûðìà° äåï àòàëµàí.
Á½ëàé àòàëó ñûðìà°òûº íåãiçãi ò¼ñåãiíå
áàéëàíûñòû áîëµàí. Áåòi øûì°àé à°
êèiç áåòiíå áið ò¾ñòi ìàòàäàí îþ-¼ðíåê
æàïñûðûëûµàí, îþ øåòòåði áið ò¾ñòi
ñûºàð æèåê æiïïåí æèåêòåëiï ñûðûëµàí
à° ñûðìà° áîëñà, êåðñiíøå áåòi
øûì°àé °àðà êèiç áîëûï, îµàí áið ò¾ñòi
ìàòàäàí îþ-¼ðíåê æàïñûðûëµàí, îþ
øåòòåði áið ò¾ñòi æèåê æiïïåí æèåê-
òåëiï, ñûðûëµàí °àðà ñûðìà°. Êåéäå
ñûðìà°òûº îðòàñûíà áið ò¾ñòi æà°òàó-
ûíà áàñ°à áið ò¾ñòi ìàòàäàí îéûëµàí
îþëàð æàïñûðûëàäû äà, îþ øåòòåði
æèåêòåëiï, êèiç ñûðûëàäû. Ì½íäàé ñûð-
ìà° ¾ñòiíå ìàòàäàí îþ æàïñûðûëµàíû-
ìåí ¼ºiíå (ôîíµà) °àðàé à° ñûðìà°,
°àðà ñûðìà° äåï àòàëàäû. Ñûðìà° ñû-
ðûëàäû, æèåêòåëåäi, àñòàðëàíàäû.
Ñûðìà°òûº îñû ò¾ði ´ði æåºië, ´ði
´äåìi áîëàäû.

Ñûðìà° °àçà° õàëû°ûíûº áàµà æåò-
ïåñ àñûë °àçûíàñû áîëûï ñàíàëàòûí
°àçà° °îë¼íåði iøiíäåãi êèiçäåí æà-
ñàëµàí ñàð°ûëìàñ á½éûìû. Áiçäiº
ìà°ñàòûìûç îñûíäàé °½íäû ýêñïîíàò-
òàðûìûçäû íàñèõàòòàï, ñà°òàï, êåëå-
øåê ½ðïà°°à æåòêiçó.

Æàçèðà ÑÓËÒÀÍÁÀÅÂÀ,
Ñ.¥îæàíîâ àòûíäàµû ìóçåé 

°ûçìåòêåði.

Êîíãî-¥ûðûì °àíäû áåçãåãi àóðóûíàí ñà°òàíàéû°!

Ê´ñiáè àóðóëàðäûº àëäûí àëó

Áàëàëàðäûº ä½ðûñ òàìà°òàíóû
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Æåì°îðëû°ïåí ê¾ðåñ-
òîëàñòàìà° åìåñ

Áàðøàìûç áiëåòiíäåé æåì°îðëû°ïåí ê¾ðåñ ê¾í ò´ðòiáiíåí
ò¾ñïåéòií ¼çåêòi ì´ñåëå. Ñûáàéëàñ æåì°îðëû°òûº ñåáåïòåði
ìåí àëµû øàðòòàðûí àíû°òàï, îëàðäû æîþ æ½ìûñûí ê¾øåéòó
°àæåòòiãi ñûáàéëàñ æåì°îðëû°ïåí ê¾ðåñòå ê¼ï í´ðñå á¾êië
°îµàìíûº áåëñåíå àòñàëûñóûíà áàéëàíûñòû. Ñîíäû°òàí
æåì°îðëû°ïåí ê¾ðåñòå °îµàì áîëûï àòñàëûñó êåðåê, ÿµíè ´ð
àçàìàò °îµàìäà áîëûï æàò°àí ´ðáið iñêå, °îµàìäàµû æàµûìñûç
´ðåêåòêå °àðñû ò½ðà áiëói, ñîë æîëäà °îëûíàí êåëãåíøå æ½ìûñ
æàñàó °àæåò. Á½ë æåì°îðëû° °îµàì äåðòi. Æåì°îðëû°- °ûç-
ìåòòiê ëàóàçûìäû  ïàéäàëàíà îòûðûï îíû æåêå ì¾ääåãå ïàé-
äàëàíó. Æåì°îðëû°, ´ñiðåñå ìåìëåêåòòiê îðãàíäàðäà °àóiïòi.
Ò´æiðèáå ê¼ðñåòêåíäåé, æåì°îðëû° ìåìëåêåòòiê áàñ°àðó
æ¾éåñií á½çàäû, ýêîíîìèêàíûº äàìóûíà  øåêòåó °îÿäû, ´ñiðå-
ñå ýêîíîìèêà ñàëàñûíäà ½éûìäàñ°àí °ûëìûñòûº ¼ñóiíå
ì¾ìêiíäiê áåðåäi, àëàéäà ê¼ï æàµäàéäà àçàìàòòàðäûº ¼çi ëàóà-
çûìäû °ûçìåòêåðëåðäiº îñûíäàé °àäàìµà áàðóûíà ñåáåïøi áî-
ëàäû. Ñîíäû°òàí äà, çàº áîéûíøà «àëóøûµà» µàíà åìåñ «áå-
ðóøiãå» äå æàóàïêåðøiëiê àðòûëµàí. Æàñàëµàí ñûáàéëàñ
æåì°îðëû°°à áàéëàíûñòû çàº á½çóøûëû°òû, ñiç ýêîíîìèêàëû°
°ûëìûñòàð ìåí ñûáàéëàñ æåì°îðëû°ïåí ê¾ðåñ Äåïàðòàìåíòiíå
ñåíiì òåëåôîíû-114, ñîíûìåí °àòàð, ´ð ìåìëåêåòòiê îðãàíäàð-
äàµû ñåíiì òåëåôîíäàðû àð°ûëû õàáàðëàñà àëàñûç. Æîµàðûäà
àòàëµàí êåïiëäiêòåð æàëµàí à°ïàðàò áåðãåí ò½ëµàëàðµà
ê¼ðñåòiëìåéäi. Îñû îðàéäà, Ñîçà° àóäàíäû° àðõèâi ìåìëåêåòòiê
ìåêåìåñi µèìàðàòûíûº êiðå áåðiñiíäå «Ñåíiì æ´øiãi» îðíàëàñòû-
ðûëûï, °àáûðµà áåòêå ¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñû Ïðåçèäåíòiíiº
Æàðëûµûìåí áåêiòiëãåí «¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñû Ìåìëåêåòòiê
°ûçìåòøiëåðiíiº ´äåï êîäåêñi» (ìåìëåêåòòiê °ûçìåòøiëåðäiº
°ûçìåòòiê ´äåï °àµèäàëàðû) iëiíiï ò½ð. Ñîçà° àóäàíäû° àð-
õèâiíiº «Ñåíiì òåëåôîíû» ê¼ðíåêi æåðãå iëiíiï, ñåíiì òåëåôîí
í¼ìiði ìåí ñûáàéëàñ æåì°îðëû°°à °àðñû ê¾ðåñ òóðàëû ìà°àëà-
ëàð àóäàíäû° áàñûëûìäà æàðèÿëàíûï, ò½ðà°òû ò¾ðäå æ½ìûñ
æàñàëûï êåëåäi.

Øîëïàí ÅÑÒÀÅÂÀ,
Ñîçà° àóäàíäû° àðõèâiíiº °ûçìåòêåði.

Æåì°îðëû°ñûç áîëàøà°°à
Ñûáàéëàñ æåì°îðëû° – ò´óåëñiç ¥àçà°ñòàííûº, á¾ãiíãi °îµàì-

íûº ¼çåêòi äå ê¾ðäåëi ì´ñåëåëåðiíiº áiði. Òåê ¥àçà°ñòàí åìåñ,
á½ë iíäåò ´ëåìíiº °àé-°àéñû åëiíäå áîëñà, ñîë åëäiº °àñiðåò
øåãåði õà°.

¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñûíûº Ïðåçèäåíòi ¼ç æîëäàóûíäà «Àñà
ìàºûçäû ìiíäåò – ñûáàéëàñ æåì°îðëû°°à °àðñû ñòðàòåãèÿíû
°àëûïòàñòûðó æ´íå iñêå àñûðóäû æàëµàñòûðó. ¦êiìøiëiê ðåôîð-
ìà °àæåòñiç °àµàçáàñòûëû° ïåí °½æàò àéíàëûìûíûº °îëàéñûç
¾äåðiñiíå àéíàëìàóµà òèiñ. Õàëû° àëäûíäà åñåïòiëiãií àðòòûðûï,
í´òèæåãå äåãåí æàóàïêåðøiëiãií ê¾øåéòå îòûðûï, æåðãiëiêòi æåð-
ëåðäåãi áàñ°àðó îðãàíäàðûíà ê¼áiðåê äåðáåñòiê áåðó êåðåê» -
äåï ñûáàéëàñ æåì°îðëû°ïåí ê¾ðåñòiº ì´í-ìàºûçûíà òî°òàëûï
¼òêåí áîëàòûí.

Íåãiçi «ñûáàéëàñ æåì°îðëû°», «ïàðà» ä, ì´í-ìàµûíàñûíà
¾ºiëåð áîëñà°, á½ë ½µûìäàð ñîíàó ñàí µàñûð, ñàí ìûº æûëäàð
á½ðûí ïàéäà áîëµàíûí òàðèõ ä´ëåëäåéäi. Á½ë æ¼íiíäå áiç
ìûºäàµàí æûëäàð á½ðûí ¼ìið ñ¾ðãåí µ½ëàìà µàëûìäàðûìûçäûº
åºáåêòåðiíåí êåçäåñòiðå àëàìûç. 

Ñûáàéëàñ æåì°îðëû° °îµàìäû ´äiëåòñiçäiêêå µàíà ½ðûíäûðûï
°îéìàé, åëäiº ýêîíîìèêàëû° æ¾éåñiíiº °àóiïñiçäiãiíå, ò½ðà°òû-
ëûµûíà, ýêîíîìèêàìûçäûº äàìûï, æåòiëóiíå êåðåµàð ´ñåðií
òèãiçåäi, õàëû°àðàëû° äåºãåéäå åëäiº æàµûìñûç èììèäæií
°àëûïòàñòûðàäû.

Ñûáàéëàñ æåì°îðëû° – iíäåò, îíû æîþ ìiíäåò åêåíäiãií ´ðáið
àçàìàò ïåí àçàìàòøàëàð ò¾ñiíiï, °àçà° °îµàìûíûº ´ëåóìåòòiê-
ýêîíîìèêàëû° äàìóûíûº äåºãåéií àðòòûðó ¾øií ñûáàéëàñ
æåì°îðëû°ïåí ê¾ðåñòi ´ð àäàì ¼çiíåí áàñòàóû °àæåò äåï îé-
ëàéìûí. ¦ë-Ôàðàáè àºñàµàí °àéûðûìäû °àëàíû, êåìåë ìåìëå-
êåòòi °àëûïòàñòûðó ¾øií °îµàìäà, åëäå áîëìàóû êåðåê áið
ìàºûçäû ä¾íèå áîëñà, îë – æåì°îðëû°. Åëäåãi á½ë àóûð iíäåòòi
æîþ ¾øií ê¾ðåñòi ¼çiìiçäåí, àéíàëàìûçäàí áàñòàï, í´òèæåãå °îë
æåòêiçóãå, æåì°îðëû°òû æîþ ¾øií àÿíáàé ê¾ðåñó - ´ðáið
°àçà°ñòàíäû° àçàìàòòûº àçàìàòòû° òà, àäàìçàòòû° òà ïàðûçû.

Í½ðáàíó Ñ±ËÒÀÍªÀÇÈÅÂÀ, 
Ñîçà° àóäàíäû° ñòàòèñòèêà áàñ°àðìàñûíûº 

áàñ ìàìàíû.

±ìûòûëìàñ í½ðëû áåéíåº °àøàíäà...

Øîëà°°îðµàí àóûëûíûº ò½ðµûíû, àñûë
´êå, °èìàñ áàóûð, àµàéûí-òóûñ ïåí äîñ-æà-
ðàííûº îðòàñûíäà ñûéëû áîëµàí æàí Ñà-
äóàõàñîâ Ä´óðåí ¥îø°àðáàé½ëûíûº
ä¾íèåäåí ¼òêåíiíå æûëäûº æ¾çi áîëûï
°àëäû. Àñûë àçàìàòòûº æàð°ûí áåéíåñi
æ¾ðåêòåðäå ñà°òàóëû.

¥½ðàí î°ûï, àñ áåðiï æàíàøûðëàð.
¥àé ïåíäåíiº Àëëàµà òàëàñû áàð.
Àñ iøiíäå áîëûºäàð àµàéûí, æ½ðò,
¥½ðàí òèåð áið °àçà°òûº áàëàñûíà,-

äåï, àñûë àçàìàò Ä´óðåí ¥îø°àðáàé½ëû-
íûº ðóõûíà áàµûøòàï æûëäû° àñûí ¼òêiçåòiíäiãiìiçäi áàðøà
àµàéûí-òóûñ, °½äà-æåêæàò, çàìàíäàñòàðûíûº åñiíå ñàëà-
ìûç.
Àñ – 10 íàóðûç ê¾íi (9 íàóðûç – °îíà° àñû ñàµàò

18:00-äå) Øîëà°°îðµàí àóûëûíäàµû ¼ç øàºûðàµûíäà
ñàµàò 12:00-äå áåðiëåäi.

Àñ°à øà°ûðóøûëàð: àòà-àíàñû, áàóûðëàðû, 
æàðû, ½ë-°ûçäàðû.

Òàáèµàòòû àÿëàó-´ðáið
àäàìíûº ïàðûçû

Îðìàíäà ¼ðò øûµó ñåáåïòåðií ñàðàïòàµàí-
äà, ê¼áiíåñå ò½ðµûíäàðäûº, îðìàíäà äåìàëó-
øû àçàìàòòàðäûº êií´ñiíåí áîëàòûíû ò½æû-
ðûìäàëµàí. Ñîíäû°òàí ¼ðò °àóiïñiçäiãiíiº åðå-
æåëåðií ¾éðåòó ¾øií ¾ãiò-íàñèõàò æ½ìûñòàðûí
òåê ¼ðò ñ¼íäiðó °ûçìåòêåðëåði µàíà åìåñ,
îëàðìåí °àòàð °îµàìäû° ìåêåìåëåð äå
æ¾ðãiçói òèiñ. Îðìàí øàðóàøûëûµûíûº æ½ìû-
ñûíäà ¼ðò °àóiïñiçäiãi ¼òå ìàºûçäû îðûíäû
àëàäû. ¦ð îðìàí øàðóàøûëûµû îðìàíäû
¼ðòòåí °îðµàó æîñïàðûí æàñàéäû. Æîñïàðäà
îðìàííûº ò¾ði, îðòàíûº ðåëüåôi, ñó æîëû-
íûº, òåìiðæîë, àâòîìîáèëü æîëäàðûíûº
æà°ûíäûµû åñêåðiëåäi. Îðìàí øàðóàøûëûµûí
ò¾ãåëäåé á¼ëiìøåëåðãå á¼ëåäi äå ñõåìàµà
êiðãiçåäi. Ñõåìàäà ê¼ëiê æîëäàðû, ò½ðµûí ¾é
ïóíêòëåði, êàðäîíäàð, ¼çåí, ê¼ëäåð, îðìàí
øàðóàøûëûµûíûº êåºñåëåði, ¼ðò áà°ûëàéòûí
ò½ðµûëàð, õàáàð °àáûëäàéòûí ïóíêòiëåð, ¼ðò
øûµó °àóiïi áàð îáúåêòiëåð áåëãiëåíåäi. ¯ðò
°àóiïñiçäiãi °½ðëûµûíûº æîñïàðûíäà îðìàíäû
áà°ûëàó °ûçìåòií ½éûìäàñòûðó, ¼ðò ñ¼íäiðó-
áà°ûëàó °½ðûëµûëàðûí ñàëó, òåëåôîí áàéëà-
íûñûíûº æ¾éåñií æàºàðòûï ò½ðó, ðàäèîáàé-
ëàíûñ ½éûìäàñòûðó ñûíäû °ûçìåòòåð áåëãi-
ëåíåäi.

Îðìàíµà áàðàð æîëäàðäà, äåìàëàòûí æåð-
ëåðäå, îðìàí æ½ìûñòàðû æ¾ðiï æàò°àí æåð-
ëåðäå ò¾ðëi-ò¾ñòi ïëàêàòòàð, õàáàðëàìàëàð
àð°ûëû ¼ðòêå °àðñû ò½ðó ê¼ðêåíi íàñèõàòòûº
äà ìàºûçû çîð. Äåð êåçiíäå, ñàïàëû
æ¾ðãiçiëãåí ¼ðò °àóiïñiçäiãiíiº øàðàëàðû îðìàí
ñèÿ°òû õàëû° áàéëûµûí ¼ðòòåí àìàí ñà°òàï
°àëóµà û°ïàëûí òèãiçåäi. Òàáèµàò°à øûµûï,
òàçà àóàäà äåìàëóøû àóäàí  ò½ðµûíäàðûíà
àéòàðûìûç, °îðøàµàí îðòàíû °îðµàó åðåæå-
ëåðií °àòàº ñà°òàµàíäàðûºûç àáçàë. Ñåáåái,
òàáèµàò àäàìçàòòûº áàñòû áàéëûµû áîëûï òà-
áûëàäû!

Ò.Ò¦ÆIÁÅÊÎÂ, 
Ñîçà° îðìàí æ´íå æàíóàðëàð ´ëåìií

°îðµàó æ¼íiíäåãi ÊÌÌ-íiº îðìàí
ê¾çåòøi-°îðû°øûñû.

Îðìàíäû ¼ðòòåí
°îðµàéû°!

Ê¼ï æûëäàð áîéû ¼ç áåòiìåí áîé ê¼òåðiï
æàé°àëûï ¼ñêåí íåìåñå àäàì °îëûìåí
îòûðµûçûëµàí æàñûë æåëåêòi îðìàí áiðíåøå
ñàµàòòûº iøiíäå îò°à îðàíûï æîéûëûï êåòói
ì¾ìêií. Îðìàí ¼ðòiíåí êåéiíãi ê¼ðiíiñ æàí
ò¾ðøiãåðëiêòåé. Ê¼ðiêòi äåìàëûñ îðûíäàðû
°àðà ê¾éå àµàø áàµàíäàðû ìåí ¼ºñiç °½ëàµàí
àµàø ¾éiíäiëåðiíå àéíàëàäû. Îðìàí ´ð æûëû
´ð ò¾ðëi áåëñåíäiëiêïåí æàíàäû, á½ë òåê àóà-
ðàéûíûº °îëàéñûçäûµûíàí µàíà åìåñ. Îðìàí
¼ðòòåði ´ð-ò¾ðëi ñåáåïòåðäåí áîëàäû. Îëàð-
äûº áàñûì ê¼ïøiëiãi – ñ¼íäiðóñiç °àëäûðûëµàí
îò, ò½òàíµàí òåìåêi °àëäû°òàðû ìåí øûðïû,
°½ðµà° ø¼ïòi æàµó áîëûï òàáûëàäû. Æàç
ìåçãiëiíiº áàñû ìåí îðòà êåçi îðìàí ¾øií ¼òå
°àóiïòi ìåçãië, ûñòû° òà àºûçà°, ñîºû °àòòû
æåëãå àéíàëµàí. Áûëòûðµû æûëµû ø¼ïòi
¼ñiìäiêòåð, ò¾ñêåí æàïûðà°òàð ´áäåí êåóiï, æà-
íó ìàòåðèàëäàðûíà àéíàëàäû. Æûë ¼òêåí ñàé-
ûí ¼ðòòåí êåëåòií çèÿí ½ëµàéûï áàðàäû. ¯ðò
°àóiïòi ìåðçiìäå ìåìëåêåòòiê îðìàí °îðû àó-
ìàµûíäà æàñ °ûë°àí æàïûðà°òû îðìàí
îòûðµûçûëµàí æåðäå, á½ðûí áîëµàí ¼ðò îðûí-
äàðûíäà, á¾ëiíãåí îðìàí ó÷àñêåëåðiíäå, æà-
ðûëµàí àµàø °àëäû°òàðû ìåí äàéûíäàëµàí
àµàø îòûíäàðû áàð îðìàí iøiíäåãi àµàø êå-
ñåòií æåðäå, êåóiï °àëµàí ø¼ïòi ¼ñiìäiêòåð
îðûíäàðûíäà, ñîíäàé-à° àµàøòàðäûº ½øàð áà-
ñû ìàºûíäà îò æàµóµà òûéûì ñàëûíàäû. Ìåì-
ëåêåòòiê îðìàí °îðû æåðëåðiíäå æ´íå æàñûë
îòûðµûçóëàðûìåí òiêåëåé iðãåëåñiï æàò°àí
ó÷àñêåëåðäå °½ðµà° ø¼ïòi, òàë-øûáû°òàðäû,
á½òàëàðäû îðìàí àëàºûíäà, îðìàí iøiíäåãi
àøû° æåðëåðäå, øàëµûíäà, æàéûëûìäà,
îðûëµàí åãiñòiº îðíûíäà æàµóµà òûéûì ñàëûíà-
äû.

Áiçäåð îðìàí øàðóàøûëûµû °ûçìåòêåðëåði
àóäàí ê¼ëåìiíäåãi ìåìëåêåòòiê îðìàí °îðûí
¼ðòòåí, òàáèµàò çàºäûëû°òàðûí á½çóäàí
°îðµàï, îíû õàëû° èãiëiãiíå òèiìäi ïàéäàëàíóäû
íåãiçãi ìiíäåòiìiç äåï áiëåìiç.

Ì.ØÅØÅÍ¬ÀÐÀÅÂ, 
Ñîçà° îðìàí æ´íå æàíóàðëàð ´ëåìií

°îðµàó æ¼íiíäåãi ÊÌÌ-íiº îðìàí 
øåáåði.

Îðìàí ¼ðòiíiº àëäûí àëó
´ðáið àóäàí ò½ðµûíäàðûíà ìàº-
ûçäû.  Æàëïû åëiìiçäå ¼ðòòiº
°àóiïòi ìàóñûìûíûº áàñòàëóû-
íà áàéëàíûñòû òàó á¼êòåðiíå
æàïñàðëàñ îðíàëàñ°àí àóûë
ò½ðµûíäàðû àðàñûíäà ò¾ñiíäiðó
æ½ìûñòàðû æèi ¼òêiçiëiï ò½ðà-
äû. Îíäà àóûë ò½ðµûíäàðûíà
¼ðòòiº çèÿíû ìåí °àóiïñiçäiãií
ñà°òàó òóðàëû;  îòòû òåê °àíà
àðíàéû æåðäå æàµóµà, ïàéäà-
ëàíµàííàí êåéií ñóìåí íåìåñå
òîïûðà°ïåí ñ¼íäiðó °àæåòòiãi
òóðàëû æ´íå ò.á. °àóiïñiçäiê
åðåæåëåði òóðàëû ò¾ñiíäiðìå
æ½ìûñòàðû æ¾ðãiçó, ñ¼íäiðiëìå-
ãåí òåìåêi ò½°ûëûí òàñòàóµà;
êiøêåíòàé áàëàëàðµà ê¾êiðò áå-
ðóãå; á¼òåëêå ñûíû°òàðûí òàñ-
òàóµà  °àòàº òûéûì ñàëûíà-
òûíäûµû  æàéëû åñêåðòóëåðäiº
ò¾ñiíäiðiëãåíií àéòòû. Ñîíäàé-

à°, ¼ðòòi áîëäûðìàó ¾øií òûé-
ûì ñàëûíàòûí áið°àòàð iñ-´ðå-
êåòòåð äå  êåºiíåí àéòûëûï êå-
ëåäi. Òàó á¼êòåðiíäå îòûðµàí
ìàëøûëàðûìûçµà îñû ¼ðòòiº
çèÿíû ìåí °àóiïñiçäiãi òóðàëû
äà °àµàç æ¾çiíäå åñêåðòóëåð
áåðiëåäi.

Êåíåòòåí áîëµàí ¼ðò àº-
°½ñòû °ûðó, ñåêñåóië, °àðà-
áàð°ûí ñûíäû òàáèµàò áàé-
ëû°òàðûí ñåáåïñiç îòàó áîëà-
øàµûìûçµà æàñàëµàí °èÿíàòû-
ìûç. Ì½íûº àðòûíäà ýêîëîãèÿ-
ëû° ïðîáëåìàëàðäûº ò½ðµàíû
áàðëûµûìûçµà áåëãiëi. Æåð
ïëàíåòàñûíûº µàñûðëàð áîéû
áàðëû° æàíóàðëàð ä¾íèåñi
àäàìçàò áàëàñû ¾øií òiðøiëiê
íåãiçi –òàçà àóà åêåíi áàðøà-
ìûçµà áåëãiëi. Îë òåê
¼ñiìäiêòåð ä¾íèåñiíåí á¼ëiíiï
øûµàòûí îòòåãi. Àë òàáèµàòòûº

¼çi áåðãåí îðìàí, îòòåãiíiº ê¼çi
åêåíi äå ðàñ. Åíäåøå àóäàíû-
ìûçäàµû ìîë áàéëû° îðìàíäû
æåðëåðäi ñà°òàï, îíäàµû ¼ñiï-
¼íiï îòûðµàí àºäàðäûº °àäið-
°àñèåòiíå æåòó ñiç áåí áiçäiº
áîðûøûìûç. Á¾êië àóäàí ò½ð-
µûíäàðû °îðøàµàí îðòàíûº
ýêîëîãèÿëû° òàçàëûµûíà, îð-
ìàíäû æåðëåðäiº ¼ñiï, ¼íóiíå
°àðñû  °àóiïñiçäiê  øàðàëàðûí
ñà°òàñà°,  àº-°½ñòàðäû  àÿëàï
½ñòàñà°, òàáèµàò°à  áið  ìåçãië
ê¼ºië  á¼ëñåê, àµàø øûáû°òà-
ðûí îòûðµûçñà°, êåëåøåê
½ðïà° àëäûíäàµû ïàðûçûìûç-
äûº îðûíäàëµàíû áîëàð åäi.

Øûºµûñ ÁÀÉÆÀÍÎÂ,
Ñîçà° îðìàí æ´íå æàíó-

àðëàð ´ëåìií °îðµàó
æ¼íiíäåãi ÊÌÌ-íiº îðìàí

ê¾çåò-°îðû°øûñû.

¯ðò °àóiïñiçäiãií ñà°òàµàí æ¼í

Áiðûºµàé æèíà°òàóøû çåéíåòà°û °îðû 2023
æûëäûº 12 àéûíäà (01.01.2023 æûëäàí
31.12.2023 æûëµà äåéií) ¼ç ñàëûìøûëàðûíà
24,8 ìëí °ûçìåò ê¼ðñåòòi. Îíûº iøiíäå 17,4
ìëí. °ûçìåò ýëåêòðîíäû° ôîðìàòòà, 5,5 ìëí.
– àâòîìàòòû ôîðìàòòà ½ñûíûëäû. Ê¾íäiçãi
ôîðìàòòà 1,2 ìëí. îïåðàöèÿ æ¾ðãiçiëiï, îíûº 1
ìëí. àñòàìû òiêåëåé ¥îð êåºñåëåðiíäå iñêå
àñûðûëäû. 

¯òêåí æûëû åº ñ½ðàíûñ°à èå °ûçìåòòåðäiº
áiði æåêå çåéíåòà°û øîòûíûº (ÆÇØ) æàé-ê¾éi
òóðàëû ¾çiíäi-ê¼øiðìåëåð áåðó áîëäû. Áàð-
ëûµû 22,7 ìëí. àñòàì ¾çiíäi ê¼øiðìå áåðiëäi.
Îíûº øàìàìåí 17,3 ìëí (íåìåñå 69,8%) - ýëå-
êòðîíäû° ò¾ðäå, òàµû 4,7 ìëí (19,0%) àâòîìàò-
òû ðåæèìäå ñàëûìøûëàð ìåí àëóøûëàðäûº
ìåêåíæàéëàðûíà á½ðûí òàºäàµàí “ýëåêòðîí-
äû° ïîøòà”õàáàðëàó ò´ñiëi àð°ûëû æiáåðiëäi. 

ÁÆÇ¥ ñàéòûíäàµû æ´íå ½ÿëû °îñûìøàñûí-

äàµû Æåêå êàáèíåòòå ñàëûìøûëàðäûº (àëó-
øûëàðäûº) ¼ç äåðåêòåìåëåðiíå ¼çãåðiñòåð ìåí
òîëû°òûðóëàð åíãiçó, ÆÇØ-íûº áàð åêåíäiãi òó-
ðàëû àíû°òàìà àëó, 1 íåìåñå 2 òîïòàµû ì¾ãå-
äåêòiêòiº áåëãiëåíóiíå áàéëàíûñòû çåéíåòà°û
ò¼ëåìäåðií òàµàéûíäàó òóðàëû ¼òiíiø áåðó,
ò¼ëåìãå ¼òiíiøòiº ì´ðòåáåñií °àäàµàëàó, æè-
íà°òàðûíûº áið á¼ëiãií èíâåñòèöèÿëû° ïîðò-
ôåëüäi áàñ°àðóøûµà àóäàðó, çåéíåòà°û êàëü-

êóëÿòîðûíûº ê¼ìåãiìåí áîëàøà° çåéíåòà°ûíû
áîëæàìäû åñåïòåó æ´íå ò.á. °ûçìåòòåðäi
´ëåìíiº êåç êåëãåí í¾êòåñiíåí 24/7 ðåæèìiíäå
ïàéäàëàíó ì¾ìêiíäiãi áàð.  

¯òêåí æûëû ÁÆÇ¥ à°ïàðàòòû° áàçàñûíäà
àâòîìàòòû ðåæèìäå 352 ìûºíàí àñòàì æåêå
çåéíåòà°û øîòû (ÆÇØ) àøûëäû. 

“Ñîçà¶ ¾íi”-à¶ïàðàò.

«ÁÆÇ¥» À¥ ÝËÅÊÒÐÎÍÄÛ¥ ¥ÛÇÌÅÒÒÅÐI
¦ËI ÄÅ ÆÎªÀÐÛ Ñ±ÐÀÍÛÑ¥À ÈÅ
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ñåíái
2 íàóðûç, 2024 æûë

Ñåíiìãåðëiê áàñ¶àðóøû:

“Agro-sozak” ÆØÑ
Ìåíøiê èåñi-

“Ñîçà¶ ¾íi” ãàçåòi ðåäàêöèÿñû”
æàóàïêåðøiëiãi øåêòåóëi

ñåðiêòåñòiãi
Äèðåêòîð:

Àáèëïàòòàåâ Åðæàí
Áàêûòæàíîâè÷

Áàñ ðåäàêòîð:
Òåºiçáàåâ Ñ´ðñåíáåê

Ñàéëàóáåê½ëû
Æàóàïòû õàòøû: 
Ìà¶ñàò ¬àðµàáàé

Ðåäàêöèÿ ¶½ðàìû:
Àµà òiëøiëåð-
Í½ðæàìàë ÌÀÉÓÑÎÂÀ
Äàíèÿð ÁÅÊÎÂ
Òiëøiëåð-
Í½ðñ½ëòàí ØÅÐÒÀÅÂ 
Áiðæàí ÆÀÍÄ¦ÓËÅÒÎÂ
Äèçàéíøû-
Àñõàí ÁÀ¬ÒÛÁÀÅÂ
Òåðiìøi-
Áàµèëà ÀßÇÁÀÅÂÀ 
Ôîòîòiëøi-
¬½ðìàø ÊÅÐIÌ¬±ËÎÂ

¬îëæàçáàëàð ¼ºäåëåäi, ¶àéòàðûëìàéäû æ´íå
îëàðµà ïiêið æàçûëìàéäû. Ðåäàêöèÿ àâòîðëàð
ìà¶àëàñû ìåí æàðíàìà ìàçì½íûíà æ´íå ¼çäåði
´êåëãåí ñóðåòòiº ñàïàñûíà æàóàï áåðìåéäi. Êåé
ñóðåòòåð èíòåðíåòòåí àëûíàäû.

Êîìïüþòåðëiê áåòïåí åêi æàðûì áåòòåí (250 æîë) àñ¶àí
ìàòåðèàëäàð ¶àáûëäàíáàéäû.

Ãàçåò ¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñû À°ïà-
ðàò æ´íå Êîììóíèêàöèÿëàð Ìèíèñòðëiãi
À°ïàðàò êîìèòåòiíäå 2018 æûëäûº 6

°àºòàð ê¾íi Àñòàíà °àëàñûíäà òiðêåëiï,
ìåðçiìäi áàñïàñ¼ç áàñûëûìûí, à°ïàðàò

àãåíòòiãií æ´íå æåëiëiê áàñûëûìäû
åñåïêå °îþ, °àéòà åñåïêå °îþ òóðàëû

¹17391-Ã êó´ëiãi áåðiëãåí.
Ãàçåò ðåäàêöèÿíûº êîìïüþòåð îðòàëûµûíäà

òåðiëiï, áåòòåëäi. «Àð-ïðèíò» áàñïàõàíàñûíäà áàñûë-
äû. Øûìêåíò °àëàñû, Æ.Ò´øåíîâ ê¼øåñi, ¹24.

Òàðàëó àóìàµû: ¬àçà¶ñòàí Ðåñïóáëèêàñû

Ãàçåò À-3 ê¼ëåì ôîðìàòòà 
àïòàñûíà 2 ðåò øûµàäû

Èíäåêñ 64450
Ðåäàêöèÿíûº ìåêåí-æà-

éû: 161000, Øîëà¶¶îðµàí àó-
ûëû, Ñ.¬îæàíîâ ê¼øåñi, áàéëà-
íûñ òåëåôîíäàðû 4-15-30
(ôàêñ), 4-25-19, 4-28-97

A-à¶ûñû ò¼ëåíãåí

òàïñûðûñ ¹
òàðàëûìû - 
3300 äàíà

Êåçåêøi ðåäàêòîð:

Ì.¬àðµàáàé.

ÌÅÊÒÅÏ ÒÛÍÛÑÛ

Õàë°ûìûçäûº ñàí µàñûðäàí
áåðãi «Àäàìíûº áà°ûòû-áàëà-
äà» äåãåí äàíàëûµûí åñêåðñåê
òå, êåç-êåëãåí àäàì ¼çi ¼ìið
áîéû °óûï æåòå àëìàéòûí
áà°ûò äåãåí °½äiðåòòi ñ¼çäiº
¼ëøåìi ¼ìiðiíiº æàëµàñû ½ðïà-
µûìåí êåëåòiíiíå ì´í áåðìåói
äå ì¾ìêií. Áiðåó áà°ûòûí áàé-
ëû°òàí òàï°ûñû êåëñå, åêiíøi-
ñi äàº° ïåí àòà°òàí, ìàíñàï
ïåí °ûçìåòòåí içäåñòiðåäi.
Øûí ì´íiíäå, àäàìµà íàµûç
áà°ûòòû-ò´ðáèåëi ½ðïàµû µàíà
ñûéëàé àëàäû. «Àäàì ½ðïàµû-
ìåí ìûº æàñàéäû» äåãåí ñ¼ç
áåêåð àéòûëìàñà êåðåê. Áàëà
ò´ðáèåñiíäå àëµàø°û ½ñòàç-
àòà-àíà. Áàëà ¾øií àòà-àíàäàí
àðòû° ò´ðáèåøi æî°. Á¾êië
àäàìè °àñèåòòåð ÿµíè àäàì-
ãåðøiëiê, áàóûðìàëäû°, òàòó-
ëû°, °àéûðûìäûëû°, ´äåïòi-
ëiê ñåêiëäi içãi àìàëäàð–¾ëêåí-
äåðäiº ¾ëãiñiìåí ñiºåäi.

Æ¾ñiï Áàëàñàµ½í áûëàé äå-
ãåí åêåí:

«¥àòòû ò´ðòiï ê¼ðñå áàëà
ê¾íiíäå,

¯íåðiìåí °óàíòàäû ò¾áií-
äå.

Áàëà íåíi áiëñå æàñòàí,
½ÿäàí,

¯ëå ¼ëãåíøå ñîíû òàíûð
°èÿäàí.

¯íåð-áiëiì áåðåì äåñåº áà-
ñûíàí,

Áåð î°óµà áàëàëàðäû æàñû-
íàí.

Ì½íäàµû íåãiçãi îéû àòà-àíà-
ëàð áàëàëàðäûº æåêå åðåê-
øåëiêòåðií æàñ ê¾íiíåí òà-
íûï,ñîµàí °àðàé áàµûò-áàµäàð,
ò´ðáèå áåðóäiº ìàºûçû åðåê-
øå åêåíií áiëåìiç.

Îñû îðàéäà õàëû°òû° ïåäà-
ãîãèêà ìåí ½ëòòû° °½íäû-
ëû°òàðûìûçäû ½øòàñòûðà
îòûðûï ø´êiðòòåðäi ò´ðáèåëåó
– ½ñòàçäàðäûº ìiíäåòi äåï
áiëåìií. ¥àçiðãi òàºäà î°óøû-
ëàðäûº ê¼ðêåì ´äåáèåòêå
°ûçûµóû ê¼ºië ê¼íøiòïåéäi.
Áàëàíûº ñàóàòòû æàçûï, ¼ç
îéûí òèÿíà°òû æåòêiçiï, î°û-
µàí ì´òiíäåðií ä´ëåëìåí òàë-
äàé áiëói ¾øií, êåç-êåëãåí
æàµäàÿòòàí òèiìäi æîë òàáà
áiëóiíå, ìàòåìàòèêàëû° ñàóàò-
òûëûµû °àëûïòàñó ¾øií äå åº
´óåëi òûºäàëûì æ´íå î°ûëûì
äàµäûñûí °àëûïòàñòûðó êå-
ðåê. Òûºäàëûì äàµäûñû áàëà
áåñiêòå æàò°àíûíäà à° àíà
´ëäèiìåí °àëûïòàñàäû. Áàëà-
íûº ´ðáið ´ðåêåòiíå ì´í áåðiï,
îíûìåí ñ¼éëåñå áiëó êåðåê,

ÿµíè äèàëîã æ¾ðó êåðåê. ¯êi-
íiøêå îðàé æ½ìûñ áàñòûëû°
ñûëòàó áîëûï, àíàíûº ´ëäè
æûðû òåëåôîíµà àóûñòû. Òà-
íûìäû° ñ½ðà°òàðäûº æàóà-
áûí ìàµûíàñûç õàáàðëàðäàí
içäåíåäi. Í´òèæåñiíäå, ñ¼çäiê
°îðû æî°, ¼ç îéûí æåòêiçå àë-
ìàéòûí áàëàëàð ¼ñiï êåëåäi.
Åëiìiçäiº åðòåºi, æàð°ûí áî-
ëàøàµû, ½ðïàµûìíûº æàëµàñû
äåï ¾ìiòòåíåìiç. Áàëàíûº áî-
ëàøàµû æàð°ûí áîëóû ¾øií
ñàíàëû ò´ðáèå ìåí ñàïàëû
áiëiì êåðåê. ¯çiì áàñòàóûø
ñûíûïòûº ì½µàëiìi áîëµàí-
äû°òàí, àëäûìà êåëåòií î°ó-
øûëàðäû ñàðàëàé êåëå ìûíà-
äàé ò½æûðûì æàñàäûì. ¦ð
áàëàíûº °àáûëäàó åðåêøåëiãi
´ð ò¾ðëi, áiðåói åðòå, áiðåói
êåø. Áàëàíûº ´ëåóìåòòiê æàµ-
äàéûíà òàëäàó æàñàé êåëå,
îòáàñûíäàµû æàµäàéëàð î°óû-
íà òåðiñ ´ñåðií áåðåòiíií
áàé°àéìûç. Àòà-àíàñû áàëàµà
áàðëû° æàµûíàí ¾ëãi áîëà
áiëó êåðåê! Êåéäå ¾éäå áîëà-
òûí îòáàñûëû° æàíæàëäàð
áàëàíûº °èÿëûíäà ½çà° óà°ûò
ñà°òàëûï, ìèûíûº °àëûïòû
äåºãåéäå æåòiëóiíå êåði ´ñåðií
òèãiçåäi. ¦ðáið àòà-àíà áàëà
ò´ðáèåñiíiº ´ð ñàµàò, ´ð ê¾í
ñàéûí òûíûìñûç æ¾ðãiçiëå áå-
ðåòií àñà æàóàïòû, ê¾ðäåëi
ïðîöåññ åêåíií åñòåí øûµàð-
ìàµàíû æ¼í!

Àòà–àíàëàðäû ïåäàãîãèêà-
ëû° °îëäàó îðòàëûµûíûº æî-
ñïàðûíà ñ´éêåñ Ë´íäå Á¼êå-
íîâ àòûíäàµû æàëïû áiëiì áå-
ðåòií ìåêòåïòå áàñòàóûø ñû-
íûï î°óøûëàðûíûº àòà-àíà-
ëàðûíà àðíàëµàí òðåíèíã ñà-
áàµû ¼òiëäi. Ìåêòåïòåãi áàñòà-
óûø ï´í áiðëåñòiãiíiº àïòà-
ëûµû àÿñûíäà æîñïàðëàíµàí
æèûí «Áàëàíûº òàï°ûðëûµû
ìåí îé-¼ðiñií °àëàé äàìûòóµà
áîëàäû?» òà°ûðûáûíäà áîë-
äû. Òðåíèíã-ñàáà°°à áàñòàó-
ûø ñûíûï àòà àíàëàðû °àòû-
ñòû. Ìà°ñàòû æàñ àòà-àíà-
ëàðµà áàëà ò´ðáèåñiíäå °îë-
äàó ê¼ðñåòó, òàíûìäû° äåº-
ãåéií äàìûòó ¾øií ¾éäå îéíà-
ëàòûí èíòåëëåêòóàëäû° îéûí-
äàð ìåí æàòòûµóëàðäû ê¼ðñå-
òó. Îéûí–áàëàíûº îé-¼ðiñiíiº
äàìóû ¾øií ìàºûçäû ôàêòîð
åêåíií ò¾ñiíäiðó.

Àòà-àíàëàðµà æàµûìäû ïñè-
õîëîãèÿëû° àõóàë °àëûïòàñ-
òûðó ¾øií ½éûìäàñòûðó áàðû-
ñûíäà òàíûìäû° ñ½ðà°òàð
°îéûëûï, ò´òòiëåð ¾ëåñòiðiëäi.

Ìåêòåï î°óøûëàðûíûº øàµûí
êîíöåðòií ñàõíàäàí òàìàøàëà-
äû. Ýêðàííàí áàëàíûº âèäåî-
ìîíîëîãû òûºäàëûï, àòà-àíà-
ëàð ¼ç ïiêiðëåðiìåí á¼ëiñòi.
Áàëàíûº æàí-æà°òû äàìóû
¾øií, í´òèæåëi æ½ìûñ°à °îë
æåòêiçó ¾øií îòáàñû ìåí ìåê-
òåï òûµûç áàéëàíûñòà áîëó
êåðåê. Ìåêòåï ïñèõîëîãû À.Áî-
ëûñáåê îéëàó àð°ûëû òàíûì
äåºãåéiíiº æîµàðûëàó ïðîöåñi
ñ¼éëåóìåí ½øòàñàòûíûí ïðàê-
òèêàëû° ò¾ðäå ä´ëåëäåäi. Àð-
äàãåð ½ñòàçäàð á¾ãiíãi òàºäà
çåéíåòòåãi àÿëû ´æåëåð Ê¼ï-
áîñûíîâà Àéìàí æ´íå ¯ðiêáà-
åâà Ç´óðåø àïàéëàð æèíàëµàí
àòà àíàëàðµà áàëàíû ìåêòåï-
êå äàéûíäàó êåçåºi æàéûíäà
¼ç à°ûëäàðûí àéòòû. Àòà-àíà-
ëàðµà ñèòóàöèÿëû° ñ½ðà°òàð
°îéûëûï, iñ-´ðåêåò áàðûñûíäà
îäàí øûµó æîëäàðû òàë°û-
ëàíäû. Ò¾ïòåï êåëãåíäå, áàñ-
òàóûø ñûíûï î°óøûñûíûº
îéûí áàëàñû åêåíií äå åñêåðå
îòûðûï îéíàòà îòûðûï îéëà-
íóµà áàµûòòàëµàí æ½ìûñòàð
æ¾ðãiçó ½ñûíûëäû. Äåôåêòî-
ëîã, ëîãîïåä ìàìàíäàð äà ¼ç
æ½ìûñòàðûíûº í´òèæå êåñ-
òåñiìåí òàíûñòûðäû. 

¥îðûòà êåëå, æîµàðûäà àé-
òûï ¼òêåíäåé î°ó äàµäûñûí
°àëûïòàñòûðó æ´íå ñ¼çäiê
°îðûí òîëû°òûðó ¾øií, ñîë
àð°ûëû áàëàíûº îé-¼ðiñií äà-
ìûòó ¾øií ìiíäåòòi ò¾ðäå åð-
òåãiëåð ìåí áàëàëàð ´äåáèåò-
òåðií î°ûï áåðó, ò¾ñiíå îòû-
ðûï î°ûòó, æàºûëòïàøòàð
æàòòàòó, æ½ìáà° æàñûðó ¼òå
ìàºûçäû. Ò½íûï ò½ðµàí õà-
ëû°òû° ïåäàãîãèêàíû ½ìûò-
ïàé, ½ëòòû° °½íäûëû°òàðäû
´ðáið ñ´òòå ä´ðiïòåï îòûðóû-
ìûç êåðåê. Îë ¾øií àòà-àíà
¼çiíiº áàëàñûí Îòàíµà ïàéäà-
ëû, ¼çiíå ìåéiðiìäi, åºáåê°îð,
àäàìãåðøiëiãi ìîë àäàì åòiï
ò´ðáèåëåóãå õàëû° àëäûíäà
äà, ìåìëåêåò àëäûíäà äà æà-
óàïòû. Á¾ãiíäå ¼çãåëåðìåí òå-
ðåçåìiç òåºåñiï, ¼ðêåíèåòòi åë-
äåð °àòàðûíàí ê¼ðiíiï êåëå
æàò°àí áiç ¾øií ½ëòòû° ä´ñò¾-
ðiìiçäi òåðåº ìåºãåðiï, ½ëòòû°
áîëìûñûìûçäû ñà°òàï °àëó
¼òå °àæåò äåï áiëåìií.

Äèíàðà 
ÍÓÐÌÀÕÀÍÁÅÒÎÂÀ, 

Ë.Á¼êåíîâ àòûíäàµû æàë-
ïû áiëiì áåðåòií ìåê-

òåïòiº ì½µàëiìi.

Õàëû° ½éûò°ûñû-
Àëàø ïàðòèÿñû

Àëàø ïàðòèÿñû–1917 æûëäûº øiëäå àéûíäà Îðûí-
áîð °àëàñûíäà °½ðûëäû. Ðåñåé èìïåðèÿñû ìåí Ñî-
öèàëèñòòiê Ðåñåéäiº °àçà° ïàðòèÿñû áîëµàí. Ïàðòèÿ-
íûº áåëñåíäi °àéðàòêåðëåði àâòîíîìèÿ °½ðó ì´ñå-
ëåñií àëµà òàðòòû. Ò¾ðëi °óµûíäàó ´ðåêåòòåðiíiº
°ûðµûíûíà äóøàð áîëäû. Ïàðòèÿíûº åº áàñûíäà –
¦.Á¼êåéõàí, À.Áàéò½ðñûí½ëû, Ì.Äóëàò½ëû, Æ.À°áàåâ
ñûºäû òàµû äà áàñ°à õàëû° æàíàøûðëàðû ò½ðäû.

¥àçiðãi ê¾ííiº åãåìåí åëäåðiíiº °àòàðûíäà æàð°û-
ðàï ò½ðóûìûçäûº ¼çiíiº ì´íi àñ°à°. Àòàóëû òà°ûðûï
àÿñûíûº êåºäiãi ñîíøàëû°, á½ë ä¾íèåíi óà°ûòûìûç-
äûº µàñûðëàï æûðëàóµà äåéií áàðàðû µàæàï åìåñ.
Îñû ò½ñòà ò´óåëñiçäiãiìiçäiº àëòûí äiºãåãií °àëàµàí,
íàµûç ½ëò æàíàøûðëàðû äåï áåðòiíãi çàìàí áiëiì
ìàéäàíãåðëåði “Àëàø ïàðòèÿ çèÿëûëàðûí” æàºûëìà-
ñòàí àéòà àëàìûç. Îíûº ¼çiíäiê ñûðû ìåí ì´íi °àí-
äàé? Àëàø ïàðòèÿñû æàéëû åñòiìåãåí °àçà° êåìäå
êåì. Ñåáåái, òîëàññûç áiëiì ¼ðiñi ìåí õàëû°°à ¼ç içií
ñàëóøû ÿêè áiëiì í½ðûí ñåáóøiëåð ´ëi ê¾íãå äåéií àé-
òûëûï, ìåðåéëåði ¾ñòåì áîëà ò¾ñóäå. 

Ñîë çàìàíäû ê¼ç àëäûìûçµà àëûï êåëåð áîëñà°,
ñàóàòòûñûíàí ã¼ði ñîðû °àéíàµàí íàäàíäàð òàáûíûº
àÿíûøòû ¼ìið êåçåºäåði. Åëäiº åëäiãi æîµàëûï, õàë-
àõóàëû ì¾ëäå ò¼ìåíäåï, æî° áîëóµà àéíàëµàí. ¯ç
æ½ðòûíûº æ¾äåó êåéïi, êåéáið ê¼çi àøû° àçàìàòòàð-
äûº °àáûðµàñûí °àéûñòûðûï, êåð íàäàí õàëû°òûº
ê¼çií àøó æ½ìûñòàðûí æ¾ðãiçóäi °îëµà àëà áàñòàäû.
Àëàø àçàìàòòàðû ´óåëi òiëòàíó µûëûìûí àøûï, òà-
ìûðûí òåðåºäåòóäi ê¼çäåäi. Ñåáåái, åëäiº íàµûç
ê¼ðíåêi áàéëûµû îë–àíà òiëi. Ì½íûº ê¼ðiíiñií áið°àòàð
çèÿëûíûº åºáåêòåðiíåí ¼ðiñòåéìiç. ±ëò ½ñòàçû – Àõ-
ìåò Áàéò½ðñûí½ëûíûº “Î°ó °½ðàëû”, “Òië °½ðàëû”,
Åëäåñ Îìàð½ëû ìåí Òåëæàí Øîíàí½ëûíûº îñû òië
ìàºàéûíäàµû ìà°àëàëàðûíàí áàµàìäàéìûç. Îñû
æîëäà °àíøà °èûíäû°òàðµà òàï áîëñà äà, àëµàí áåò-
òåðiíåí åø òàé°ûìàé, ¼çäåðiíiº ìû°òûëû°òàðûí ´ð
êåçäå ä´ëåëäåé ò¾ñêåí. ±ëòûìûçäûº ìà°òàíûøòàðû
¼çäåðiíå ñàé áîëìûñòû òîëû° àòàï ¼òêåíäå 1924 æû-
ëû Îðûíáîðäà ¼òêåí °àçà° áiëiìäiëåðiíiº ñüåçiíäå
À.Áàéò½ðñûí½ëû, Å.Îìàð½ëû, Ì.Äóëàò½ëû ñûºäû
òåãiñ çèÿëû °àóûì, òië ñàëàñûíäà °àíøàëû°òû êåëåëi
æåòiñòiêòåðãå æåòiï, òî°òàóñûç åºáåê åòêåíäiêòåði
ñ¼éëåãåí ñ¼çäåðiíåí à° áàé°àëµàí. Àëàø °îçµàëûñû
í´òèæåñiíäå, °àçà° ê¼ðêåì ´äåáèåòi åä´óið °àðûøòà-
óû ê¼çãå iëiíäi. Ì.Æ½ìàáàåâ, Æ.Àéìàóûòîâ, Ì.¦óåçîâ
ñûºäû °àëàìãåðäåðäiº °àëûïòàñóûíà çîð û°ïàë åòòi.
¦ëèõàí àòàìûçäûº ¼çiíiº åºáåãi °àíäàé äåñåºøi.
Æàçáà ´äåáèåòiìiçãå ¼çäiê ì´í °îñûï, ìà°àëàëàðûí
æàðèÿëàï, îñû æàçáà ä´ñò¾ðií áàðøà çèÿëû °àóûì
ì´ºãiëiêêå àëòûí °àçûµûí °àµûï êåòòi. Îñû áîëìûñû
àñ°à° ò½ëµàëàðäûº ¼íåðiíåí êåéiíãi áóûí äà æàºà
ñåðïiëiñ æàñàï, ¼ìiðãå ðóõàíè àçû° åòêåí. Ì½õòàð
¦óåçîâòûº ¼çiíåí ´äåáèåòòå îðíû åðåê Á.Ìîìûø½ëû,
Ì.Ìàµàóèí, I.Åñåíáåðëèí ñûºäû àçàìàòòàð °àíàòòàíà
ò´ëiì àëûï, ¼çiíåí êåéiíãiãå ¼íåãå °àëûïòàñòûðà
áiëãåí. Îñû êiøêåíå æ½ìûñûìíûº ¼çiíäå Àëàø çèÿ-
ëûëàðûíûº ìàºûçûí àøà áiëäiì äåï îéëàéìûí.
Áiðà°, àéòûëìàµàíû °àíøàìà?! Åíäåøå îñû Àëàø çè-
ÿëûëàðûí ðóõàíè áàéëû°òàðûìåí °îñà ì¾ëäå ¼ìið
ñ¾ðìåãåíäåé æî° °ûëûï æiáåðñå áiçäiº ê¾íiìiç °àíäàé
áîëàð åäi? Õà°ûíäà ñîëàé áîëñà, ñàëäàðû ìûíàíäàé
áîëàð:

Áiðiíøiäåí, æ½ðòûìûçäûº äåíi ¼ç òàðèõûí áiëìåãåí,
êåð íàäàíäàð áèëåãåí áàñòûñû åãåìåíäiãi æî°
´íøåéií ò¾êêå ò½ðµûñûç ½ëò ¼êiëäåði µàíà áîëàð åäiê.
Åêiíøiäåí, àòà-áàáàìûçäûº ì½ðà åòêåí àñûë æåðií
°îðµàé àëìàµàí °àéûðûìñûç ½ðïà° áîëµàí áîëàð
åäiê. ²øiíøiäåí, ¼ç æåðiìiçäåí òåíòiðåï, ´ð åëäå
°½ðìåòêå ëàéû°ñûç áîñ°ûí áîëûï êåòóiìiç äå ì¾ìêií
åäi. Áàðûíøà îñûíäàé ñ½ìäû°òûº áåòií °àéòàðµàí
¼êiëäåðiìiçäiº ´ðåêåòòåði ¾ëêåí ìà°òàóµà ëàéû°.

Òî°ñàí àóûç ñ¼çäiº òîáû°òàé ò¾éiíií øûµàðàð áîë-
ñàì, Àëàøîðäà çèÿëûëàðû ½ëòûìûçäûº æ¾ðåãi. Ñîí-
äàé-à°, ½ëòòû° ì¾ääåìiçäiº °àéíàð ê¼çi ìåí ñàð°ûë-
ìàñ á½ëàµû. Íàµûç ïàòðèîòèçìíiº áèiê øûºûí
ê¼ðñåòiï, áiçäåðãå ì½ðà °àëäûðäû. Åºáåãi åëåóëi àçà-
ìàòòàðäûº åºáåãií á¾ãií äå, åðòåº äå ä´ðiïòåï, åø
æàäûìûçäàí ½ìûò °àëäûðìàé, áåäåëäåðií àñ°à°òàòà
ò¾ñåéiê!

¥àðà°àò ÑÅÉÒÅÍ, 
Æóàíò¼áå àóûëû.

Áàëàíûº áàñ ½ñòàçû-àòà-àíàñû


