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Ñîçà° àóäàíäû° 
ì´ñëèõàòûíûº ñåãiçiíøi

øà°ûðûëûìûíäàµû 
êåçåêòåí òûñ îí áåñiíøi

ñåññèÿñûí øà°ûðó òóðàëû
¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñû-

íûº 2001 æûëµû 23 °àºòàð-
äàµû «¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëè-
êàñûíäàµû æåðãiëiêòi ìåìëå-
êåòòiê áàñ°àðó æ´íå ¼çií-¼çi
áàñ°àðó òóðàëû» Çàºûíûº
10-áàáûíûº 2-òàðìàµûíà
ñ´éêåñ, Ñîçà° àóäàíäû°
ì´ñëèõàòûíûº ñåãiçiíøi
øà°ûðûëûìûíäàµû êåçåê-
òåí òûñ  îí áåñiíøi ñåññèÿ-
ñû 2024 æûëµû 19 ñ´óið,
ñàµàò 11.00-äå, Øîëà°°îð-
µàí àóûëûíäà øà°ûðûë-
ñûí.

Ñîçà° àóäàíäû° ì´ñëè-
õàòûíûº ò¼ðàµàñû 
Î.Æ´ìèåâ                 

Ñîçà° àóäàíäû°
ì´ñëèõàòûíûº 
äåïóòàòòàðû ìåí
àóäàí õàë°ûíûº

íàçàðûíà

¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñû-
íûº 2001 æûëµû 23 °àºòàð-
äàµû «¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëè-
êàñûíäàµû   æåðãiëiêòi ìåì-
ëåêåòòiê áàñ°àðó æ´íå ¼çií-
¼çi áàñ°àðó òóðàëû» Çàºû-
íûº 10-áàáûíà ñ´éêåñ, Ñî-
çà° àóäàíäû° ì´ñëèõàòû-
íûº ñåãiçiíøi øà°ûðûëû-
ìûíäàµû êåçåêòåí òûñ îí
áåñiíøi ñåññèÿñû 2024
æûëµû 19 ñ´óið, ñàµàò 11.00-
äå Øîëà°°îðµàí àóûëûíäà
øà°ûðûëàòûíû òóðàëû Ñiç-
äåðäi õàáàðäàð åòåìií. Ìå-
êåí-æàéû: Øîëà°°îðµàí àó-
ûëû, Æiáåê æîëû ê¼øåñi,
¹16.

Äåïóòàòòàðäû òiðêåó 19
ñ´óið, ñàµàò 09.00-äåí áàñ-
òàï àóäàíäû° ì´ñëèõàòòà
¼òêiçiëåäi.

Àóäàíäû° ì´ñëèõàòòûº
ò½ðà°òû êîìèññèÿëàðûíûº
áiðëåñêåí ì´æiëiñi 2024
æûëµû 19 ñ´óið, ñàµàò 10.00-
äå  ¼òêiçiëåäi. 

Ñåññèÿíûº °àðàóûíà
ìûíà ì´ñåëå  ½ñûíûëà-
äû:

Ñîçà°  àóäàíäû°  ì´ñëè-
õàòûíûº  2023 æûëµû 20
æåëòî°ñàíäàµû  ¹70 «2024-
2026  æûëäàðµà  àðíàëµàí
àóäàíäû°  áþäæåò  òóðàëû»
øåøiìiíå ¼çãåðiñòåð åíãiçó
òóðàëû.

Ñåññèÿ °àðàóûíà êåëiï
ò¾ñóiíå °àðàé ¼çãå äå ì´ñå-
ëåëåð åíãiçiëói ì¾ìêií.

Àóäàíäû° ì´ñëèõàò
ò¼ðàµàñû
Î.Æ´ìèåâ

¥àçà°ñòàí Ïðåçèäåíòi
¥àñûì-Æîìàðò Òî°àåâ «Àð-
ìåíïðåññ» à°ïàðàò àãåíòòi-
ãiíå áåðãåí ñ½õáàòûíäà Àð-
ìåíèÿ ìåí ¥àçà°ñòàí àðà-
ñûíäàµû ì´äåíè æ´íå ãóìà-
íèòàðëû° ñàëàëàðäàµû ûí-
òûìà°òàñòû°òûº á¾ãiíi ìåí
êåëåøåãií äå àòàï ¼òòi.

Ïðåçèäåíò åêi åëäiº àðà-
ñûíäà àëòûí ê¼ïið áîëµàí
ðóõàíè-ì´äåíè áàéëàíûñòàð
°àçà°-àðìÿí ûíòûìà°òàñ-
òûµûíûº °àð°ûíäû äàìûµàí
áàµûòûíûº áiði åêåíií àòàï
¼òòi.

Ìåìëåêåò áàñøûñûíûº
àéòóûíøà 2006 æûëµû 6
°àðàøàäàµû Ì´äåíèåò ñàëà-
ñûíäàµû ûíòûìà°òàñòû° òó-
ðàëû ¾êiìåòàðàëû° êåëiñiì -
áàçàëû° °½æàò. Á½äàí áàñ-
°à, ñàëàëû° ìèíèñòðëiêòåð

ìåí âåäîìñòâîëàð àðàñûí-
äà ìåìîðàíäóìäàð ìåí ûí-
òûìà°òàñòû° áàµäàðëàìàëà-
ðûíà °îë °îéûëäû, îëàð-
äûº íåãiçiíäå ì´äåíè-áiëiì
áåðó æ´íå µûëûìè-çåðòòåó
àëìàñóäûº ò¾ðëi áàµûòòàðû
áîéûíøà æ¾éåëi æ½ìûñ
æ¾ðãiçiëiï æàòûð.

«¥àçà°ñòàí Àðìåíèÿäàµû
°àçà° õàë°û ì½ðàñûíûº
°½ðìåòòåëóií æîµàðû áàµà-
ëàéòûíûí åðåêøå àòàï ¼òêiì
êåëåäi. Åðåâàíäà Æàìáûë
æ´íå Àëìàòû åñiìäi ê¼øå-
ëåð áàð åêåíií áiëåìií. 2010
æûëäàí áàñòàï Åðåâàí ìåì-
ëåêåòòiê óíèâåðñèòåòiíiº ò¾ð-
êîëîãèÿ êàôåäðàñûíäà Àáàé
àòûíäàµû ¥àçà° òiëi, ì´äå-
íèåò æ´íå òàðèõ îðòàëûµû
æ½ìûñ iñòåéäi. ¯ç êåçåãiíäå
åëîðäàäà Àðàì Õà÷àòóðÿí
àòûíäàµû ê¼øå, Àëìàòûäà
Àðìÿíñêàÿ ê¼øåñi àøûëäû.
Áiðëåñêåí æîñïàðäà áiç

õàë°ûìûçäûº ½ëû ½ëäàðû
°½ðìåòiíå æàºà ê¼øåëåð
àøóäû °àðàñòûðàìûç. ¦ðè-
íå, ì½íäàé î°èµàëàðäûº òå-
ðåº ìàµûíàñû áàð æ´íå
îëàðäû åêi åëäiº µûëûìè
æ´íå øûµàðìàøûëû° °îµàì-
äàñòû°òàðû çîð û°ûëàñïåí
°àáûëäàéäû», äåäi Ïðåçè-
äåíò.

Ìåìëåêåò áàñøûñûíûº
ñ¼çiíøå 2023-2025 æûë-
äàðµà àðíàëµàí ì´äåíèåò
ñàëàñûíäàµû áàµäàðëàìà
øåºáåðiíäå ìóçûêà æ´íå õî-
ðåîãðàôèÿ ¼íåði, ì½ðàæàé
æ´íå êiòàïõàíà iñi, êèíî æ´íå
òàðèõè-ì´äåíè ì½ðà ñàëàëà-
ðûíäàµû ûíòûìà°òàñòû°òû
íûµàéòó ê¼çäåëãåí.

«Áiçäiº åëäåðiìiç ä´ñò¾ðëi
ò¾ðäå ò¾ðëi áiðëåñêåí iñ-øà-
ðàëàð, ñîíûº iøiíäå ôåñòè-
âàëüäàð, ê¼ðìåëåð, êîíöåðò-
òåð ìåí òåàòðëàíäûðûëµàí
°îéûëûìäàð ¼òêiçåäi. 2023

æûëû Åðåâàíäà ¥àçà°ñòàí-
íûº áåëãiëi ´íøiñi Äèìàø
¥½äàéáåðãåííiº æåêå êîí-
öåðòi, Àðìåíèÿäàµû ¥àçà°
òåàòðû ê¾íäåði, Àëìàòûäàí
Ì.¦óåçîâ àòûíäàµû ¥àçà°
½ëòòû° òåàòðû ìåí ¥îñòà-
íàéäàí êåëãåí îáëûñòû°
äðàìà òåàòðû ½æûìûíûº
ãàñòðîëüäåði ¼òòi. ¯ç êåçå-
ãiíäå ¥àçà°ñòàíäà ê¼ðíåêòi
êîìïîçèòîð æ´íå äèðèæåð
Àðàì Õà÷àòóðÿííûº òóµàíû-
íà 120 æûë òîëóûíà àð-
íàëµàí àðìÿí ½æûìäàðûíûº
êîíöåðòòåði ¼òòi», äåäi
¥àñûì-Æîìàðò Òî°àåâ.

Ïðåçèäåíò áèûë ê¾çäå
¥àçà°ñòàíäà Àðìåíèÿíûº
ì´äåíèåò ê¾íäåðií ¼òêiçó æî-
ñïàðëàíûï îòûðµàíûíà òî°-
òàëäû. Àéòóëû iñ-øàðàäà
ê¼ðåðìåíäåð Àðìåíèÿíûº
øûµàðìàøûëû° ¼ìiðiìåí
êåºiíåí òàíûñó ì¾ìêiíäiãiíå
èå áîëàäû.

«Áiëiì ñàëàñûíäàµû æ´íå
åêi åëäiº æàñòàðû àðàñûí-
äàµû áàéëàíûñòàðäû íûµàé-
òó ¾øií äå ´ëåóåò æåòêiëiêòi.

Æàñòàð åëäåðiìiçäåãi îº
¼çãåðiñòåðäiº ëîêîìîòèâi áî-
ëûï °àíà °îéìàéäû. Åêi
ìåìëåêåò àðàñûíäàµû ûíòû-
ìà°òàñòû°òû äîñòû°, °½ð-
ìåò æ´íå ¼çàðà ò¾ñiíiñòiê
íåãiçiíäå îäàí ´ði íûµàéòó -
ä´ë îñû æàñòàðäûº ìiíäåòi.

Îñûµàí áàéëàíûñòû áiç
¾øií áiëiì áåðó æ´íå ñòó-
äåíòòiê àëìàñóëàðäû °îëäàó
¼çåêòi ìiíäåò áîëûï òàáûëà-
äû», äåäi Ìåìëåêåò áàñøû-
ñû.

Ñîíûìåí °àòàð, Ïðåçè-
äåíò åêi åëäiº ñïîðòøûëàðû
¥àçà°ñòàí ìåí Àðìåíèÿäà
¼òêiçiëåòií ò¾ðëi æàðûñòàðµà
¾íåìi °àòûñûï æ¾ðãåíií, Àð-

ìåíèÿíûº ½ëòòû° °½ðàìàñû
áèûë °ûðê¾éåê àéûíäà Àñ-
òàíàäà ¼òåòií 5-øi Ä¾íè-
åæ¾çiëiê ê¼øïåíäiëåð îéûí-
äàðûíà øà°ûðûëµàíûí àòàï
¼òòi.

«Ìåíiº Åðåâàíµà àëäàµû
ñàïàðûì áàðûñûíäà ¥àçà°-
ñòàí ìåí Àðìåíèÿíûº ó´êi-
ëåòòi ìèíèñòðëiêòåði äåíå
øûíû°òûðó æ´íå ñïîðò ñà-
ëàñûíäàµû 2024-2026 æûë-
äàðµà àðíàëµàí ûíòûìà°òàñ-
òû° áàµäàðëàìàñûíà °îë
°îÿäû. Ì´äåíè, ñòóäåíòòiê,
ñïîðòòû° äåëåãàöèÿëàðìåí
àëìàñó áiçäiº õàëû°òàðû-
ìûçäû æà°ûíäàñòûðóäûº,
àçàìàòòàð àðàñûíäà áàéëà-
íûñ ïåí äîñòû° îðíàòóäûº,
òóðèçìäi äàìûòóäûº ìàºûç-
äû ò½µûðíàìàñûíà àéíàëóû
òèiñ», äåäi ¥àñûì-Æîìàðò
Òî°àåâ.

Ïðåçèäåíò °àçà°-àðìÿí ûíòûìà°òàñòûµûíûº
áåëñåíäi äàìûµàí áàµûòòàðû òóðàëû àéòòû

Ïðåçèäåíò æàñàíäû èí-
òåëëåêòiíi æåäåë äàìûòó
°àæåò åêåíií àéòòû.

«ªûëûìè-òåõíèêàëû° ïðî-
ãðåññ æà¿àíäû° ýêîíîìèêà-
íûº ñèïàòû ìåí àäàìäàð-
äûº ò½ðìûñ ñàëòûíûº æûë-
äàì ¼çãåðóiíå û°ïàë åòiï
îòûð. Ê¾íi êåøå µàíà °èÿë-
µàæàéûï áîëûï ê¼ðiíãåí òåõ-
íîëîãèÿëàð á¾ãií øûíäû°°à
àéíàëóäà. Ì½íäàé æàµäàéäà
åëiìiçäiº òåõíîëîãèÿëû°
æ´íå µûëûìè-èííîâàöèÿëû°
äåðáåñòiãií íûµàéòó ¾øií
áiçãå áàðëû° ì¾ìêiíäiêòi
ïàéäàëàíó ìàºûçäû», äåäi
åë Ïðåçèäåíòi.

Ìåìëåêåò áàñøûñûíûº
àéòóûíøà, æàñàíäû èíòåë-
ëåêòiíi äàìûòóäûº ïåðñïåê-
òèâàñû çîð. Êåéáið áàµàëàó-

ëàð áîéûíøà æàñàíäû èí-
òåëëåêò 2030 æûëµà °àðàé
´ëåìäiê ÆI¯-íiº 7 ïàéûçûí
°àìòàìàñûç åòåäi. Àë 2027
æûëµà °àðàé æà¿àíäû° æà-
ñàíäû èíòåëëåêò íàðûµûíûº
êàïèòàëèçàöèÿñû 400 ìèë-
ëèàðä äîëëàðäàí àñàäû.

«Á¾êië ´ëåìäå æàñàíäû
èíòåëëåêò àäàì åºáåãií àë-
ìàñòûðûï æàòûð. Ìåäèöè-
íàëû° äèàãíîñòèêà æ´íå
çàºãåðëiê êåºåñ áåðó ñèÿ°òû
ê¾ðäåëi ñàëàëàðäà äà
êåºiíåí °îëäàíûëà áàñòàäû.
Òiïòi, íåéðîæåëiëåð ñóðåò
ñàëûï, ìóçûêà, ¼ëåº æàçà-
äû», äåäi ¥àñûì-Æîìàðò
Òî°àåâ.

“Ñîçà¶ ¾íi”-à¶ïàðàò.

Æàñàíäû èíòåëëåêòiíi äàìûòóäûº
ïåðñïåêòèâàñû çîð
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¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñû Ïðåçè-
äåíòiíiº 2022 æûëµû3 íàóðûçäàµû
¹826 “¦êiìäåðäiº õàëû°ïåí êåçäåñó-
ëåðií ¼òêiçó òóðàëû” Æàðëûµûí iñêå
àñûðó àÿñûíäà Ñîçà° àóäàíûíûº ´êiìi
Ò½ðûñáåêîâ Ì½õèò Ñåêñåíáàé½ëûíûº
àóäàíûìûçäûº àóûëäû° îêðóãiíiº
ò½ðµûíäàðûìåí êåçäåñói òóðàëû õàáàð-
ëàíäûðó àóäàíäû° áàñûëûì «Ñîçà°
¾íi» ãàçåòiíiº 2024 æûëû 8 ñ´óið ê¾íãi
¹26 ñàíûíäà, àóäàí ´êiìäiãiíiº ´ëåó-
ìåòòiê ïàðà°øàñûíäà, àóäàí ´êiìiíiº
æåêå ïàðà°øàñûíäà æàðèÿëàíµàí áî-
ëàòûí.  

Àëäûí àëà áåêiòiëiï, æàðèÿëàíµàí êå-
ñòåãå ñàé àóäàí ´êiìi Ì½õèò Ñåêñåí-
áàé½ëû Ò½ðûñáåêîâ Ñîçà° àóûëäû° îê-
ðóãiíäå áîëûï, áåëãiëiíãåí êåñòåãå ñàé
ò½ðµûíäàðìåí êåçäåñòi. Îíäà àëäûìåí
áèûëµû æûëû àóäàí ê¼ëåìiíäå àò°àðû-
ëàð æ½ìûñòàðäû áàÿíäàï, àëäàµû æîñ-
ïàðëàðûìåí á¼ëiñòi. Ñîíäàé-à° àóûë-
äû° îêðóãòåãi áið°àòàð ì´ñåëåëåðäi äå
°àìòûï ¼òòi.

- Êåçäåñóäåãi ìà°ñàòûìûç ¼çåêòi
ì´ñåëåëåðäi áiðãå òàë°ûëàï, øåøó
æîëäàðûí °àðàñòûðó. Á½µàí äåéií àé-
òûëµàí ½ñûíûñòàðûºûç íàçàðµà àëû-
íûï, òèiñòi æ½ìûñòàð àò°àðûëäû.
¯òêåí æûëû áið°àòàð ò¾éòêiëäi ì´ñåëå-
ëåðäiº ò¾éiíi øåøiëiï, Ñîçà° àóûëäû°
îêðóãi ¾øií òàáûñòû æûë áîëäû. Áè-
ûëµû æûëû ´êiìøiëiê µèìàðàòûíûº
°½ðûëûñûí áàñòàï, æàëïû ½çûíäûµû
6,4 øà°ûðûìäû °½ðàéòûí Àáäðàìà-
íîâ, Àáàé æ´íå Àëèáàåâ ê¼øåëåðiíå
ê¼øå æàðû°øàìäàðû îðíàòûëàäû.
Ñîíäàé-à°, îáëûñòû° ìàºûçû áàð «ÊÕ-
2 Óëàíáåë-Ñîçà°-Åêïiíäi» àâòîìîáèëü
æîëûíûº °½ðûëûñû òîëû° àÿ°òàëàäû.
Ñîçà°, Øà°ûðû° åëäi ìåêåíäåðií
ò´óëiãiíå 24 ñàµàò àóûç ñóìåí °àìòóµà
°àòûñòû òèiñòi æ½ìûñòàð æàñàëóäà.
¥îñûìøà ½ñûíûñòàðûºûç áîëñà
òûºäàï, íà°òû æîñïàðµà ñ´éêåñ æ½ìûñ
æ¾ðãiçåìiç,-äåäi àóäàí áàñøûñû Ì½õèò
Ñåêñåíáàé½ëû.

Æèûíäà áið°àòàð ò½ðµûíäàð ñàóàë-
äàðûí æîëäàñà, áið°àòàðû æåêå ì´ñå-
ëåëåði áîéûíøà ¼òiíiøòåðií æåòêiçäi.

Àóäàí áàñøûñû õàëû°ïåí êåçäåñó-
äåãi áàñòû ìà°ñàòûìûç ì½º-ì½°òàæûí
òûºäàï, ñîíûº ò¼ºiðåãiíäå æ½ìûñ æà-
ñàëàòûíûí àéòòû. Ò½ðµûíäàð òàðàïû-
íàí ê¼òåðiëãåí ì´ñåëåëåðäiº ìàºûçäû-
ëûµûíà òî°òàëûï, øåøó ¾øií æàóàïòû
ìàìàíäàðµà íà°òû òàïñûðìàëàð
æ¾êòåäi.

1 ìëðä-°à æóû° °àðæûíû
°½ðàéòûí æîáàëàð iñêå

àñûðûëìà°
Áèûë Ñûçµàí æ´íå Áàñá½ëà° åëäi

ìåêåíäåðiíäåãi ñó °½áûðû æåëiëåðiíiº
°½ðûëûñû àÿ°òàëûï, åëäiìåêåíäåð îð-
òàëû°òàíäûðûëµàí àóûç ñóìåí °àìòû-
ëûï, ¥àéíàð åëäi ìåêåíi ò½ðµûíäàðû-
íûº ñ½ðàíûñûíà îðàé iøêi ê¼øåëåðiíå
ê¼øå æàðû°øàìäàðû îðíàòûëàäû. Ä´ë
îñûëàé Ñûçµàí àóûëûíäàµû ¥.Ð¾ñòå-
ìîâ ê¼øåñi äå ê¼øå æàðû°øàìäàðû-
ìåí °àìòûëûï, æàëïû ½çûíäûµû 4
øà°ûðûìäû °½ðàéòûí «¥àðëûµàø»,
«Ìåêòåï» æ´íå «Òàñòà°» ê¼øåëåði îðòà-
øà æ¼íäåóäåí ¼òåòií áîëàäû. Á½µàí
°îñà Ñûçµàí àóûëûíàí çàìàí òàëàáû-
íà ñàé æàáäû°òàëµàí øàµûí ôóòáîë
àëàºûíûº æîáàëû° ñìåòàëû° °½æàòòà-
ìàëàðû ´çiðëåíiï, àóûëäû° îêðóãòå
æàëïû °½íû 1 ìëðä-°à æóû° æîáàëàð
iñêå àñûðûëìà°. Á½ë æ¼íiíäå àóäàí
´êiìi Ì½õèò Ò½ðûñáåêîâ Ñûçµàí àóûë-
äû° îêðóãi ò½ðµûíäàðûìåí ¼òêåí
åñåïòiê æèûíäà áàÿíäàäû.

Ñîíûìåí °àòàð, ÊÕ-110 “Ìàðäàí-
¥îçìîëäà°-Ñûçµàí” îáëûñòû° àâòîìî-
áèëü æîëûíûº 0-13,3 øà°ûðûìûíà îð-
òàøà æ¼íäåó æ½ìûñòàðûí áàñòàóµà
°àæåòòi °àðæû àëäàµû áîëàòûí áþä-
æåòòiê íà°òûëàóµà ½ñûíûëàòûíûí àé-
òûï ¼òòi.

Æèûíäà ò½ðµûíäàð àëäûºµû êåçäåñó-
ëåðäå àéòûëµàí ¼òiíiøòåðiíiº àÿ°ñûç

°àëìàé, òèiñòi æ½ìûñòàð æàñàëûï
æàò°àíûí àéòòû. Á½ë ¾øií àëµûñòàðûí
æåòêiçiï, áið°àòàð ½ñûíûñ-ïiêiðëåðií
æîëäàäû. Àóäàí áàñøûñû àéòûëµàí
´ðáið ì´ñåëåíi íàçàðµà àëûï, çàº
øåºáåðiíäå æàóàïòàð áåðiëäi. Øåøóãå
ì¾ìêiíäiê áåðåòií ½ñûíûñòàðäû æàóàï-
òû ìàìàíäàðìåí áiðëåñå òàë°ûëàï,
íà°òû òàïñûðìàëàð æ¾êòåäi.

Àóäàíûìûçäàµû áiðäåí áið ±ëû Îòàí
ñîµûñûíûº ê¼çi òiði àðäàãåði, ê¼çi
°àðà°òû à°ñà°àë Ìûðçàõìåò Æûëûñ-
áàåâ à° áàòàñûí àðíàï, àóäàí áàñøû-
ñûíûº àëäàµû æ½ìûñòàðûíà ñ´òòiëiê
òiëåäi.

Àóûçáiðøiëiê ïåí 
ûíòûìà° åë ûðûñû

Æåðãiëiêòi à°ïàðàò °½ðàëäàðû, ´ëåó-
ìåòòiê æåëi áåòòåðiíåí åñòiï, ê¼ðiï,
áiëiï îòûðµàíûìûçäàé àóäàíäà ´ð ñàëà
áîéûíøà ò¾ðëi æîáàëàð iñêå àñûðû-
ëûï, àóäàí ¾øií òàáûñòû æûë áîëäû.
Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíûº ´ëåóìåòòiê-ýêî-
íîìèêàëû° äàìó ê¼ðñåòêiøií íà°òûëàó
ìà°ñàòûíäà îáëûñ°à °àðàñòû àóäàí,
°àëàëàð àðàñûíäà ðåéòèíãi ò¾çiëiï, àó-
äàíûìûç ê¼øáàñûíàí îðûí àëäû. Á½ë
áàµûòòàµû æ½ìûñòàð áèûëµû æûëû äà
°àð°ûí àëìà°. Îñû æûëû àóäàíäà
æ¾ðiï æàò°àí àó°ûìäû æîáàëàðäûº
°½ðûëûñûí àÿ°òàï, áið°àòàð åëäi ìå-
êåíäåðäi îðòàëû°òàíäûðûëµàí àóûç
ñóìåí °àìòó, îáëûñòû° ìàºûçû áàð

æîëäàð ìåí iøêi ê¼øåëåðãå îðòàøà
æ¼íäåó æ½ìûñòàðû æ´íå ê¼øåëåðäi
æàðû°òàíäûðó, àáàòòàíäûðó ñûíäû
èíôðà°½ðûëûìäû° æîáàëàð æ¾çåãå
àñûðûëàäû. Á½ë æ¼íiíäå àóäàí ´êiìi
Ì½õèò Ò½ðûñáåêîâ ¥àðàòàó àóûëäû°
îêðóãi ò½ðµûíäàðûìåí ¼òêåí åñåïòiê æè-
ûíäà áàÿíäàäû. Ñîíäàé-à° àóûëäû°
îêðóãòå àò°àðûëàð æ½ìûñòàðµà äà

êåºiíåí òî°òàëûï ¼òòi.
¯çäåðiºiç áiëåòiíäåé áèûëµû æûëû

¥àðàòàó àóûëäû° îêðóãiíå °àðàñòû Ñà-
ðûæàç åëäiìåêåíiíäåãi àóûç ñó °½áûðû
æåëiëåðiíiº °½ðûëûñû àÿ°òàëûï, åëäi
ìåêåí îðòàëû°òàíäûðûëµàí àóûç ñó-
ìåí °àìòûëàäû. Á½µàí °îñà àóûë òàçà-
ëûµûí ðåòêå êåëòiðó ìà°ñàòûíäà ¥àðà-
òàó àóûëûíäà °àòòû ò½ðìûñòû° °àë-
äû°òàð òàñòàéòûí ïîëèãîííûº °½ðûëû-
ñû æàéëû. Ñàðûæàç æ´íå À°ñ¾ìáå åëäi
ìåêåíäåðiíiº iøêi ê¼øåëåðiíå ê¼øå æà-
ðû°øàìäàðû îðíàòûëûï, À°ñ¾ìáå àó-
ûëäû° êëóáûíà àµûìäàµû æ¼íäåó
æ½ìûñòàðû æ¾ðãiçiëåòiíií, ´ði àóäàí
áàñøûñû ¥àðàòàó àóûëäû° îêðóãiíäå
iñêå àñàòûí æîáàëàðäû åêøåï ¼òòi. Ñî-
íûìåí, °àòàð áèûë æàç àéûíäà àóäà-
íûìûçäà ¼òåòií àëàø àðäà°òûñû
Ñ½ëòàíáåê ¥îæàíîâòûº 130 æûë-
äûµûíà îðàé ¼òiëåòií øàðàíûº ½éûì-
äàñòûðó æ½ìûñòàðû òóðàëû äà àóûë
æ½ðòøûëûµûí õàáàðäàð åòòi. ¦ði àòàë-
ìûø øàðàíû àóûç áiðøiëiêïåí, ûíòû-
ìà°òû òiðëiêïåí ¼ç äåºãåéiíäå ¼òêiçóãå
¾íäåäi. Åñåïòi æèûíäà àóûë ò½ðµûíäà-
ðû Ò½ðëûáåêîâ Åðãåøòàé, Æàëì½ðçàåâ
Ìåéiðáåê, Ò¼ëåïîâ Áàéøîðà æ´í òàµû
áàñ°à àçàìàòòàð àóûëäûº òûíûñ-
òiðøiëiãiíå °àòûñòû ñàóàëäàðûí àéòûï
òèiñiíøå íà°òû æàóàïòàð àëäû.

Ñîíûìåí °àòàð, ê¼ïòiº ê¼êåéiíäå
æ¾ðãåí «àóäàíûìûçµà áèûë Øó
¼çåíiíiº ñóû êåëåð ìå åêåí!» äåãåí ñà-
óàëµà àóäàí áàñøûñû íà°òû æàóàï
áåðäi:

-Øóµà °àòûñòû Øó ¼çåíi °àòûñòû
ì´ñåëåñiìåí æà°ûíäà Æàìáûë îáëû-

ñûíäà áîëäûì. Øó ¼çåíi ñóûíûº àóäàí
àóìàµûíà êåëiï, æàéûëóû àóäàíäàµû
¼çåêòi ì´ñåëåëåðäiº áiði. Àëäûºµû
æûëäàðäàí áàñòàï «Òàñ¼òêåë» ñó °îé-
ìàñûíàí Øó ¼çåíiíiº ò¼ìåíãi àðíàñûíà
ýêîëîãèÿëû° ñó òàñòàó ¾ðäiñi á½çûëûï,
åä´óið á´ñåºäåóäå. Ñó æûëäàð áîéû
°àëûïòàñ°àí ¾ðäiñòåí êåøiãiï êåëó
°àóiïi áið°àòàð àëàºäàóøûëû°òàð òó-

äûðóäà. Á½µàí äåéií æiáåðãåí ñ½ðàíûñ-
òàðµà °àðàìàñòàí ñó òàñòàó ê¼ëåìi
æåòêiëiêòi ä´ðåæåäå ê¼áåéòiëìåãåí ñîº
àðíàéû æ½ìûñøû òîï °½ðûï, Ñîçà° àó-
äàíûíûº àóìàµûíàí ±ëàíáåë,
¥àðàá¼ãåò, Ìîéûí°½ì, Òàñ¼òêåë æ´íå
Òàðàçµà äåéiíãi Øó ¼çåíií æàµàëàï,
¼çåííiº àðíàñûí áàµäàðëàäû°. 

Ñàïàð áàðûñûíäà Æàìáûë îáëûñû-
íûº Øó ¼çåíiíå æàóàïòû °ûçìåòêåð-
ëåðiíiº °àòûñóûìåí æèûí ¼òêiçäiê. Ñî-
çà° àóäàíû áàµûòûíà òàñòàëûíàòûí
ñóäûº ì¼ëøåðií àðòòûðó ì´ñåëåñi
êåºiíåí òàë°ûëàíäû. Æèûíäà ñó
ê¼ëåìií àðòòûðûï æ´íå îíû 1 ìàìûðµà
äåéií òî°òàòïàó æ¼íiíäå ¼çàðà
êåëiñiìãå êåëäiê,-äåï ¼ç iñ ñàïàðû òóðà-
ëû äà àóûë æ½ðòøûëûµûíûº íàçàðûíà
ñàëäû.

Æèûíäà ò½ðµûíäàð áið°àòàð ½ñûíûñ-
ïiêiðëåði ìåí ò¾ðëi ñàëà áîéûíøà ñàó-
àëäàðûí æîëäàäû. Àóäàí áàñøûñû àé-
òûëµàí ´ðáið ì´ñåëåíiº ìàºûçäûëûµûí
åñêåðiï, øåøó æîëäàðûí æàóàïòû ìà-
ìàíäàðìåí áiðëåñå òàë°ûëàäû.
Áið°àòàð ò½ðµûíäàð æåêå ì´ñåëåëåði
áîéûíøà äà æ¾ãiíäi. Æ½ìûññûçäû°
áîéûíøà æ¾ãiíãåí ò½ðµûíäàðäûº ì´ñå-
ëåñi îº øåøiìií òàóûï, ¼ç àëµûñòàðûí
æåòêiçäi. Àóäàí áàñøûñû åñåïòiê æèûí-
íàí ñîº ¥àðàòàó àóûëûíäà °àòòû
ò½ðìûñòû° °àëäû°òàð òàñòàéòûí ïîëè-
ãîí °½ðûëûñûíûº æ½ìûñ áàðûñûìåí
òàíûñòû.

¥àðà°½ðäàµû °àðûøòû
°àäàìäàð

Áåêiòiëãåí êåñòåãå ñàé àïòàíûº ñîºµû
æ½ìûñ ê¾íi àóäàí ´êiìi Ì½õèò Ò½ðûñáå-
êîâ ¥àðà°½ð àóûëäû° îêðóãiíiº ò½ðµûí-
äàðûìåí êåçåêòi êåçäåñóií ¼òêiçiï, õàëû°
èãiëiãi ¾øií æàñàëàòûí æ½ìûñòàðäû
êåºiíåí áàÿíäàäû.

–¥½ðìåòòi àóûë æ½ðòøûëûµû, ñiçäåð-
äiº àëäàðûºûçµà àëäà àò°àðûëàð æ½ì-
ûñòàðûìûçäû áàÿíäàó ¾øií êåëiï îòûð-
ìûç. Ñîíäàé-à° ½ñûíûñ-ïiêiðëåðiºiçäi
òûºäàï, êåëåëi æîñïàðûìûçäû áiðëåñå
íà°òûëàéòûí áîëàìûç. Áèûë ¥àðà°½ð
àóûëäû° îêðóãi ´êiìi àïïàðàòûíûº æàºà
µèìàðàòûí àÿ°òàï, àóûë æàñòàðûí áîñ
óà°ûòòàðûí òèiìäi ïàéäàëàíûï, ñïîðò°à
áåò á½ðó àð°ûëû ñàëàóàòòû ¼ìið ñàë-
òûí °àëûïòàñòûðóµà áàñûì áàµûò
áåðiëåäi. Çàìàí òàëàáûíà ñàé æàá-
äû°òàëµàí æàáû° ¾ëãiäåãi îéûí àëàºøà-
ñûí ñàëûï, á½ë áàµûòòàµû æ½ìûñòàð
ä´ñò¾ðëi ò¾ðäå áàðëû° àóûëäû° îêðóã-
òåðäå æàëµàñûí òàáàäû. Á½µàí °îñà 1,4
øà°ûðûìäû °½ðàéòûí ¥½ðìàíµàçû
ê¼øåñiíå ê¼øå æàðû°øàìäàðû îðíàòû-
ëàäû. Îñûëàéøà àóûë îêðóãòåðäi êå-
øåíäi äàìûòó ìà°ñàòûíäà æàñàëó
°àæåò æ½ìûñòàðäû êåçåº-êåçåºiìåí
æ¾çåãå àñûðàìûç. Àéòàð ½ñûíûñòà-
ðûºûç áîëñà òûºäàï, àëäàµû íà°òûëà-
óäà °àðàñòûðàòûí áîëàìûç. Ñiçäåð
ê¼òåðãåí ´ðáið ì´ñåëå áiç ¾øií ¼òå
ìàºûçäû. Îíû øåøó ¾øií áàðëû°
ì¾ìêiíäiêòåðäi ïàéäàëàíàìûç äåäi,-àó-
äàí áàñøûñû Ì½õèò Ñåêñåíáàé½ëû.

Ò½ðµûíäàð àóäàí ´êiìäiãi òàðàïûíàí
æàñàëûï æàò°àí æ½ìûñòàðµà îº áàµà-
ñûí áåðiï, àëµûñòàðûí æåòêiçäi. Åñåïòi
êåçäåñóäå àóûë ò½ðµûíäàðû Ñ½ëòàíáåê
Ø´éìåíîâ, Í½ð´äië ¥àó°à°îâ, Íûøàí
Àìàíîâ, Øåêåðõàí Áàéµîíîâòàð ¼çäå-
ðiíiº ê¼êåéäå æ¾ðãåí ½ñûíûñ-ïiêiðëåðií
àéòûï, îµàí àóäàí ê¼ëåìiíäåãi á¼ëiì
áàñøûëàðû òàðàïûíàí æàóàïòàð áåðië-
äi. Æ½ìûñ ì´ñåëåñi áîéûíøà æ¾ãiíãåí
àçàìàòòàðäûº ¼òiíiøòåðií ¼íäiðiñ îðíû
áàñøûëàðûíà æîëäàäû.

Àóäàí áàñøûñû åñåïòiê æèûííàí ñîº
¥àðà°½ð àóûëäû° îêðóãi ´êiìi àïïàðàòû-
íûº æàºà µèìàðàòûíûº °½ðûëûñûìåí
òàíûñòû.

¥àðàòàó, ¥àðà°½ð àóûëäàðûíäà
áîëµàí åñåïòi æèûíµà àóäàíäû° ì´ñëè-
õàò ò¼ðàµàñû Îðäàáåê Æ´ìèåâ, àóäàí
´êiìiíiº äåðáåñ á¼ëiìäåðiíiº æ´íå °½°û°
°îðµàó á¼ëiìiíiº áàñøûëàðû, ´ð ñàëàµà
æàóàïòû ìåêåìå áàñøûëàðû ìåí ÁÀ¥
¼êiëäåði °àòûñòû.

Ìà°ñàò ÆÅ£IÑ±ËÛ.

ÀËÒÛ ØÀ¥ÛÐÛÌÍÀÍ ÀÑÒÀÌ Ê¯ØÅ
ÆÀÐÛ¥ØÀÌÄÀÐÛ ÎÐÍÀÒÛËÀÄÛ
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«¥àçàòîì¼íåðê´ñiï» ±ÀÊ»
À¥ òàáèµè àïàòòàí çàðäàï
øåêêåí ¼ºiðëåðãå ê¼ìåê ðå-
òiíäå 3 ìëðä òåºãå ê¼ëåìiíäå
°àðæû á¼ëäi. Á½ë °àðàæàò çà-
ðäàï øåêêåí àóäàíäàðµà æå-
äåë °îëäàó ê¼ðñåòó ¾øií
Samruk-Kazyna Trust °îðûíà
àóäàðûëàäû.

«Áiç åëiìiçäiº êåéáið ¼ºiðëå-
ðiíäåãi ñó òàñ°ûíûíàí òóûí-
äàµàí àóûð æàµäàéµà °àòòû
¼êiíåìiç. Îñû °èûí ñ´òòå áiç
ñiçäåðìåí áiðãåìiç. Ûíòû-
ìà°òàñòûµûìûç áåí °îëäàóû-
ìûçäûº áåëãiñi ðåòiíäå °ûç-
ìåòêåðëåðiìiçäiº áàñòàìàñû-
íàí á¼ëåê, ¥àçàòîì¼íåðê´ñiï
çàðäàï øåêêåí ò½ðµûíäàðµà

°àðæûëàé ê¼ìåê ê¼ðñåòóãå áåë-
ñåíäi àòñàëûñóäà. Áiç êåç êåë-
ãåí °èûíäû°òàðäû áiðãå
åºñåðiï, çàðäàï øåêêåí àé-
ìà°òàðäûº °àëûïòû ¼ìiðií °àë-
ïûíà êåëòiðå àëàòûíäûµûìûç-
äûº áåëãiñi - Samruk-Kazyna
Trust êîðïîðàòèâòiê °îðûíà
°îñ°àí ¾ëåñiìiç»,- äåï ò¾ñiíäiðäi
«¥àçàòîì¼íåðê´ñiï» ±ÀÊ» À¥
áàñ°àðìà ò¼ðàµàñû Ìåéiðæàí

Þñóïîâ.
Ñîíûìåí °àòàð, ñó òàñ°ûíûíà

°àðñû ê¾ðåñêå «¥àçàòîì¼íåð-
ê´ñiï» ±ÀÊ» À¥ òàáèµè àïàòòûº
ñàëäàðûí æîþµà ê¼ìåê ê¼ðñåòó
¾øií 120-µà æóû° àðíàéû òåõíè-
êà æiáåðåäi. Á½ë øåøiì çàðäàï
øåêêåí àóäàíäàðµà ê¼ìåêòåñó
¾øií êîìïàíèÿ áàñòàµàí êåº
°îëäàó áàµäàðëàìàñûíûº á¼ëiãi
áîëûï òàáûëàäû. Àðíàéû òåõ-

íèêà èíôðà°½ðûëûìäû
°àëïûíà êåëòiðó, àóìà°òàð-
äû ñóäàí òàçàðòó æ´íå
¼ìiðëiê ìàºûçäû íûñàíäàð-
äû °àëïûíà êåëòiðó ¾øií
ïàéäàëàíûëàòûí áîëàäû.

Á½ðûí õàáàðëàíµàíäàé,
êîìïàíèÿ °ûçìåòêåðëåði
°èûí æàµäàéµà òàï áîëµàí
ò½ðµûíäàðµà áið ê¾íäiê æà-
ëà°ûñûí àóäàðó àð°ûëû ¼ç
áåòiíøå ê¼ìåê ê¼ðñåòóãå
øåøiì °àáûëäàäû.

Êîìïàíèÿ óðàí ¼íäiðóøi
ê´ñiïîðûíäàðäûº áàñûì
á¼ëiãi åëäiº îºò¾ñòiê ¼ºiðëå-
ðiíäåãi ñó áàñó °àóïi àç
øàëµàé æåðëåðäå îðíà-
ëàñ°àíûíà °àéòà íàçàð àó-

äàðàäû.
¥àçiðãi óà°ûòòà ñó òàñ°ûíû

êîìïàíèÿíûº óðàí ¼íäiðó,
¼ºäåó æ´íå òàñûìàëäàó °ûç-
ìåòiíå ´ñåð åòêåí æî°. ¥àçà-
òîì¼íåðê´ñiïòiº áàðëû° ê´ñiïî-
ðûíäàðû °àëûïòû ðåæèìäå
æ½ìûñûí æàëµàñòûðóäà.

Í½ðæàìàë ÌÀÉÓÑÎÂÀ.

Î°ûðìàíäàðûìûç õàáàðäàð
áîëµàíûíäàé, ìiíå áið æûëäàí
áåði åëiìiçäå “Àóûë Àìàíàòû”
äåãåí áàµäàðëàìà æ½ìûñ æàñà-
óäà. Ìà°ñàòû àóûëäûº, àóûë
øàðóàøûëûµû ìåí ê´ñiïêåðëiê
ñàëàíûº ´ëåóåòií ê¼òåðóãå àð-
íàëµàí á½ë áàµäàðëàìà ´óåëi
Æàìáûë îáëûñûíäà ïèëîòòû°

æîáà ðåòiíäå æ¾ðäi. Åíäi ìiíå
áiçäiº Ò¾ðêiñòàí îáëñûíäà äà
á½ë æîáà æ½ìûñ iñòåï áàñòàäû.
Æàëïû, á½ë áàµäàðëàìàµà ìåì-
ëåêåòòåí °àðàëµàí °àðæûíûº
ê¼ëåìi 1 òðëí òåºãåíi °½ðàéäû.
Ñîë °àðæûíû êåçåº- êåçåºiìåí
îáëûñ, àóäàí æ´íå àóûëäàð-
äàµû ê´ñiïêåð- øàðóàëàðäûº
àëóûíà ´êiìäiêòåð ìåéëiíøå
æ½ìûñ æàñàï æàòûð. Á½ë æàé-
ûíäà àóäàíäû° “Ñîçà° ¾íi” ãà-
çåòiíiº êåçåêòi ñàíäàðûíàí æ´íå
´ëåóìåòòiê æåëiëåðäåí ¼çäåðiºiç
æiòi áà°ûëàï îòûðñûçäàð! Ñîí-
äàé, “Àóûë Àìàíàòû” áàµäàðëà-
ìàñû àÿñûíäà æ¾çåãå àñûï
æàò°àí òàµû áið øàðàíûº
æà°ûíäà µàíà êó´ñi áîï °àéò-
òû°. Á½ë î°èµà ñ´óið àéûíûº 4
ê¾íi Æàðòûò¼áå àóûë ´êiìäiãi,
À°°îëòû° àóûëûíà °àðàñòû
¥ûçûë ´óëè á½ëàµûíûº áàñûí-

äà îðûí àëäû. Íà°òûðà° àéò-
ñàì, îñû Æàðòûò¼áå àóûëäû°
îêðóãiíå °àðàñòû “Áåéáàðûñ”
øàðóà °îæàëûµûíûº ò¼ðàµàñû
Áåéáàðûñ Æîëäàñ ¥àéðàò½ëû
äåãåí ê´ñiïêåð “Àóûë Àìàíàòû”
áàµäàðëàìàñûìåí 8 ìëí 500
000 òåºãå ê¼ëåìiíäå 2,5 ïàéûç-
áåí æåºiëäåòiëãåí íåñèå àëµàí

ê¼ðiíåäi! Áèçíåñ æîñïàðûíäà äà
áàëû° øàðóàøûëûµûìåí àéíà-
ëûñàìûí äåï ê¼ðñåòiï, ¥ûçûë-
ê¼ç ´óëèå á½ëàµûíûº áàñûíàí
áàññåéí æàñàµàí åêåí. Ñîë áà-
ñåéíãå ñàëó ¾øií °àëàäàí 15
000 äàíà ôîðåëü øàáàµûí àëûï
êåëiïòi. Æàºàëû°òàí õàáàðäàð
áîëµàí áiçäåð, àóäàí ´êiìäiãi
ê´ñiïêåðëiê á¼ëiìiíiº áàñøûñû
¥àéûðáåê Ìåéiðìàíîâ, áàñ ìà-
ìàíû Áåðäèÿð Áà°òèÿð½ëû,
“Àìàíàò” ïàðòèÿñûíûº Ñîçà°
àóäàíäû° ôèëèàëûíûº ò¼ðà-
µàñû Åðíàð Ñàµûíäû°, àóäàí-
äû° “Ñîçà° ¾íi” ãàçåòiíiº àµà
òiëøiñi Äàíèÿð Áåê, Æàðòûò¼áå
àóûë ´êiìi Äàíèÿð Æ¾ñiïîâ,
á¼ëiì ìàìàíû Ì½ðàò Îðàëû áà-
ðûï °àéòòû°! 

¦äåòòå, áàëû° øàðóàøûëûµû
ñàëàñû òàºñû° áiçäiº àóäàí
æ½ðòøûëûµû áàëû° êåëåäi äå-

ãåí ñîº, àðíàéû òåõíèêàìåí
àëûï êåëåäi äåï îéëàï áàðûï-
ïûç. Ñ¼éòñåê, ê´ñiïêåðiìiç 15
000 ìûº øàáà° áàëû°òû 5 áið-
äåé ïàêåòêå ñûéäûðûï æiáåðãåí
åêåí. Ñîíûìåí, êåø °àðàÿ áàð-
µàí áiçäåðäiº êåëóiìiçäi ê¾òiï
îòûðµàí ê´ñiïêåð 15 000 ìûº äà-
íà øàáà°òû àðíàéû æàñàëµàí

áàññåéíãå ê¼çiìiçøå ò¼êòi. Ìûíà
æàµäàéëàðäûº á´ðií ê¼çiììåí
ê¼ðiï ò½ðµàí ìåí ê¼ºiëiìäi ê¾ïòi
åòêåí ñàóàëäàðûìäû áåðìåé
ò½ðà àëìàäûì. Ñîë ñàóàëäàð-
äàí áiði: ”Ñîíäà “Àóûë àìàíà-
òû” áàµäàðëàìàñû áîéûíøà
àëûíµàí 8 ìëí 500 000 òåºãå
°àðæûñû òåê òîµàí æàñàó ìåí
îñû 15 000 øàáà°°à êåòòi ìà?”-
äåïïií µîé! Ê´ñiïêåðäiº äå æàóà-
áû: ”È´, áåðiëãåí °àðæûµà áàñ-
ñåéí æàñàï, áàëû° ñàòûï
´êåëäiê. Á½äàí á¼ëåê åðòåº áà-
ëû°òûº æåìií àëûï êåëåìií.
Á½ë æåðäå áàëû°òûº ¼çiíåí ã¼ði
ìàµàí àçûµû °ûìáàò°à ò¾ñåòiíãå
½°ñàéäû”- äåï æàóàï °àéûðäû.
¦ði °àðàé, ê´ñiïêåðäiº åºáåãiíå
ñ´òòiëiê, ê´ñiái ìåí í´ñiáiíå áå-
ðåêå òiëåï °àéòòû°! 

Äàíèÿð ¥±Ë-ÀÕÌÅÄ±ËÛ.

Ìàìàíäûµû-
ìà°òàíûøû
²êiìåò ñîºµû æûëäàðû î°óøûëàðäûº ìàìàí-

äû° òàºäàó ì´ñåëåñiíå ¾ëêåí ì´í áåðiï êåëåäi.
Ñåáåái, æîµàðû áiëiì àëµàí êåéáið ìàìàíäàð
æ½ìûññûçäàð ñàíûí åñåëåï ê¼áåéòiï æàòñà,
êåéáið ìàìàíäû°òàð áîéûíøà ìàìàíäàð ¼òå
òàïøû.

Iëãåði æîµàðµû î°ó îðûíäàðû ìàìàíäàðäû
¾êiìåòòiº ñ½ðàíûñû áîéûíøà äàéûíäàï, ñîë ìà-
ìàíäàð äèïëîìäàðûí àëµàí ñîº ¾êiìåò æiáåðãåí
àéìà°°à áàðûï æ½ìûñ æàñàéòûí. Æåêåìåíøiê
î°ó îðûíäàðû ê¼áåéãåí ñîº îñû ¾ðäiñ á½çûëäû.
¥àçið æàñòàð ìàìàí òàïøû ¼ºiðëåðãå æ½ìûñ°à
áàðà áåðìåéäi, íåìåñå àòà-àíàñû æiáåðìåéäi.
Íåãiçi æàñ ìàìàí åø åêiëåíáåé âàêàíñèÿ áàð
æåðëåðãå áàðûï æ½ìûñ áàñòàó êåðåê. Îë æåðäå
°àäiðëåíåäi, °½ðìåòi æîµàðû áîëàäû. ¯ç ìàìàí-
äûµûíà äåãåí ñ¾éiñïåíøiëiê îÿíàäû, àðû °àðàé
ò´æðèáåñi øûºäàëûï ò´æiðèáåëi ìàìàí áîëûï
øûµàäû. Îäàí êåéií °ûçìåòòiê ñàòûëàð áàñòà-

ëûï ñîë ñàëàíûº ìàéòàëìàíûíà àéíàëàäû. Àë
áiçäå °àëàé?

Àòà-àíàëàð æåðãiëiêòi æåðëåðäåãi ñ½ðàíûñòû
åñåïêå àëìàé, îðàéû êåëãåí ìàìàíäû°°à ò¾ñiðå
ñàëàäû. Áiòiðiï êåëãåííåí êåéií äîðáàñûí
àð°àëàï, òàíûñ-áiëiñòåðií îðòàµà ñàëûï, ìåêå-
ìåëåðäi æàµàëàéäû. ßµíè, ìåêåìåëåðäå êîððóï-
öèÿíûº ¼ðøóiíå ñåáåïøi áîëàäû.

Àòà-àíàëàð ìåí áiëiì áåðó ½éûìäàðûíà îñû
ì´ñåëåäå îéëàíûï, íà°òû áàµûò-áàµäàðìåí
æ½ìûñ æàñàéòûí óà°ûò êåëäi. Á½ë ì´ñåëåíi
ê¼òåðóiìå àóûëûìûçäûº òóìàñû, Ðñõàä Óìèä-
æàííûº iñ-´ðåêåòi ñåáåïøi áîëäû.

Ðñõàä Óìèäæàí Ïóëàò½ëû 2019 æûëû  Àëè-
øåð Íàóàéû àòûíäàµû æàëïû îðòà  ìåêòåáiíiº
9 ñûíûáûí áiòiðiï, Ñåìåé °àëàñûíäàµû Ãåîëî-
ãèÿëû° áàðëàó êîëëåäæiíå î°óµà ò¾ñêåí áîëà-
òûí. 2023 æûëû î°óûí áiòiðiï, Òåõíèê –ãåîëîã
ìàìàíäûµûí àëûï øû°òû. Æîëäàìàìåí Ïàâëà-
äîð îáëûñû Ýêèáàñòóç àóäàíû «Àÿê –Êîäæàí»
ïàéäàëû °àçáà êåí îðíûíà áàðûï ãåîëîãòiº
ê¼ìåêøiñi áîëûï æ½ìûñ áàñòàäû. Àéòóûíøà
æ½ìûñû ¼çiíå ½íàéäû. Æàëà°ûñû äà æàìàí
åìåñ. 15 ê¾íäiê âàõòàëû° ò´ñiëìåí iñòåéäi. Æà-
òûí îðíû, òàìàµû, æîë à°ûñû òåãií åêåí.
Æîµàðû áiëiì àëó ¾øií äåðåó Øûµûñ ¥àçà°ñòàí
Òåõíèêàëû° óíèâåðñèòåòiíiº ñûðò°û á¼ëiìiíå
Òàó êåí iñi ìàìàíäàµû áîéûíøà î°óµà ò¾ñiï
àëûïòû. Ìåí Óìèäæàíäû î°óøûëû° êåçiíåí
áiëåìií. Ñîë æûëäàðû êåéáið ¾é æ½ìûñòàðûìà
°îëµàáûñ òèãiçiï ò½ðàòûí. ¯òå åºáåê°îð,
ò´ðòiïòi, ò´ðáèåëi áàëà.

¦êåñi Àáñàäèêîâ Ïóëàò °àðàïàéûì æ½ìûñøû.
Òèÿíà°òûëûµûíûº àð°àñûíäà ê¼ï æûëäàðäàí
áåði àóûëäàµû iði øàðóà °îæàëû°òàðûíûº
áiðiíäå òàïæûëìàé åºáåê åòiï êåëåäi. Øàðóà
°îæàëû° ò¼ðàµàñû îµàí ê¼ï æ½ìûñòàðûí ñåíiï
òàïñûðàäû. Ïîëàò áàëàëàðû Óìèäæàí ìåí
Þñóïòi æàñòàéûíàí åºáåêêå áàóëûäû. Åºáåêïåí
øûíû°°àí áàëà °èûíøûëû°òàí °îðû°ïàéäû.
Þñóï ¼ç åðêiìåí ´ñêåðãå êåòòi. À°òàóäà ´ñêåðè
áîðûøûí àò°àðóäà. Îòáàñû æóû° àðàäà ´ñêåð-
äåí °àéòàòûí ½ëäàðûí ê¾òiï æ¾ð.

Øåøåñi-Ìàæåíîâà Ìàòëóáà “Ñîçà°” áàëà-
áà°øàñûíäà ê¾òóøi áîëûï æ½ìûñ iñòåéäi. Ê¼ï
áàëàëû àíà.

Îñû æåðäå òàµû áið àéòàéûí äåãåíiì, Åð
ä´óëåòi-åºáåê,-äåìåêøi, àòà-àíàëàð áàëàíû
åºáåê°îðëû°°à ò´ðáèåëåó îíûº ¼ìiðiíäå ¼òå
ìàºûçäû ðîëü àò°àðàòûíûí åñòåí øûµàðìàµàí-
äàðû àáçàë.

Êàìèëæàí ÐÛÑÌÅÒÎÂ,
¥Ð Áiëiì Áåðó Iñiíiº ¥½ðìåòòi ¥ûçìåò-

êåði, ¥Ð Æóðíàëèñòåð îäàµûíûº ì¾øåñi,
ãàçåòòiº øòàòòàí òûñ òiëøiñi.

Áåéáàðûñ áàëû° øàðóàøûëûµûí áàñòàäû

¥àçàòîì¼íåðê´ñiï ñó òàñ°ûíûíàí çàðäàï øåêêåí
¼ºiðëåðãå ê¼ìåê ê¼ðñåòó ¾øií 3 ìëðä. òåºãå á¼ëäi
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Ìåíiº àóäàíäû° «Ñîçà° ¾íi» ãàçåòiíå
°ûçìåòêå êåëãåíäåãi 12 æûëûìíûº æàð-
òûñû àóäàíûìûçäûº ê´ñiïêåðëiê æ´íå
àóûë øàðóàøûëûµûíà °àòûñòû ìà°àëà-
ëàð æàçóìåí ¼òiïòi. Ñîë ìà°àëàëàðäûº
iøiíäå äå áåñ- àëòàóû Øó ¼çåíiíiº ñóû-
íûº àóäàíûìûçµà êåëóiìåí áàéëàíûñòû
åêåí. Æûë ñàéûí ê¼êòåìäå àóäàí
´êiìäiãi ê´ñiïêåðëiê æ´íå àóûë øàðóàøû-
ëûµû á¼ëiìiíiº °ûçìåòêåðëåði åãiñòiê
íàó°àí àÿ°òàëàòûí °àðà ê¾çäåí áàñòàï,
¥ûðµûçñòàí æåðiíåí áàñòàó àëàòûí Øó
¼çåíiíiº àóäàíûìûçµà òèåñiëi ê¼ëåìiíiº
Øó ¼ºiðiíå °àðàé á¼ëiíói ¾øií æ½ìûñ
æàñàé áàñòàéäû. Æàìáûë îáëûñûíûº,
Ìîéûí°½ì æ´íå Øó àóäàíäàðûíûº
´êiìäiêòåðiìåí, «Øó-Òàëàñ» ñó èíñïåêöè-
ÿñûíûº æ´íå Øó ¼çåíi æèíàëàòûí
«Òàñ¼òêåë» ñó °îéìàñûíûº áàñøû-
ëû°òàðûìåí õàáàðëàñûï, êåëiññ¼çäåð
æ¾ðãiçåäi. ¥àæåò äåï òàï°àí æàµäàéäà
àóäàííàí àðíàéû æ½ìûñøû òîï
øûµàðûï, iññàïàðµà áàðûï òà °àéòûï
æàòàäû. Í´òèæåñiíäå, Òàñ¼òêåëäåí òè-
åñiëi ñó áîñàòûëûï, àóäàíûìûçäûº øå-
êàðàñûíà åíãåííåí Øó ¼ºiðiíå áàðûï,
àóäàíäû° ÁÀ¥ ïåí ´ëåóìåòòiê æåëiëåð-
äå àé°àéëàòûï ò½ðûï ìà°àëà- ïîñòòàð
æàðèÿëàï æàòàìûç. ¦ðèíå, æîµàðûäà
àéò°àíûìäàé «ñîºµû ò¾éåíiº æ¾ãi àóûð»
äåãåíäåé åº ñîºµû ´ði æàóàïòû æ½ìûñ
ìåíiº åíøiìå òèiï æàòàäû. Îëàé
äåéòiíiì, ´ëãi äàáûëäàòûï, äàáûðàéòûï
æàðèÿµà æàð ñàëµàí Øó ¼ºiðiíå ñó ´êå-
ëó æ½ìûñòàðû æåðãiëiêòi áèëiê îéëàµàí-
äàé, æîñïàðëàµàíäàé æ¾çåãå àñ°àíìåí,
æåðãiëiêòi øàðóà°îæàëû° èåëåðiíiº ê¾ò-
êåíiíäåé í´òèæå áåðå áåðìåéäi. Îëàé
äåéòiíiì, ´ó áàñòàí (ñîíàó êåºåñòiê êå-
çåºíåí, áið äåðåêòåðãå ñ¾éåíñåê 1967
æûëµû, åíäi áið äåðåêêå ñ¾éåíñåê 1988
æûëûµû °àóëûµà ñ´éêåñ) á½ë ñóäû àóäà-
íûìûçµà àëûï êåëóäåí ìà°ñàò, ýêîëîãè-
ÿëû° àïàòòûº àëäûí àëó ê¼ðiíåäi. ßµíè,
àóäàí °îðûíäàµû øàáûíäû° æ´íå æàé-
ûëûì æåðëåðäi ñîðëàíûï, ò½ç áàñóäàí
°îðµàó åêåí. Àë åíäi, Øó ¼ºiðiíå °àðàñ-
òû Ñîçà°, Øó, Òàñòû, Æóàíò¼áå æ´íå
¥àðàµ½ð ìåíåí ¥àðàòàó àóûëäàðûíûº
øàðóàëàðû ¾øií øóäûº ñóû øàáûí-
äû°òàðû ìåí æàéûëûìäàðûí øàþ ¾øií
°àæåò ê¼ðiíåäi. Òiïòi, áið êåçäåði Øó
¼ºiðiíåí àóäàíûìûçµà, °óàºøûëû°
æûëäàðû îáëûñ°à ø¼ï äàéûíäàëûï,
åãiñ òå åãiëãåí åêåí. Ñîë ñåáåïòi äå øó-
äûº äàëàñû «Òàðà°òû àðû°» .... ò.á
àðû°òàðµà òîëû ê¼ðiíåäi. Á½ë æàéëû
ìåí¾ñòiìiçäåãi æûëäûº íàóðûç àéûíûº
àëµàø°û àïòàñûíäà Øó ¼ºiðiíäåãi Òàñ-
òû æ´íå Æóàíò¼áå àóûëäàðûíàí Áà°-
ûòæàí Òàëäûáàåâ æ´íå Àëòàé Ñ´ðñåí-
½ëû åñiìäi åë àµàëàðû ìåíi Øîëà°°îð-
µàíµà içäåï êåëãåíäåðiíäå µàíà áiëäiì.
Æàëïû, ìåíi á½ðûííàí òàíèòûí á½ë åêi
àçàìàò ´óåëi òåëåôîíûìà õàáàðëàñûï,
æîëûµûï ñ¼éëåññåê äåãåí á½éûìòàéëà-
ðû áàðûí áiëäiðäi. Æîëû°°àíûìûçäà
äà ò¼ìåíäåãiäåé áið-åêi á½éûìòàéëàðûí
åñòiäiì: 

1.Ìåí ò¼ðàµàñû áîëûï òàáûëàòûí
«Åë Ì¾ääåñi» ¥Á- íå ì¾øå áîëóµà
¼òiíiø áiëäiðäi. 

2.Á¾ãiíãi òà°ûðûáûìûçµà àð°àó áîï
îòûðµàí Øó ¼çåíi ñóûíûº àóäàíûìûçµà
êåëói æ¼íiíäå àéòàð ó´æiìiç, à°ûëäàñà-
òûí ì´ñåëåìiç áàð äåäi. 

Ñîíûìåí, ´óåëi áiðiíøi ¼òiíiøòåðií
°àíàµàòòàíäûðäûì. Êåéií, æîµàðûäà
àéò°àíûìäàé, æûëäà Øó ¼çåíiíiº ñóû
¼ºiðiìiçãå êåëãåíií æàðèÿµà æàð ñàëà
æàçàòûíûìäû áiðà°, Øó ¼ºiðiíiº øàðóà-
ëàðû ê¾òêåíäåé áîëìàéòûíûí àéòûï
ðåíiøòåðií áiëäiðäi. ¦ðèíå, ìàµàí àóûë
øàðóàøûëûµû á¼ëiìi °àëàé òàïñûðûñ
áåðåäi, ñîëàé æàçàìûí äåï à°òàëñàì
äà áîëàð åäi. Àëàéäà, àéòûï îòûðµàíäà-
ðûíàí à°è°àòòûº ¾ëåñi áàðûí ê¼ðãåí
ñîº ó´æäåðií ä½ðûñ °àáûëäàäûì. Àðòû-
íàí îë êiñiëåð íàóðûç àéûíûº 4 ê¾íi àó-
äàí ´êiìäiãiíiº ê´ñiïêåðëiê æ´íå àóûë
øàðóàøûëûµû á¼ëiìiíiº áàñøûñû ¥àé-
ûðáåê Ìåéiðìàíîâ áàñòàµàí æ½ìûñøû
òîïòûº °½ðàìûíäà: «¥àçÑóøàð» ÐÌÊ
(øàðóàøûëû° æ¾ðãiçó °½°ûµûíäàµû ðåñ-
ïóáëèêàëû° ìåìëåêåòòiê ê´ñiïîðíû)-
íûº Ñîçà° àóäàíûíäàµû ôèëèàëûíûº
áàñøûñû ¥àíàò Òàñòûáàåâ, Òàñòû ìåí
Øó æ´íå Æóàíò¼áå àóûëûíûº 4- 5 øà-
ðóà°îæàëûµû áàð ò½ðµûíäàðû Æàìáûë
îáëûñûíäàµû Òàñ¼òêåë ñó °îéìàñûí
áåòêå àëûï áàðûï °àéò°àíäàðûí ñ¼ç
åòòi. ¦ºãiìåëåðiíåí ò¾ñiíãåíiì áiçäiº àó-
äàííàí áàðµàí æ½ìûñøû òîïïåí êåçäå-

ñóãå àëäûí- àëà òåëåôîí àð°ûëû ¥àé-
ûðáåê Ìåéiðìàíîâ êåëiñêåíäåé Æàìáûë
îáëûñûíûº ´êiìiíiº êåºåñøiñi Åðëàí
åñiìäi æiãiò, «¥àçÑóøàð» ÐÌÊ- íûº Æàì-
áûë îáëûñû áîéûíøà ¼êiëi, «Øó-Òàëàñ»
ñó èíñïåêöèÿñûíûº áàñøûñû, «Òàñ¼ò-
êåë» ñó °îéìàñûíûº áàñøûñû Àðñåí
ê¾òiï àëµàí. Æàìáûëäû° òàðàïòûº àéòó-
ûíøà, áûëòûðµû, 2023 æûëäûº ê¾çiíäå
«Òàñ¼òêåë» ñó °îéìàñûíàí áiçäiº Ñîçà°
àóäàíûíà òèåñiëi ñóäû æûµûï æiáåðãåí
åêåí. Àëàéäà, áiçäiº àóäàííàí áàðµàí
æ½ìûñøû òîï °àðñû òàðàïòûº á½ë
ó´æiìåí êåëiñïåãåí æ´íå ¼çäåðiíiº ê¼çi-
ìåí ê¼ðãåíäåðiíäåé, Øó ¼çåíiíiº áàé-
ûðµû àðíàñûíàí àµûï ¼òiï æàò°àí
¼ºiðiìiçãå òèåñiëi ñóäû Ìîéûí°½ì àóäà-
íûíûº ´êiìäiãi °îëäàí «Ðàäàé»äåãåí
æåðäåí çàºñûç á¼ãåò æàñàï, ¼çäåðiíiº
øàáûíäû° æ´íå æàéûëûì àë°àïòàðûíà
á½ðûï àëµàíäàðûí àëµà òàðò°àí.
Ñîºûíäà, á½ëòàðòïàéòûí ä´ëåëäåð
êåëòiðãåí áiçäiº òàðàïòûº êåëòiðãåí-
äåðiíiº ó´æäåðiíiº í´òèæåñiíäå æàìáûë-
äû°òàð ñ´óið àéûíûº 11 ê¾íi «Òàñ¼òêåë»
ñó °îéìàñûíûº øëþçäåðií àøûï, áiçäiº
¼ºiðiìiçãå òèåñiëi ñóäûº áið á¼ëiãií æiáå-
ðóãå ó´äå áåðiï °àëàäû. Ñîµàí, ñîë íà-
óðûçäûº 11 ê¾íãi ñàïàðµà ìåíiº äå ´ði
æóðíàëèñò ´ði «Åë Ì¾ääåñi» ¥Á-íiº ò¼ð-
àµàñû ðåòiíäå æ½ìûñøû òîïòûº °½ðà-
ìûíà °îñûëóûìäû ¼òiíäi Øó ¼ºiðiíåí
êåëãåí øàðóàëàð. Îñû êåçäå àóäàí
´êiìäiãiíiº ê´ñiïêåðëiê æ´íå àóûë øàðóà-
øûëûµû á¼ëiìiíiº áàñøûñû ¥àéûðáåê
Ìåéiðìàíîâ òà õàáàðëàñûï, æ½ìûñøû
òîïòûº °½ðàìûíà øà°ûðäû. Ñîäàí íå
êåðåê, ñ´óiðäiº 11 ê¾íi àðíàéû æ½ìûñøû
òîï Æàìáûë îáëûñûí áåòêå àëûï, òàµû
äà òàºñ´ðiäåí (îðàçà àéû áîëµàíäû°òàí
ñ´ðåñiìiçäi iøå ñàëà) æîëµà øûµûï êåò-
òiê. Á½ë æîëû äà àëäûí- àëà òåëåôîí
àð°ûëû êåëiñiëãåíäiêòåí òèiñòi ñàëà áàñ-
øûëàðû ìåí °ûçìåòêåðëåði áiçäi «Òàñ-
¼òêåë» ñó °îéìàñûíûº áàñûíäà ê¾òiï
àëäû. ¦, àéò°àíäàé áiç ñó °îéìàñûíà
áàðàðäàí àëäûí Øó ¼çåíiíiº ñóû ¥ûð-
µûçñòàííàí ¥àçà°ñòàíµà ¼òåòií òðàíñ-
øåêàðàëû° àéìàµûíà áàðûï, ê¼ðøiëåñ
åëäåí àµûï êåï æàò°àí ñóäûº ê¼ëåìií
ê¼ðiï, ôîòî- âèäåîôèêñàöèÿ æàñàï àë-
äû°. ¦ði °àðàé æàìáûëäû°òàð àìàí-
ñàóëû°òàí ñîº áiçãå ´óåëi «Òàñ¼òêåë» ñó
°îéìàñûíà ñîë ê¾íãå äåéií æèíàëµàí ñó-
äûº ê¼ëåìií ê¼ðñåòòi. Æàíûìäàµûëàð
¼çàðà: «àëäûºµû ñàïàðäàµûµà °àðàµàí-
äà òîµàííûº ñiðåñêåí ì½çäàðû åðiï, ñó-
äûº äåºãåéi åä´óið ê¼òåðiëiï °àïòû!»-
äåï °óàíûï æàòòû. Ì½íàí ñîº, ñó °îé-
ìàñûíûº øëþçäåði îðíàëàñ°àí á¼ëiãiíå
áàðûï, ê¼çiìiçøå 35 êóá òåêøå ìåòð ñó-
äû áiçäiº àóäàíûìûçµà êåòåòií ñó àðíà-
ñûíà °àðàé á½ðäû. Àéòïà°øû, áiçäi
ê¾òiï àëµàí äåëåãàöèÿíûº °½ðàìûíäà
òåê «Òàëàñ- Øó» èíñïåêöèÿñûíûº áàñ-
øûñû µàíà áîëìàäû. Êåðiñiíøå, á½ë
æîëµû °½ðàìíûº °àòàðûíäà îñû
«Òàñ¼òêåë» ñó °îéìàñûí ½çà° æûëäàð
áîéû áàñ°àðµàí ¦äiëõàí åñiìäi åëàµàñû
áîëäû. ¦, äåãåíäå æûðà°òàó ò½ðµàí
¦äåêåº åêi òàðàï ¥àéûðáåê Ìåéiðìàíîâ
°îëäàí æàñàï áàðµàí Øó ¼çåíiíå °àòû-
ñòû êàðòàíû îðòàµà æàéûï ñàëµàíäà
åðiêñiç °àñûìûçµà êåï °îñûëäû. Àìàí
ñàóëû°òàí ñîº, ¼çií òàíûñòûðà êåëiï:
«Æiãiòòåð, ìåíiº åñiìiì ¦äiëõàí. ±çà°
æûëäàð áîéû îñû «Òàñ¼òêåë» ñó °îéìà-
ñûíûº áàñøûñû áîï °ûçìåò iñòåäiì.
Ìåíiº íåãiçiíåí åêi îòàíûì áàð: áiði Òà-

ðàç áîëñà, åêiíøiñi ñiçäåðäiº Ñîçà° àó-
äàíû äåï, áið êåçäåði àóäàíûìûçäû
æ´íå «¥àçÑóøàð» ÐÌÊ- íûº Ñîçà° àó-
äàíûíäàµû á¼ëiìøåñií áàñ°àðµàí àðäà
àçàìàòòàðäûº àòòàðûí àòàï, °½ðìåòií
áiëäiðäi. Ñ¼ç ñîºûíäà: «Åãåð ìåíiº
àéò°àí òiëiìäi àëñàºûçäàð, ñiçäåð °àçið
ìûíà ñóäû àëìàºûçäàð. Îëàé äåéòiíiì,
°àçiðãi æiáåðiëãåí ñóäûº íå ñiçäåðãå íå
Æàìáûë îáëûñûíà êåëòiðåð ïàéäà- çè-
ÿíû øàìàëû. Êåðiñiíøå, ñ´ë ñàáûð
ñà°òàï, òîµàíäàµû ñiðåñêåí ñóäûº ´áäåí
åðiãåíií ê¾òñåºiçäåð, á½ëàð ê¼ï ñóäû
¼çäåði äå á¼ãåï ½ñòàï ò½ðà àëìàéäû.
Ñiçäåðäiº ¼ºiðãå °àðàé ¾ëêåí ê¼ëåìäå
ñó òàñòàóµà ì´æá¾ð áîëàäû. Ñîíäà µàíà
¾ëêåí ê¼ëåìäåãi ñó àëäûºµû ñóëàðäû
èòåðå-ìèòåðå ñiçäåðäiº äiòòåãåí æåð-
ëåðiºiçãå äåéií æåòêiçiï áåðåäi»- äåäi.
Àëàéäà, áiç îë êiñiíiº á½ë ñ¼çiíå °½ëà°
áåðñåê òå êåëiñå °îéìàäû°. Í´òè-
æåñiíäå, æîëàé Øó ¼çåíi áiçäiº àóäàíµà
°àðàé áàñûï ¼òåòií àðíà, á¼ãåò áiòêåíäi
àðàëàï, ±ëàíáåë àð°ûëû àóûëµà °àéò-
òû°. 

Æàëïû, Øó ¼çåíi ñóûíûº àóäàí àó-
ìàµûíà êåëiï, æàéûëóû àóäàíäàµû åº
¼çåêòi ì´ñåëåëåðäiº áiði. Àëäûºµû æûë-
äàðäàí áàñòàï «Òàñ¼òêåë» ñó °îéìàñû-
íàí Øó ¼çåíiíiº ò¼ìåíãi àðíàñûíà ýêî-
ëîãèÿëû° ñó òàñòàó ¾ðäiñi á½çûëûï, åä´-
óið á´ñåºäåóäå. Ñó æûëäàð áîéû
°àëûïòàñ°àí ¾ðäiñòåí êåøiãiï êåëó °àóiïi
áið°àòàð àëàºäàóøûëû°òàð òóäûðóäà.
Àóäàí òàðàïûíàí æàñàëµàí ñ½ðàíûñ-
òàðµà °àðàìàñòàí ñó òàñòàó ê¼ëåìi
æåòêiëiêòi ä´ðåæåäå ê¼áåéòiëìåãåí ñîº,
Øó ¼ºiðiíiº õàë°ûíûº àëàºäàóøûëûµûí
åñêåðãåí àóäàí ´êiìi Ì½õèò Ò½ðûñáåêîâ
æ´íå àðíàéû °½ðûëµàí òîï 28 íàóðûç
ê¾íi Ñîçà° àóäàíûíûº àóìàµûíàí ±ëàí-
áåë, ¥àðàá¼ãåò, Ìîéûí°½ì, Òàñ¼òêåë
æ´íå Òàðàçµà äåéiíãi Øó ¼çåíií æàµàëàï,
¼çåííiº àðíàñûí áàµäàðëàäû.Ñàïàð áà-
ðûñûíäà Æàìáûë îáëûñûíûº Øó ¼çå-
íiíå æàóàïòû °ûçìåòêåðëåðiíiº °àòûñó-
ûìåí æèûí ¼òòi. Ñîçà° àóäàíû áàµûòû-
íà òàñòàëûíàòûí ñóäûº ì¼ëøåðií àðò-
òûðó ì´ñåëåñi êåºiíåí òàë°ûëàíäû. Æè-
ûíäà ñó ê¼ëåìií àðòòûðûï æ´íå îíû 1
ìàìûðµà äåéií òî°òàòïàó æ¼íiíäå ¼çàðà
êåëiñiìãå êåëäiê. Àðíàéû °½ðûëµàí òîï
°½ðàìûíäà àóäàí ´êiìäiãiíiº ê´ñiïêåðëiê
æ´íå àóûë øàðóàøûëûµû á¼ëiìiíiº áàñ-
øûñû ¥àéûðáåê Ìåéiðìàíîâ, àóäàíäû°
àðäàãåðëåð êåºåñiíiº ò¼ðàµàñû ¥àáûë-
áåê Åñïåíáåòîâ, «¥àçñóøàð» ÐÌÊ ÒÎ
Ñîçà° ¼íäiðiñòiê á¼ëiìøåñiíiº áàñøûñû
¥àíàò ¥àéðàò½ëû, àóäàíäû° “Ñîçà° ¾íi”
ãàçåòiíiº òiëøiñi Äàíèÿð Áåê, Òàñòû àóû-
ëûíûº àóûë áèi Òàëäûáàåâ Áà°ûòæàí
æ´íå Æóàíò¼áå àóûëûíûº ò½ðµûíû Àë-
òàé Ñ´ðñåí½ëû áîëäû. Á½ë æîëµû ñàïà-
ðûìûçäà ±ëàíáåë àð°ûëû ´óåëi Ìîé-
ûí°½ì àóäàíûíà áàðûï, Øó ¼çåíiíiº
åñêi, òàáèµè àðíàñû ìåíåí 1980 æûëäà-
ðû Êîëáèííiº àóäàíäû° êåºåñòiº äåïó-
òàòû áîëµàí ò½ñûíäà ñàëûíµàí «àéíàë-
ìà» êàíàëäàðµà ñî°òû°. Êîëáèííiº
ò½ñûíäà äåóiìå ñåáåï, îµàí äåéií æûë-
äàµû ´äåòiìåí åãiñòiê íàó°àíû àÿ°òàëà-
òûí °àðà ê¾çäåí êåëåñi íàó°àí áàñòàëà-
òûí ê¼êòåìíiº àëµàø°û àéëàðûíà äåéií
áiçäiº àóäàíûìûçµà æiáåðiëói òèiñ Øó-
äûº ñóûí Ìîéûí°½ì àóäàíûíûº áiðíå-
øå àóûëäàðûí ñó áàñòû äåãåí æåëåó-
ìåí æàìáûëäû°òàð æiáåðìåé °îéµàíµà
½°ñàéäû. Ñîë óà°ûòòàµû, ÿµíè, àóäàí
õàë°ûíûº ½ñûíûñûí åñêåðãåí ¥Ð- íûº

áiðiíøi áàñøûñû, àóäàíäû° êåºåñòiº äå-
ïóòàòû Ãåííàäèé Êîëáèí ìûðçà ñîë
æûëäàðû ñàéëàóøûëàðûíûº òàëàï-
òiëåãií åñêåðiï, ì´ñåëåíiº ðåñïóáëèêà-
ëû° äåºãåéäå øåøiëóiíå û°ïàë åòêåí
ê¼ðiíåäi. Í´òèæåäå, ¥àçà° ÊÑÐ Ìåìëå-
êåòòiê æîñïàðëàó ìèíèñòðëiãiíiº 1988
æûëûµû 18 °àºòàðäàµû ¹ 01- 102/4
øåøiìiíå ñàé Ñîçà° àóäàíûíà ýêîëîãè-
ÿëû° ìà°ñàòòà òàñòàëûíóû òèiñòi 200, 0
ìëí òåêøå ìåòð ñóäû àóäàí àóìàµûíà
æûëìà- æûë °àëûïòû, ò½ðà°òû ´ði
°ûñ°à æåòêiçiï îòûðóäûº áiðäåí- áið
òèiìäi æîëû °àðàñòûðûëàäû. Ñ¼éòiï,
Øóäûº ñóûí Ãóëÿåâ, ±ëàíáåë æ´íå
¥àì°àëû àë°àáûíà æàéìàé, òiêåëåé Ñî-
çà° àóäàíûíà æåòêiçó ¾øií «Ôóðìàíîâ»
ñó òîðàáûíàí 120 øà°ûðûì, ñûéûìäû-
ëûµû 45- 50 òåêøå ìåòð áîëàòûí «Àé-
íàëìà»êàíàë ñîµàäû. Àëàéäà, åë àðà-
ñûíäà «êîëáèí êàíàëû» àòàëûï êåòêåí
á½ë ñó àðíàñû á¾ãiíãi òàºäà °àéòà °àë-
ïûíà êåëòiðóäi æ´íå òàçàëàóäû °àæåò
åòiï îòûð. Îñû ñàïàð áàðûñûíäà æàì-
áûëäû°òàð àóäàííàí áàðµàí æ½ìûñøû
òîïòûº òàáàíäû ½ñûíûñûí åñêåðiï,
á½µàí äåéií æiáåðiëiï æàò°àí 34 êóá òåê-
øå ìåòð ñóäûº ê¼ëåìií 50 êóá òåêøå
ìåòðãå ½ëµàéòòû. Ì½íàí ´ði æ½ìûñøû
òîï Æàìáûë îáëûñûíûº ´êiìiíiº îñû
ñàëàµà æàóàïòû îðûíáàñàðûíà æîëûµó
¾øií Òàðàç °àëàñûí áåòêå àëûï æ¾ðäiê.
¥àëàµà áàðµàíûìûçäà áiçäi «Òàëàñ- Øó»
ñó èíñïåêöèÿñûíûº ¼êiëi ê¾òiï àëûï, îá-
ëûñ ´êiìäiãiíiº µèìàðàòûíà äåéií æîë
áàñòàï áàðäû. Æàìáûë îáëûñû ´êiìiíiº
îðûíáàñàðûìåí æîëûµóµà àðàìûçäàí
àóäàí ´êiìi Ì½õèò Ò½ðûñáåêîâ, àóäàí-
äû° àðäàãåðëåð êåºåñiíiº ò¼ðàµàñû
¥àáûë Åñïåíáåòîâ, ê´ñiïêåðëiê æ´íå àó-
ûë øàðóàøûëûµû á¼ëiìiíiº áàñøûñû
¥àéûðáåê Ìåéiðìàíîâ ïåí «¥àçÑóøàð»
ÐÌÊ-íûº Ñîçà° àóäàíûíäàµû á¼ëiìøå-
ñiíiº áàñøûñû ¥àíàò Òàñòûáàåâòàð
êiðäi. Êåéiííåí áiëäiê, áiçäiº æîëäàí
êåøiãióiìiçãå áàéëàíûñòû Æàìáûë îá-
ëûñû ´êiìiíiº îðûíáàñàðû ìàºûçäû áið
æèûíµà êiðiï êåòêåíãå ½°ñàéäû. Ñ¼éòiï,
áiçäåí áàðµàí æ½ìûñøû òîï ¼êiëäåði
Æàìáûë îáëûñû ´êiìiíiº êåºåñøi áàñ-
òàµàí áiðíåøå ëàóàçûìäû ò½ëµàëàðìåí
áàñ °îñûï, êåºåñiï, Øó ¼çåíi ñóûí ´äåò-
òåãiäåé ñ´óið àéûíûº 15 äåéií µàíà
åìåñ, ìàìûðäûº 1 íå äåéií àóäàíû-
ìûçµà æiáåðiï îòûðàòûí áîëûï êåëiñiïòi.
Òàµû äà åãåð äå «Òàñ¼òêåë» ñó °îéìà-
ñûíà æèíàëµàí ñóäûº ê¼ëåìi àðòûï
æàòñà íåãiçãi êåëiñiìøàðòòà ê¼ðñåòiëãåí
72 êóá ñóûìûçäû òîëû°òàé áîñàòóµà
ó´äå áåðiï °àëûïòû. Ñîíûìåí, ñàïàðû-
ìûç ñîºûíà åðiï, Òàðàç °àëàñûíäà àó-
ûçûìûçäû àøûï àëûï, àóûëµà °àðàé
æîëµà øû°òû°. Ìiíå, ñîë ê¾ííåí áåði
àðàµà 18 ê¾í ñàï, Øó ¼çåííiº ñóû àóäà-
íûìûçäûº òåððèòîðèÿñûíà êiðiï, Øó àó-
ûëûíà æåòòi. Àéòà êåòó êåðåê, ´çiðøå
æàìáûëäû°òàð ó´äåëåðiíäå ò½ðûï, ñó-
äûº ê¼ëåìií äå 72 êóá°à æåòêiçiïòi. Åíäi
òåê, ìàìûð àéûíûº 1 íå äåéií áîñàòà-
ìûç äåãåí ñ¼çäåðiíäå ò½ðóëàðû µàíà
°àëäû. Àë åíäi, ñàïàð áàðûñûíäà
àíû°òàëµà êåäåðãiëåð æ¼íiíäå àóäàíû-
ìûçäà ´ëi äå òèiñòi êiñiëåð êåºåñiï, îð-
òà° áið øåøiì, æîµàðûµà ½ñûíûñòàð
´çiðëåíóäå. Á½ë æàéûíäà ãàçåòiìiçäiº
àëäàµû ñàíäàðûíäà òîëûµûðà° æàçàòûí
áîëàìûí. 

Äàíèÿð ÁÅÊ.

Øóäûº ñóû øåêàðàäàí ¼òiï, Øóµà æåòòi
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Îòáàñû ä½ðûñ
°îµàìíûº áàñòàóû
Îòáàñû– °îµàìíûº åº ìàºûçäû äiºãåãi. Á½ë äiºãåêòiº

ìûçµûìàñ ìû°òûëûµû ½ëò ïåí ìåìëåêåò iðãåñiíiº
áåðiêòiãiãií ê¼ðñåòåäi. Îëàé áîëñà, ½ëò ïåí ìåìëåêåòòiº
äiºãåãi åø°àøàí ê¼çäåí òàñà °àëìàóû òèiñ. Àäàìçàòòûº
í½ðëû áîëàøà°°à °îë æåòêiçóiíå ¾ëåñ °îñó ¾øií ´ð
àäàìíûº àðìàíû, àëäûíäà °îéµàí ìà°ñàò áîëóû òèiñ.
Á½ë êåçåãiíäå ¾ëãiëi æåêå ò½ëµà ìåí ¼íåãåëi îòáàñûíûº
°àëûïòàñóûíà áàéëàíûñòû.

«Îòáàñû – ò´ëiì-ò´ðáèåíiº åº àëµàø°û îøàµû, ¼ñêå-
ëåº ½ðïà°òûº àëòûí ½ÿñû». «Îòáàñû ò´ðáèå
íåãiçäåðiíå °½ðûëìàñà, °îµàìíàí içãiëiêòiº èiñi àº°ûìà-
ñûàíû°». ¦ñiðåñå, ê¾ëëi àäàìçàòòûº °àìûí æåéòií
½ðïà°òûº ò´ðáèåñi ñ¼ç áîëµàíäà, îµàí êåç êåëãåí îòáà-
ñûíûº ¾ëãi áîëà àëìàñû, áåëãiëi Êåìåë ½ðïà° ¼ñiðó
¾øií àëäûìåí ¾ëãiëi (èäåàë) îòáàñû °àæåò.

Îòáàñûíûº ìàºûçäûëûµû êåç êåëãåí °îµàì íåìåñå
åë iðãåñiíiº áåðiê áîëóû åð ìåí ´éåëäiº ¼çàðà òiëåê
°îñûï ê¼òåðãåí øàºûðàµûíàí, ÿµíè îòáàñûäàí áàñòà-
ëàäû, ñîíäû°òàí åº áiðiíøi ò´ðáèå îòáàñûäàí áàñòà-
ëóû òèiñ. Ñîíäà µàíà ò´ðáèå æ½µûìäû, íåòèæåëi áîë-
ìà°. Åãåð îòáàñûíäà ò´ðáèå áîëìàñà, °îµàìíûº àëµà
áàñóû, ì¾ìêií åìåñ. Àäàìäû æåòiëäiðóäå ò´ëiì-ò´ðáèå
ìåí ¾ëãi-¼íåãå îòáàñû îøà° °àñûíàíáàñòàó àëñà
æåìiñòi áîëìà°.

Îòáàñûíäà, æà°ñû ò´ðáèå àëµàí æàí åñåéå êåëå àë-
äà-æàëäà °àðñû ñî°°àí °àòòû äàóûëäàðµà ½ðûíûï,
æîëäàí òàéìàñà, °îµàìäû° ¼ìiðäåãi òàëàé êå-
ëåºñiçäiêòåí ê¼ï ´ñåðëåíáåéäi, æàí ä¾íèåñií àìàí
ñà°òàéäû. È´, îòáàñûíäàµû æåòiñòiê-°îµàìäû° ¼ìiðäåãi
æåòiñòiêòiº àëµàø°û áàñïàëäàµû.

Àíà – ½ëòòû °àëûïòàñòûðàòûí îòáàñûíûº åº ìàºûç-
äû òiðåãi. Àíà í´ðåñòåëåðäiº øàò ê¾ëêiñií êåðíåéòií
æ´íå áà°ûò øûðàµû ìàçäàéòûí îòáàñûíûº ì´éåãi.

¥îµàìíûº åº ìàºûçäû òiðåãi – Îòáàñû. Á½ë òiðåêòiº
áåðiêòiãi ½ëòòûº, ìåìëåêåòòiº °óàòû. Îëàé áîëñà, ½ëò
ïåí ìåìëåêåò iðãåòàñûíûº áåðiêòiãi æîáàíûº ò½æûðûì-
äàìàíûº °àíøàëû°òû ä½ðûñ æàñàëµàíûíà áàéëàíûñ-
òû. Ñ´ë áið àµàòòû° åðòåº ½ëò°à êåñiðií òèãiçåði ñ¼çñiç.
Ñîë ñåáåïòi îòáàñû ì´ñåëåñiíå àñà áàéûïòû °àðàó êå-
ðåê. Îë-àñà ìàºûçäû ì´ñåëå.

¦óåëi iñ-´ðåêåòiìiçäi òîëû°°àíäû ìiíñiç àò°àðóûìûç
°àæåò, ñîäàí ñîº ñåáåïòåð ¼ç ðåòiìåí ïàéäà áîëàäû.
«Ñåáåïòåðäi ìiíñiç îðûíäàó ò´óåêåëãå êåäåðãi
êåëòiðìåéäi» äåãåí ñ¼çäiº ì´íiñi îñû, îíû èñëàìè åðå-
æå äåï òå àòàóµà áîëàäû.Áiç îòáàñû ñåêiëäi ìàºûçû
êåì ñî°ïàéòûí êiøiãiðiì ìåìëåêåòòi °½ðó áàðûñûíäà
àòàëìûø åðåæåëåðãå áàµûíóûìûç °àæåò.

Îòáàñû °½íäûëûµûí àðòòûðàòûí èãi iñòåðäiº áiði –
àòà-àíàíû °àäiðëåó.

Àòà-àíàñûíûº áàòàñû ìåí ðàçûëûµûí àëìàµàí áàëà-
íûº áàµû æàíà °îÿð ìà? Ìàéëû°îæàæûðàó:

¥àðàìàé êåòñåº àíàµà,
¥àëàðñûº áîñ°à òàáàµà.
Àòà-àíà ê¼ºiëií °àëäûðµàí,
Áàëàíûº áàµû æàíàð ìà? – äåï æûðëàµàí åêåí.
¯íåãåëi îòáàñû–åëäiêòiº ò½ò°àñû. Ñ´íi ìåí ñàëòàíà-

òû æàðàñ°àí, áåðåêåëi øàºûðû°. Áåðiê îòáàñû–°îµàì-
íûº òiðåãi. Îòáàñû – àäàì áàëàñûíûº ¼ñiï – ¼íåãå àë-
òûí ½ÿñû. Ò´ðáèåíiº ò¾ï-òàìûðû îòáàñûíàí áàñòàëà-
äû. Àäàìäû òàíóäûº æîëû- îë ¼ìið ñ¾ðãåí îòáàñû.

Îòáàñûíûº ½ñòàìû ðåòiíäå áàëà áîéûíàí áîëàøà°-
òà áàé°àëóû òèiñ ì´ñåëåëåð ñ¼ç åòiëóiñ òèiñ, áàëà àòà-
àíà áîëóäûº °àíäàé ìiíäåò åêåíií ñåçiíiï ¼ñói òèiñ.

Ò¾éiíäåé êåëå, ì½íäàµû ê¼çäåãåí îéûìûç–áàëà áîé-
ûíà içãiëiê ïåí ìåéiðiìäiëiê °àñèåò äàðûòó. Á½ë æåðäå
äå û°ïàë åòóäiº åº ò¼òå æîëû ðåòiíäå–àëäûìåí ¼çiìiç
¾ëãi ¼íåãå ê¼ðñåòóiìiç êåðåê. Àòà-àíà–´ði îéøûë, ´ði
áiëiìi ìîë ò´ðáåøi äåãåí ñ¼ç. ¦êå ìåí àíà áàëàëàðäûº
æàé-ê¾éií îéëàï, ¾íåìi °àì°îð áîëµàíû æ¼í.

Î áàñòàí íåãiçi áåðiê áîëûï °½ðûëµàí æ´íå ìàòåðè-
àëäû°-ðóõàíè æàµûíàí ò¼ðò °½áûëàñû ò¾ãåë îòáàñû –
½ëòòûº åº ìû°òû iðãåòàñû æ´íå àáûðîéëû, içãi ½ðïà°
¼ñiðóäiº °àñèåòòi ìåêòåái. Õàëû° îòáàñûëàðäàí °½ðà-
ëàäû, ñîíäû°òàí îòáàñû ìû°òû, áåðåêåëi áîëóû êåðåê.
Îòáàñû áið øàºûðà° àñòûíäà ¼ìið ñ¾ðåòií àäàìäàð-
äûº ïàðàñàò-ïàéûìûíà °àðàé îòáàñû áîëûï ñàíàëà-
äû. Îòáàñûíûº ´ðáið ò½ðµûíû ñîë îòáàñûíäàµû àäà-
ìè °½íäûëû°òàðäû °àíøàëû°òû æîµàðû °îÿòûíûíà
°àðàé áà°ûòòû áîëà àëàäû. È´, àäàì îòáàñûìåí àäàì
ñåêiëäi ¼ìið ñ¾ðñå, îòáàñû äà ¼ç àäàìäàðûìåí «¾é» áî-
ëûï ñàíàëàäû.

Øàºûðà° – êiøiãiðiì åë, àë åë – ¼ç êåçåãiíäå ¾ëêåí
áið îòáàñû. ²ëêåíi-êiøiëi °àíäàé äà áið îòáàñûí
ì¾ëòiêñiç áàñ°àðûï, îòáàñû ì¾øåëåðiíå àäàìè °½íäû-
ëû°òàðäûº ä´íií åãå áiëãåí êiñi àç òàëïûíûñïåí îäàí
äàìàºûçäû iñòåðäå æåòiñòiêêå æåòå àëàäû. Îòáàñû –
°îµàìíûº íåãiçi ýëåìåíòi. Àäàìäàð áið-áiðiíiº °½°ûµû
ìåí ìiíäåòòåòòåðiíå °àíøàëû°òû °½ðìåò ê¼ðñåòå,
°îµàì äà ñîíøàëû°òû áåðiê ´ði ñàëàóòòû áîëìà°.

Ä. ÀÌÀÍÎÂ,
Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíûº äií iñòåði áàñ°àðìàñû

«Äií ì´ñåëåëåðií çåðòòåó îðòàëûµû» ÊÌÌ-íiº
Ìà°òààðàë àóäàíûíäàµû äiíòàíóøû ìàìàíû.

Ñîºµû êåçäåði °îµàìäà ðóõàíè
òî°ûðàóäûº ´ñåði ìå, íå áîëñà
ñîíû ñè°ûðµà áàëàï, èëàíó
ê¼áåéiï áàðàäû. ¥îµàìäà °àí-
äàé ò¾éiòêiëäi ì´ñåëå òóûíäàñà
äà æåºiëäiº ¾ñòiìåí, àóûðäûº
àñòûìåí øåøóäi ê¼çäåï, ê¼ðiï-
êåë, ò´óiï, åìøiãå áàðûï, îäàí
°àëà áåðå áîëàøàµûí áîëæàï
áåðåòií, ñ´òòiëiêêå òîëû ê¾íiºäi
àéòóøû òîí ïiøóøiëåð ê¼áåþäå.

¯ìiðäiº °èûíøûëû°òàðûíà
òàï áîëµàí àäàì ¾øií óà°ûòøà
òûíûøòàíäûðàòûí, æàíµà æàé-
ëû, °½ëà°°à æàµûìäû ñ¼çäåð àé-
òàòûí áà°ñû-áàëãåðëåð åº æà°-

ûí àäàìûíäàé ê¼ðiíåð. Åºñåñi
ò¾ñiï åçiëãåí ïåíäå ´ð°àøàí æû-
ëû ñ¼çäåðäåí æàíûíà ñ¾éåó
òàï°ûñû êåëåði à°è°àò. Îñûëàé-
øà, ê¼ºiëi æ¾äåó æàíäàð æàðíà-
ìàñû °½ëà° æàðàð åìøi, áàëãåð-
ëåðãå áàðûï, àëäàµû ¼ìiðiíäå íå
ê¾òiï ò½ðµàíûí áîëæàòûï, ñîµàí
°àðàé ´ðåêåò åòêiñi êåëåäi. Áàµûí
àøòûðàìûí äåï áàðûï, áàµûí
°àøòûðûï æàòûð, æîëûìäû àø-
òûðàìûí äåï, æàïòûðûï æàòûð.

¦ëi îðûí àëìàµàí, °àøàí áî-
ëàòûíû áåëãiñiç iñòåð µàéûï õà-
áàðëàðûíà æàòàäû. Îëàðäûº
°àëàé áîëàòûíäûµû æàéëû ñ´óå-
ãåéëiê æàñàï, áàë àøó ì½ñûëìàí
òàíûìûíà êåðàµàð êåëåòií òåðiñ
´ðåêåò. ¥àñèåòòi ¥½ðàí àÿòòàðû
ìåí õàäèñòåðäå µàéûï iñòåð æàé-
ëû áîëæàì æàñàóäûº ¾ëêåí ê¾í´
åêåíäiãi åñêåðòiëãåí. Àëëà Òàµàëà
«Í´ìië» ñ¾ðåñiíiº, 65-àÿòûíäà:
«(Óà, Ì½õàììåä) Àëëàäàí ¼çãå
ê¼êòåð ìåí æåðäåãiëåðäiº åøáiði
µàéûïòû áiëìåéäi. Îëàð
¼çäåðiíiº °àøàí òiðiëåòiíäåðií äå
ñåçáåéäi äåï àéò» äåãåí.

Á¾ãiíãi ê¾íi ìûíà æ½ëäûçäûº
û°ïàëû ê¾øòi áîëûï, ìûíàäàé
æ½ëäûç àñòûíäà òóûëµàíäàðäûº
æîëû áîëàäû, áàñ°à ê¾íi òóûëñà
áîëìàéäû äåãåí ñèÿ°òû ñàíäû-
ðà°òàð èñi ì½ñûëìàííûº ñåíiìi-
íå ñåëêåó ò¾ñiðåòií ê¾í´ëi iñòåð.
Ñîíäàé ¼çií àñòðîëîãèÿìåí áàé-
ëàíûñòûðàòûí ñàíäàðäûº òûë-

ñûì ´ëåììåí áàéëàíûñû áàð
äåï åñåïòåéòií íàíûì æ¾éåñi  –
íóìåðîëîãèÿ. 

Á½ë µûëûì ñîºµû æûëäàðû òà-
íûìàë áîëµàí, ê¼ïòåãåí àäàìäàð
îíû ¼ìiðií, ° æ´íå áîëàøàµûí
ò¾ñiíó ´äiñi ðåòiíäå ïàéäàëàíà-
äû.Íóìåðîëîãèÿ áîéûíøà ´ðáið
´ðiï ïåí ñàíäà áåëãiëi áið
ì´ëiìåòòåð æàñðûëµàí, æ´íå ñîë
àð°ûëû áîëàøà°òà °àé ê¾í ñ´òòi,
°àé ê¾í °àéµûëû áîëàòûíûí
àíû°òàéìûç äåï åñåïòåéäi.
Ì½íû «ñàíäàðìåí ïàë àøó» äåï
òå àòàéäû. Íóìåðîëîãèÿµà °àçiðãi
òàºäà «ñî°ûð ñåíiìäiëiê æ´íå

æàëµàí µûëûì» äåï áàµà áåðiëó-
äå. Ðàñûíäà, àëäûìûçäàí êå-
ëåòií °èûíäû°òû àëäûí àëà áiëå
àëàìûç áà? Åãåð áîëàøà°òû
áîëæàé àëàòûí áîëñà íåãå
ïàéµàìáàðëàð °èûíäû° ê¼ðäi?
Íåãå àëäûí àëà áîëæàï áiëìåäi
äåãåí °àðñû ñàóàë òóûíäàéäû.
¥½ðàííûº «Àµðàô» ñ¾ðåñiíiº 188-
àÿòûíäà: «Àéò: «Àëëà °àëàìàé-
ûíøà, ¼çiìå íå ïàéäà, íå çèÿí
êåëòiðóãå ê¾øiì æåòïåéäi. Åãåð
ìåí ñûðûí áiëñåì, ¼çiìå æà°ñû-
ëû°òû àðòòûðàð åäiì, ìàµàí æà-
ìàíäû° òèìåñ åäi» äåãåí. Îñû-
äàí-à° àäàìíûº áîëàøàµû òóðà-
ñûíäà áiëìåói °àëûïòû åêåíäiãií
áiëå àëàìûç.

Èñëàìäû° ñåíiì æ¾éåñi áîéûí-
øà–ñàíäàðµà, æ½ëäûçäàðµà æ´íå
áàñ°à äà æàëµàí µûëûìè í´ðñå-
ëåðãå íåãiçäåëãåí áîëæàìäàð,
ñîíäàé-à° îëàðäûº òàµäûðµà
´ñåð åòåäi äåãåí ì´ëiìäåìå æà-
ñàóëàðû òûéûì ñàëûíµàíäàðäûº
°àòàðûíäà. Ä¾íèåäåãi áàðëû°
°½áûëûñòàð ìåí ¼çãåðiñòåð òåê
Àëëàíûº °àëàóûìåí áîëàäû.
Ñîíûìåí áiðãå òàµäûðäû, áîëà-
øà°òû Àëëàäàí áàñ°à åøêiì
áiëìåéäi.

Íóìåðîëîãèÿíûº ò¾ðëåðiíiº
iøiíäå á¾ãiíãi òàºäà êåºiíåí òà-
ðàëµàí ñþöàé iëiìií àòàï ¼òêåí
æ¼í. Ñþöàé – ðàäæà-éîãà ôèëî-
ñîôèÿñûíà íåãiçäåëãåí íóìåðî-
ëîãèÿíûº áið ò¾ði. Á½ë æ¾éåíiº

ñåíiìiíäå àäàì ¼ìiðiíäåãi áåëãiëi
ñàíäàð (òóµàí ê¾íi, íåêå °èµàí
êåçi ò.á.) áið ïëàíåòà ýíåðãèÿñû-
ìåí òûµûç áàéëàíûñòà áîëàäû.
Ñàíäàðäà àäàìíûº ìiíåçi, °àái-
ëåòi, ¼ìiðãå êåëãåí ìà°ñàòû, áî-
ëàøà°òà îðûí àëàòûí î°èµàëàðû
°àìòûëµàí äåï åñåïòåéäi. Åãåð
ñàíäàð ýíåðãèÿµà ñ´éêåñ êåëñå,
¼ìiði æà°ñû, àë ñ´éêåñ êåëìåñå,
êåëåºñiç æàµäàéëàð îðûí àëóû
ì¾ìêií äåãåí ñåíiìäå. Ñþöàé
àäàìäàðäûº òàµäûðûí ¼çãåðòåäi
äåï ñåíåäi

2023 æûëäûº 6 °àºòàðûíäà
¥àçà°ñòàí ì½ñûëìàíäàðû äiíè

áàñ°àðìàñû «Ñþöàé» æ¾éåñií
°îëäàíó øàðèµàò°à °àéøû äåï
ï´òóà øûµàðµàí. Á½ë æ¾éå áîé-
ûíøà ñàíäàðäû áîëæàóµà ñåíó,
¥½äàéäûº °½äiðåòiíå ê¾ì´íäàíó
æ´íå àäàì òàµäûðûí áîëæàó áî-
ëûï òàáûëàäû.

Èñëàìäà ì½ñûëìàí– òàµäûðµà,
æà°ñûëû° ïåí æàìàíäû° áið Àë-
ëàäàí áîëàòûíûíà ñåíói êåðåê,
ñîíûìåí °àòàð áîëàøà°òû áîë-
æàéòûí ò¾ðëi ñåíiìäåðäåí àóëà°
áîëóû êåðåê.

¥îðûòûíäûëàé êåëå, íóìåðî-
ëîãèÿ–çàìàíàóè µûëûìµà, äií-
äåðäiº °½ðàìäàñ á¼ëiãiíå, ä´ñ-
ò¾ðëi æ´íå ì´äåíè °½íäûëû°-
òàðµà °àéøû æ´íå àäàìäàð ¾øií
ôèçèêàëû° æ´íå ïñèõîëîãèÿëû°
çèÿí òèãiçåäi.Íóìåðîëîãèÿ æ´íå
ñîµàí ½°ñàñ áàñ°à äà òûëñûì
ê¾øòåðìåí àéíàëûñóµà, ñîëàðµà
æ¾ãiíóãå øàðèµàòûìûç °àòàº
ò¾ðäå òûéûì ñàëµàí. Ñåáåái,
îíûº ä¾íèå òiðøiëiãiìiç ¾øií äå,
à°ûðåòòåãi æàµäàéûìûç ¾øií äå
åøáið ïàéäàñû æî°. Îµàí óà°ûò
á¼ëó – áîñ ´óðåøiëiê. Ñîíûìåí
°àòàð, ñàíäàð áîëæàìûíà ñåíiï,
Àëëàíûº °½äiðåòiíå, òàµäûðûíà
ø´ê êåëòiðó ¾ëêåí ê¾í´ ñàíàëà-
äû.

Ã.ÁÅÊÆÀÍ,
Ò¾ðêiñòàí îáëûñû äií iñòåði
áàñ°àðìàñû «Äií ì´ñåëå-
ëåðií çåðòòåó îðòàëûµû»

ÊÌÌ òåîëîã ìàìàíû.

¥àçà° õàë°ûíûº ´ðáið ñàëò-
ä´ñò¾ði ìåí ´äåò-µ½ðïûíûº
ò´ðáèåëiê ì´íi òåðåº. ±ðïà°°à
àäàìãåðøiëiê °½íäûëû°òàðäû
ä´ðiïòåó, à°ûë ìåí áiëiìãå,
¼íåð ìåí ò´ðòiïêå øà°ûðó
¾ëêåíäi ñûéëàó ñèÿ°òû íàñèõà-
òûìåí °½íäû. Ñàëò-ä´ñò¾ð ò´ð-
áèåíiº áàñòàìàñû áîëûï òàáû-
ëàäû.

Äií–àäàìäû° içãi °àñèåò-
òåðiìiçäi àñ°à°òàòñà, ñàëò-
ä´ñò¾ð – ½ëò áîëûï °àëûïòàñó-
ûìûç ¾øií °àæåò. ¦ð õàëû°òûº
¼çiíå ò´í, °îµàìíûº äàìóûíà
áàéëàíûñòû åðåêøåëiêòåði áî-
ëàäû. Ì´ñåëåí, åëiìiçäiº ½ëàí-
áàéòà° æåðäi àëûï æàòóûíûº
¼çi – õàë°ûìûçäûº áàòûðëûµû
ìåí åðëiê ä´ñò¾ðií ïàø åòåäi.

Äií °îµàì ¾øií °àæåò. ¯éò-
êåíi îë õàëû°òàð áiðëiãi ìåí òà-
òóëûµûíàí òàìûð àëàäû. Äiíè
ò¼çiìñiçäiê °îµàìäû ò½ðà°ñûç-
äû°°à ´êåëåäi. ¥à°òûµûñòàðµà
òîëû °îµàì – °óàòñûç. «Áiëiìñiç
äií – ñî°ûð, äiíñiç áiëiì –
à°ñà°». Äåìåê, Èñëàìíûº òàëà-
áû ñîë, õàëû°òûº äiíè ñàóàòûí
àøó, ñî°ûð ñåíiìíiº æåòåãiíäå
æiáåðìåó.  Æàëïû äií – èìàí-
äûëû° içãi °àñèåòòåðäiº àëòûí
äiºãåãi. Àë, ä´ñò¾ð – ½ëòòû ðó-
õàíè æàíäàíäûðûï ò½ðàòûí ñè-
ïàòòàð. 

Ä´ñò¾ð – ½ëòòû ðóõàíè æàí-
äàíäûðûï, îíûº iøêi æ´íå
ñûðò°û êåëáåòií ¼ðíåêòåï,
ê¼ðñåòiï ò½ðàòûí ñèïàòòàð. Äií
áàð æåðäå ä´ñò¾ð, ä´ñò¾ð áàð

æåðäå äií áàð äåï àéòóµà áîëà-
äû. ª½ðûï äåãåíiìiç–áið °îµàì-
äà °àëûïòàñ°àí æàµûìäû ´ði
°àéûðëû iñ. 

±ëòòû° áiðåãåéëiãiìiçäi ñà°-
òàï, ì´äåíèåò äàìûòóäà ñàëò-
ä´ñò¾ðäiº ìàºûçû çîð. Ðóõàíè
°½íäûëûµûìûçäûº °àéíàð ê¼çi-
íå àéíàëµàí ñàëò-ä´ñò¾ð ìåí
´äåò-µ½ðûïòûº ½ðïà°òàí-½ðïà°-
°à æàëµàñûí òàáóû, ½ëò áîëûï
ñà°òàëóäûº, ½ëòòûº äàìóûíûº
íåãiçi. Ò¾ðëi ì´äåíèåòòåðäiº
òîµûñ°àí æà¿àíäàíó êåçåºiíäå
½ëòòû° ðóõ ïåí °àñèåòòi ñà°-
òàéòûí ñàëò-ä´ñò¾ð ìåí ´äåò-
µ½ðûï áàñòû °ûçìåò àò°àðàäû. 

Ä´ñò¾ðäiº òàðàçûñû ´ði íåãiçi
–äií. Ðóõàíè æàºµûðó æîëûíäà
äà û°ïàëû çîð. Äií–ì´ºãiëiê ´ði
õà°. Äií iñi–ò´ðáèå æîëû, àäàì-
íûº ðóõàíè àçûµû. 

Òàáèµàòûìûçáåí ñàáà°òàñûï
æàò°àí øàðèµàòûìûçäû áiçäiº
½ëò áîëûï ¼ñóiìiçãå °àæåò ðó-
õàíè ìåêòåï äåï òàíèìûí. 

¥àçiðãi çàìàíäà Åóðîïàµà
åëiêòåóøiëiêòiº çàðäàáûí ê¼ðiï
æàòûðìûç. Ñîíäû°òàí ¼çiìiçäiº
½ëòûìûçäûº °½íäûëû°òàðû
ò¾ï-òàìûðûìåí æîµàëûï êåò-
ïåñ ¾øií, ñàëò-ä´ñò¾ðëåðiìiçäi
°àéòà æàºµûðòóûìûç °àæåò.
¥àé õàëû°òûº áîëìàñûí ñàëò-
ä´ñò¾ðëåði ñîë õàëû°òûº ìi-
íåç-°½ë°ûí, °àñèåòòåðií òàíû-
òà àëàäû. Àë, áiçäiº õàë°ûìûç-
äûº ñàëò-ä´ñò¾ðëåði ìåí ´äåï-
µ½ðûïòàðû õàëû°òûº ò½ðìûñû-
íà, ò´ðáèåñi ìåí ìiíåçiíå,

ñåíiìiíå, ûðûìûíà °àðàé
°àëûïòàñûï êåëåäi. îíûº åë
àðàñûíäàµû ò´ëiìäiê, ò´ðáèåëiê
æ´íå õàëû°òû° ì´íi çîð
áîëµàí.

¥àçà° õàë°ûíûº ìà°àë-
ì´òåëäåðiíåí èìàíè ½µûìäàð
ìåí ½ñòàíûìäàðäûº ½°ñàñ-
òûµûí àéûðó °èûí åìåñ. Á½ë
Àëàø æ½ðòûíûº ñàëò-ñàíàñû,
à°ûë-îéû Èñëàì äiíiíåí àæû-
ðàìàµàíäûµûí àºµàðòàäû. Ñ¼ç
æî°, ½ëòòûº ½ò°ûð îéëàó
æ¾éåñiíäå îéûï ò½ðûï îðûí
àëàòûí ìà°àë-ì´òåëäåð ä´ñ-
ò¾ðëi °àçà° ì´äåíèåòiíiº Èñ-
ëàì äiíiìåí áiòå °àéíàñûï
æàò°àíäûµûí àéµà°òàéäû.

Åíäåøå, «ìàëûì æàíûìíûº
ñàäà°àñû, æàíûì àðûìíûº ñà-
äàµàñû» äåï ì½ñûëìàíøû-
ëû°òû òó åòêåí ñîë àòà-áàáà-
ëàðûìûçäûº ñàëûï êåòêåí ñà-
ðà æîëûíàí àéíûìàó êåðåê.
¥îµàìäû ûíòûìà°°à ½éûòàòûí,
áiðëiêêå áàñòàéòûí °½íäûëû°-
òàðäû °àäiðëåóiìiç °àæåò. Ä´ñ-
ò¾ðëi äiíiíåí, äiëi ìåí òiëiíåí,
´äåò-µ½ðïûíàí àæûðàµàí åëäiº
áîëàøàµû æî°. Ñîë ¾øií ðóõà-
íè °½íäûëû°òàðûìûçäû ê¼çiì-
içäiº °àðàøûµûíäàé °îðµàé
áiëãåíiìiç æ¼í.

Á.¯ÒÅÃÅÍ,
Ò¾ðêiñòàí îáëûñû äií

iñòåði áàñ°àðìàñû «Äií
ì´ñåëåëåðií çåðòòåó îðòà-
ëûµû» ÊÌÌ äiíòàíóøû-òå-

îëîã ìàìàíû.

Ñàíäàð òóðàëû µûëûìíûº ñûðû íåäå?

Ñàëò-ä´ñò¾ðñiç äií äîãìàµà àéíàëàäû



6
¹28 (9195)

ñåéñåíái
16 ñ´óið, 2024 æûë

ÐÅÑÌÈ

«¯íäiðiï àëóøûíûº ¼òiíiøi 
áîéûíøà àò°àðóøûëû° °½æàòòû°

íåãiçiíäå àò°àðóøûëû° iñ æ¾ðãiçóäi
°îçµàó» ìåìëåêåòòiê ê¼ðñåòiëåòií

°ûçìåòòiº ò´ðòiáií ò¾ñiíäiðó òóðàëû
à°ïàðàò

“¯íäiðiï àëóøûíûº ¼òiíiøi áîéûíøà àò°àðóøûëû° °½æàò
íåãiçiíäå àò°àðóøûëû° iñ æ¾ðãiçóäi °îçµàó” ìåìëåêåòòiê
ê¼ðñåòiëåòií °ûçìåò ò´ðòiáií àé°ûíäàéäû. Ìåìëåêåòòiê
ê¼ðñåòiëåòií °ûçìåò-ê¼ðñåòiëåòií °ûçìåòòi àëóøûëàðäûº
¼òiíiøi áîéûíøà íåìåñå ¼òiíiøiíñiç æåêå ò´ðòiïïåí æ¾çåãå
àñûðûëàòûí æ´íå îëàðäûº °½°û°òàðûí, áîñòàíäû°òàðû ìåí
çàºäû ì¾ääåëåðií iñêå àñûðóµà, îëàðµà òèiñòi ìàòåðèàëäû°
íåìåñå ìàòåðèàëäû° åìåñ èãiëiêòåð áåðóãå áàµûòòàëµàí æå-
êåëåãåí ìåìëåêåòòiê ôóíêöèÿëàðäû iñêå àñûðó íûñàíäàðû-
íûº áiði áîëûï åñåïòåëåäi.Ìåìëåêåòòiê °ûçìåòòi àò°àðóøû-
ëû° iñ - ´ðåêåòòåðäiº æàñàëó îðíû áîéûíøà ê¼ðñåòiëåòií
°ûçìåòòi áåðóøi ê¼ðñåòåäi. Æåêå íåìåñå çàºäû ò½ëµà-
ê¼ðñåòiëåòií °ûçìåòòi àëóøû, ìåìëåêåòòiê ê¼ðñåòiëåòií °ûç-
ìåòòi àëó ¾øií Ìåìëåêåòòiê ê¼ðñåòiëåòií °ûçìåò ñòàíäàðòû-
íûº 8-òàðìàµûíäà áåëãiëåíãåí ¼òiíiøòi æ´íå °½æàòòàðäû:
ê¼ðñåòiëåòií °ûçìåòòi áåðóøi; “Àçàìàòòàðµà àðíàëµàí ¾êiìåò”
ìåìëåêåòòiê êîðïîðàöèÿñû” êîììåðöèÿëû° åìåñ àêöèîíåðëiê
°îµàìû;ïîðòàë àð°ûëû æîëäàíàòûíûí õàáàðëàéìûç.

Á.ÀÁËÀÅÂ,
Êåíòàó °àëàëû° àóäàíàðàëû° ì´æá¾ðëåï îðûíäà-

òó àóìà°òû° á¼ëiìi ôèëèàëûíûº 
ñîò îðûíäàóøûñû. 

¥îðøàµàí îðòàäà àäàì
îµàí ´ñåð åòåòií ò¾ðëi °½áû-
ëûñòàðµà òàï áîëàäû.
Îëàðµà ûñòû°, ñóû°, °àòòû
æàºáûð, æàóûí-øàøûí, °àò-
òû æåë, äûáûñòàð, ìàãíèòòiê
æ´íå °àðàïàéûì äàóûëäàð,
æàðûëûñòàð æ´íå áàñ°à äà
çàòòàðäû æàò°ûçóµà áîëà-
äû. Ñåçiìäåðäiº áîëóûíà
áàéëàíûñòû àäàì îñû °½áû-
ëûñòàðµà æàóàï áåðå àëàäû,
áiç °îðµàó øàðàëàðûí °îë-
äàíàìûç, ìûñàëû, ê¾ííåí
ò¼áåíiº àñòûíà òûµûëàìûç,
êèiì, ò½ðµûí ¾é, ä´ði-ä´ðìåê-
òåð, ýêðàíäàð, áàñïàíàëàð
æ´íåò.á. Àëàéäà, òàáèµàòòà
àäàì áiðäåí æàóàï áåðå àë-
ìàéòûí °½áûëûñ áàð – á½ë
ðàäèîàêòèâòiëiê.

Ðàäèàöèÿ æåðäiº °½ðûë-
µàíûíàí áåði ïàéäà áîëäû,
îë ê¼ðiíáåéòií, èiññiç, ä´ì-
ñiç. Áiðà° ðàäèîàêòèâòiëiêòiº
åº æàµûìñûç °àñèåòi, îíûº
òiði îðãàíèçìíiº òiíiíå ´ñåði
áîëûï òàáûëàäû. Àäàìµà
ðàäèàöèÿíûº ´ñåði ñ´óëåëå-
íó äåï àòàëàäû - ðàäèàöèÿ
°óàòûí àµçàíûº æàñóøàëà-
ðûíà áåðó.

Ïàéäà áîëóû áîéûíøà ðà-
äèîàêòèâòiëiê òàáèµè (òàáèµè)
æ´íå òåõíîãåíäiê (æàñàíäû)
áîëûï á¼ëiíåäi.

Òàáèµè ðàäèîàêòèâòiëiê
ìèëëèàðäòàµàí æûëäàð
áîéû áàð, îë áàðëû° æåðäå
êåçäåñåäi. Æåð áåòiíäå, ðà-
äèàöèÿëû° ñ´óëåëåíó ì¾ë-
äåì æî°, îðûí æî°. Ê¾í, ñó,
æåð, òàñòàð – áàðëû° °îð-
øàµàí òàáèµàòòà áåëãiëi áið
ðàäèîàêòèâòiëiê áàð. 

Òåõíîãåíäiê ðàäèîàêòèâòi-
ëiê àäàì °ûçìåòiíiº àð°à-
ñûíäà òóûíäàéäû. Á½µàí òàñ
ê¼ìiðäi, ì½íàé, ãàç, áàñ°à äà
æàíµûø °àçáàëàðäû ¼íäiðó
æ´íå æàµó êiðåäi, êåíäåðäi
¼íäiðó æ´íå ¼ºäåó êiðåäi.

Ðàäèîàêòèâòi çàòòàð áî-
ëûï òàáûëàòûí ðàäèàöèÿ
ê¼çäåði, äåíåãå òàìà° ïåí
ñóìåí (iøåê àð°ûëû), ¼êïå
àð°ûëû (òûíûñ àëóìåí)
æ´íå àç ä´ðåæåäå, òåði
àð°ûëû, ñîíûìåí °àòàð ìå-
äèöèíàëû° ðàäèîèçîòîïòû

äèàãíîñòèêàëàóìåí ò¾ñåäi
(ôëþîðîãðàôèÿ, ðåíòãåí, êò,
ìðò ò.á.)

Ðàäèàöèÿëû° ñ´óëåëå-
íóäiº íåãiçãi á¼ëiìi, á½ë 87%
ðàäèàöèÿëû°, µàðûøòû° æ´-
íå æåðäåãi øûµó ê¼çäåðiíåí
ïàéäà áîëàäû. Òàáèµè ñ´ó-
ëåëåíó ê¼çäåði ðàäèîàêòèâòi
ôîíäû æàñàéäû. Ôîí ñ´óëå-
ëåíóiíiº °àð°ûíäûëûµû æåð,
°½ðûëûñ ìàòåðèàëäàðûíûº,
æûë óà°ûòûíûº, áèiêòiêòåãi
æ´íå àóà-ðàéûíûº æàµäàéû
ñèÿ°òû ôàêòîðëàðµà áàéëà-
íûñòû.

Àäàìíûº ñ´óëåëåíó äåº-
ãåéi ê¼ïòåãåí ôàêòîðëàðäûº
æèûíòûµû áîëûï òàáûëàäû.
Îëàðäûº áiði òàáèµè ãàììà-
ôîí, îë ´ð ò¾ðëi æåðëåðäå
åðåêøåëåíåäi. Åãåð áiçäiº
àóäàíäà ðàäèàöèÿëû° ôîí
0,08-0,15 ìêÇâ / ñàµ øåãiíäå
áîëñà, îë 0,35 ìêÇâ / ñàµ ðà-
äèàöèÿëû° °àóiïñiçäiê ñòàí-
äàðòòàðûíà ñ´éêåñ êåëåäi.
Òàáèµè ðàäèàöèÿäàí áàñ°à,
áiç µèìàðàòòàðäàí, °àáûðµà-
ëàðäàí äà ñ´óëåëåíóäi, ñî-
íûìåí °àòàð òàáèµè ãàçäàí
– ðàäîííàí äà àëàìûç, îëàð
ò¾ññiç æ´íå èiññiç, ê¼ðií-
áåéòií, ñåçiíáåéòií, µèìàðàò-
òàðäûº ò¼ìåíãi °àáàòòàðûí-
äà æèíàëàäû.Áiçäiº àóäàíäà
õàëû°òûº ðàäèàöèÿëû°
°àóiïñiçäiãií °àìòàìàñûç åòó
ìà°ñàòûíäà, ñàíèòàðèÿëû°
°ûçìåò çåðòõàíà ìàìàíäà-
ðûíûº °àòûñóûìåí áiðíåøå
æûëäàí áåði °îðøàµàí îðòà-
íûº ðàäèîíóêëèäòåðìåí
òåõíîãåíäiê æ´íå òàáèµè ëà-
ñòàíó äåºãåéiíå °àçiðãi çà-
ìàíµû ðàäèîëîãèÿëû° °îí-
äûðµûëàðäû (°½ðûëµûëàð-
äû) °îëäàíà îòûðûï, áà-
°ûëàó æ¾ðãiçiï êåëåäi. Ãàì-
ìà-ôîíäû, ðàäîí øîµûðëà-
íóûí ò½ðµûí àóäàíäàðäà,
åëäi ìåêåíäåðäiº æ´íå  ò½ð-
µûí æ´íå °îµàìäû° µèìàðàò-
òàðûíäà ¼ëøåó æ¾ðãiçiëåäi.

Àéìà°òàµû ò½ðà°òû ðàäèà-
öèÿëû° æàµäàéµà °àðàìàñ-
òàí, äåíñàóëû° ñà°òàó °ûç-
ìåòi °àæåò åìåñ ñ´óëåëåíó
äîçàëàðûíàí °îðµàíó ¾øií,
°àðàïàéûì æ´íå òèiìäi åðå-

æåëåðäi ½ñòàíóµà êåºåñ áå-
ðåäi. Ìûñàëû, æåðàñòû ñó-
ìåí æàáäû°òàó ê¼çäåði ïàé-
äàëàíóµà áåðiëãåíãå äåéií
ñóäû, îíûº iøiíäå  ðàäèîëî-
ãèÿëû° çåðòòåó æ¾ðãiçó ½ñû-
íûëàäû.  

Ò½ðµûí ¾éëåðäåãi ðàäîí
øîµûðëàíóû áiðiíøi °àáàò-
òàðäà æèiðåê êåçäåñåòií
ñòàíäàðòòàëµàí äåºãåéäåí
àñïàéòûíäûµûíà ê¼ç æåòêiçó
¾øií ìûíàëàðäû °àìòàìà-
ñûç åòó °àæåò:

- áiðiíøi °àáàòòàµû ¾é-
æàéäûº åäåíií, °½áûðëàð
àéíàëàñûíäàµû òåñiêòåðäi,
åäåí ìåí °àáûðµà íåãiçi àðà-
ñûíäàµû ò¾éiñïåëåðäi òûµûç-
äàó;

- ò½ðµûí æ´íå °îµàìäû°
µèìàðàòòàðäûº áiðiíøi °àáà-
òû åäåíiíiº àñòûíäàµû êåº-
iñòiêòå æåëäåòóäi ½éûìäàñ-
òûðó;

- ðàäîíµà ò¼çiìäi °àáûðµà
æàáûíäàðûí ïàéäàëàíó
æ´íå ¾é-æàéëàðäà æåëäå-
òóäi æà°ñàðòó.

²é, ä¾êåí, ñòàäèîí æ´íå
áàñ°àäà °½ðûëûñûí ñàëó-
äàí á½ðûí, áàñ°à ìiíäåòòi
ïðîöåäóðàëàðìåí °àòàð-àó-
ìà°òû ðàäèÿöèÿµà ¼ëøåó,
°îëäàíûëàòûí °½ðûëûñ ìà-
òåðèàëäàðûíûº °àóiïñiçäiãií
áà°ûëàó °àæåò.

Ê¾í ñ´óëåñiíiº àñòûíäà,
´ñiðåñå æàçäà, ê¾ííiº ûñòû-
µûíäà àç áîëó êåðåê. Ê¼ê-
¼íiñòåð ìåí æåìiñòåðäi
ê¼áiðåê æåãåí æ¼í, ðàäèàöè-
ÿäàí °îðµàíó ¾øií  êàëèé
ìåí êàëüöèéãå áàé òàµàì-
äàðäû, ñîíäàé-à° áàó áà°-
øà æèäåêòåðií ïàéäàëàíó
ê¼ìåêòåñåäi.

À.ÊÓËÌÅÍÎÂ,
¥Ð ÄÑÌ ÑÝÁÊ «±ÑÎ»

ØÆ¥ ÐÌÊ ÒÎÔ Ñîçà°
àóäàíäû° á¼ëiìøåñi

çåðòõàíà ìåºãåðóøiñi,
Æ.ÒÎÉØÛÁÅÊÎÂÀ,
Ñîçà° àóäàíäû°

á¼ëiìøåñi ñàíèòàðëû°-
ãèãèåíàëû° çåðòõàíà

ìàìàíû.

Ðàäèàöèÿ äåãåíiìiç íå?

Åãåð Ñiç äåìàëûñûºûçäû Îºò¾ñòiê-Øûµûñ
Àçèÿ, Àôðèêà æ´íå Îºò¾ñòiê Àìåðèêàäà
¼òêiçóäi æîñïàðëàñàºûç íåìåñå æ½ìûñ áàáû-
ìåí áàðàòûí áîëñàºûç îñû åëäåðäå òðîïèêà-
ëû° àóðóëàð ìåí áåçãåê àóðóûí æ½°òûðó
°àóiïi áàð åêåíií åñòåí øûµàðìàµàí æ¼í.

Áåçãåê – æiòi ïàðàçèòàðëû° àóðóøàºäû°,
áåçãåêòi °àðàïàéûìäûëàðäûº ïëàçìîäèé ò¾ð-
ëåði òóäûðàäû, Anopheles ìàñàëàðû àð°ûëû
òàðàëàäû, ½ñòàìàëû °ûçáà, ìåðçiìäiê °àëòû-
ðàï òîºó ìåí äåíå °ûçóûíûº ê¼òåðiëói, äå-
íåíi òåð áàñó, °àí àçäûëû°ïåí, áàóûð æ´íå
ê¼ê áàóûðäûº ¾ëêåþiìåí ñèïàòòàëàäû.

Ïàðàçèòòiº ò¾ðiíå áàéëàíûñòû àóðóäûº æà-
ñûðûí êåçåºi 8-30 ê¾íäi °½ðàéäû, èíêóáàöèÿ-
ëû° ìåðçiì 6 àéäàí 3 æûëµà äåéií ñîçûëóû
ì¾ìêií.

Áåçãåê °îçäûðµûøûíûº áiðíåøå ò¾ði áîëà-
äû, ñîíûº iøiíäå òðîïèêàëû° áåçãåê ¼òå àóûð
ò¾ðäå ¼òåäi, äåð êåçiíäå åì °àáûëäàìàñà
íàó°àñ àäàìíûº ìèûíà çà°ûì êåëiï, ¼ëiï êå-
òói ì¾ìêií.

Áåçãåê àäàìíàí àäàìµà æ½°ïàéäû, òåê
æ½°ïàíûº ê¼çi (íàó°àñ àäàì), áåçãåê òàðàòà-
òûí ìàñàëàð æ´íå °îëàéëû êëèìàòòû°
æàµäàé áîëµàíäà µàíà áåçãåê àóðóûíûº
æåðãiëiêòi æàµäàéëàðû òiðêåëåäi, ñîíäû°òàí
íàó°àñòû åðòå àíû°òàó îíûº àóðóûíàí òåç
àéûµóûíà æ´íå àóðóäûº òàðàëóûíà æîë áåð-
ìåó áîëûï òàáûëàäû.

Áåçãåêòi ¼çäiãiíåí åìäåóãå áîëìàéäû. Àóðó-
äûº êëèíèêàëû° áåëãiëåði áîëñà íåìåñå îµàí
ê¾äiêòåíãåí æàµäàéäà äåðåó ìåäèöèíàëû°
ê¼ìåêêå æ¾ãiíiï, °àíäû áåçãåêêå òåêñåðòó
°àæåò.

Áåçãåêêå °àðñû âàêöèíàíûº æî°òûµûíà
°àðàìàñòàí, àóðóäûº àëäûí àëóµà áîëàäû.
Îñûµàí îðàé, Ñîçà° àóäàíäû° ñàíèòàðèÿëû°-
ýïèäåìèîëîãèÿëû° áà°ûëàó áàñ°àðìàñû 

Áåçãåê àóðóû êåº òàðàëµàí ýíäåìèÿëû° åë-
äåðãå áàðóû òóðàëû øåøiì °àáûëäàµàí áàð-
ëû° àçàìàòòàðµà ìûíàíû åñêåðòåäi: -îñû åë-
äåðãå áàðàð àëäûíäà ìiíäåòòi ò¾ðäå åìäåóøi
ä´ðiãåðãå °àðàëûï, áåçãåêêå °àðñû °îëäàíû-
ëàòûí õèìèÿëû° ïðåïàðàòòàðäûº ì¼ëøåði
ìåí °àáûëäàó ò´ðòiái æ¼íiíäå êåºåñ àëûï,
°îëäàíó í½ñ°àìàñûí °àòàº ñà°òàó °àæåò.
Áåçãåêêå °àðñû õèìèÿëû° ïðåïàðàòòàðäû ýí-
äåìèÿëû° åëäåðãå áàðìàñ á½ðûí 1 àïòà
áîéû, ñîë åëäå áîëµàí êåçäå æ´íå åëãå
îðàëµàííàí êåéií 4 àïòà áîéû ¾çáåé °àáûë-
äàó êåðåê. Áåçãåêòåí °îðµàíóäûº åº °àðàïàé-
ûì æîëû - ìàñàíûº øàµóûíà æîë áåðìåó,
ñîíäû°òàí îíû äåíåãå æîëàïòïàéòûí ðåïåë-
ëåíòåðäi ¼çiºìåí áiðãå àëóäû ½ìûòïàó êåðåê.

Íàçàð àóäàðàìûç, «æûëû» òðîïèêàëû° åë-
äåðäåí îðàëµàí òóðèñòåð, äåíñàóëûµû ñûð
áåðãåí æàµäàéäà (áàñû àóûðûï, äåíå °ûçóû
ê¼òåðiëñå) òåç àðàäà ò½ðµûëû°òû æåði áîéûí-
øà ìåäèöèíàëû° ê¼ìåêêå æ¾ãiíói °àæåò. Äèà-
ãíîçäû íà°òûëàï, °àæåòòi çåðòõàíàëû° çåðò-
òåóëåð æ¾ðãiçó ¾øií ìiíäåòòi ò¾ðäå áåçãåê àó-
ðóû áîéûíøà ýíäåìèÿëû° åëäåí êåëãåíäiãi
òóðàëû õàáàðëàóû òèiñ.

Áåçãåê àóðóû áîéûíøà ýíäåìèÿëû° åëäåð-
äåí îáëûñ àóìàµûíà ò½ðà°òû ê¼øiï êåëãåí
àçàìàòòàð áåçãåê àóðóûíà òåêñåðiëói °àæåò.

Õ.ÎÑÏÀÍÎÂ,
Ñîçà° àóäàíäû° ÑÝÁÁ áàñøûñû. 

ÁÅÇÃÅÊ ÀÓÐÓÛÍ ÁIËÅÑIÇ ÁÅ?

¥½òûðó àóðóû - îðòàëû°
æ¾éêå æ¾éåñiíiº çà°ûìäàíó-
ûíàí àããðåñèâòiëiêïåí, °½òû-
ðó,òiñòåó, ñóäàí °îð°ó íåìå-
ñå æàðòûëàé ñàëäàíó, ñiëå-
êåé ø½áûðó òàµû áàñ°à
áåëãiëåðìåí åðåêøåëåíiï,
æiòi ¼ðøèòií âèðóñòû° àóðó.

Àóðóäûº °îçäûðµûøû -âè-
ðóñ.

Àóðóäûº íåãiçãi æ½°ïà ê¼çi:
¥½òûðó àóðóûìåí àóûðµàí
¾é  æàíóàðëàðû,( èò, ìû-
ñû°,ñèûð, °îé æ´íå ò.á), æà-
áàéû àºäàð (ò¾ëêi, °àð-
ñà°,°àñ°ûð, æàð°àíàò)

Æ½µó æîëäàðû- °½òûðµàí
àóðó æàíóàðëàðäûº ñiëåêåéi
(òiñòåãåíäå, òûðíàµàíäà äå-
íåíiº æàðûëµàí æåðiíå)
àð°ûëû æ½µàäû. Àóðó
áåëãiëåðiíiº æàñûðûí êåçåºi
¾ø àïòàµà, êåéäå ¾ø àéµà
ñîçûëàäû. ¥½òûðó àóðóû åêi
ò¾ðäå – åëiðìå æ´íå ñàë àó-
ðóû ò¾ðiíäå ¼òåäi. Àóðóµà
øàëäû°°àí ìàë åëiðiï,
ò½ðµàí °îðøàóäû ñ¾çãiëåï,
ñàëµàí ø¼ïòi æàí-æàµûíà
øàøûï, ¼çiíå æà°ûíäàµàí
àäàìµà òåï áåðiï, °àëûïòàí
òûñ °ûëû°òàð ê¼ðñåòåäi.
Îñû êåçåºíiº òàµû áið
áåëãiñi –àóçûíàí ñiëåêåé
ø½áûðûï òåðëåéäi, æèi-æèi
ç´ð øûµàðàäû. Àñòûºµû æà°
ñ¾éåãi ñàë áîëûï iñòåìåé
°àëàäû. Á½ë îñû àóðóäûº
áàñòû áåëãiëåðiíiº áiði áî-
ëûï ñàíàëàäû. Àóðóäûº
àëµàø°û áåëãiëåði áàé°àë-
µàííàí êåéií áåñ, àðû êåò-
êåíäå æåòi ê¾í ¼òêåí ñîº
ìàë ¼ëåäi. 

Á½ë iíäåò èòòåðäå äå
åëiðìå æ´íå ñàë ò¾ðiíäå
¼òåäi. Áiðiíøi ò¾ði ¾ø ê¾íãå
äåéií ñîçûëàäû. Îñû êåçäå
èò °àðàºµû æåðãå òûµûëûï
¾íñiç æàòûï àëàäû, êåéäå
¼çiíåí-¼çi åëiðiï, ¼ðøåëåíiï
¾ðåäi. Êåç êåëãåí æàíóàðµà
½ìòûëûï, òiïòi ¼ç åãåñií äå
òiñòåóãå ´ðåêåò æàñàéäû.
¦ðò¾ðëi çàòòàðäû (ø¼ï, òàñ,
òåìið) øàéíàï æ½òûï °îÿ-
òûíäàé áîëàäû, áiðà° æ½òà
àëìàéäû. Ñó iøå àëìàéäû,
ñóäàí °îð°àäû. Æàðû° ïåí
ñóäàí °îð°óû °½òûðó àóðóû-
íûº íåãiçãi áåëãiëåði áîëûï
ñàíàëàäû. Àóçûíàí ê¼áiêòi
ñiëåêåé ø½áûðàäû. Àñòûºµû
æà° ñ¾éåãi ñàëäàíûï °ûç-
ìåòií æîµàëòàäû. Èòòiº äàó-
ûñû °àðëûµûï ¾ðå àëìàé-

òûí æàµäàéµà æåòåäi. 
Iíäåòòiº åêiíøi ò¾ði – ñàë

(ïàðàëè÷) ñîçûëìàëû áîëà-
äû. Àóðóäûº á½ë ò¾ðiìåí
àóûðµàí èò ò¼ðò, àðû êåò-
êåíäå æåòi ê¾í øàìàñûíäà
¼ëåäi. 

Åãåð èò (íåìåñå ìûñû°)
°½òûðµàí áîëñà, àðàäà 8-9
ê¾í ¼òêåíäå ¼ëiï °àëàäû íå-
ìåñå æîµàëûï êåòåäi. Ñîí-
äû°òàí áà°ûëàóµà àëûíµàí
èò (áàñ°à äà æàíóàðëàð)
áàéëàóëû íåìåñå °àìàóëû
ò½ðóû êåðåê. Åãåð òiñòåãåí
èò, òiñòåãåí ê¾ííåí áàñòàï
åñåïòåãåíäå 11-øi ê¾íi
¼ëìåé, àóðó áåëãiëåði
áiëiíáåé ñàó áîëñà, îíäà îë
°½òûðó àóðóûíàí ñàó
áîëµàíû. Äåìåê, ê¾äiêòi èòòiº
(íåìåñå áàñ°à æàíóàðëàð-
äûº) òiñòåãåí êåçäå °½òûðó
àóðóûíàí ñàó áîëµàíäûµû
òåê ê¾í åñåáiìåí àíû°òàëà-
äû. 11-øi ê¾íi áà°ûëàóäàµû
èò èåñi, èíñïåêòîð æ´íå æà-
ðà°àò àëµàí êiñi (åãåð æà-
ðà°àò àëµàí æàñ áàëà áîë-
ñà, èòòi áiëåòií àòà-àíàñû-
íûº, àµà-´ïêåëåðiíiº áiðåói
°½æàòòàðûìåí êåëói êåðåê)
èòòiº, ñîë òiñòåãåí èò
åêåíiíå, îíûº àìàí-ñàó
åêåíäiãiíå ê¼ç æåòêiçiï, àð-
íàéû òîëòûðµàí °àµàçµà °îë
°îÿäû. Ñîäàí ñîº àóûë îê-
ðóãiíiº ìåºãåðóøiñi èòòiº àó-
ðóäàí àìàíäûµû æàéëû
àíû°òàìà áåðåäi. Åãåð
áà°ûëàóäàµû èò ¼ëiï °àëñà,
íåìåñå °àíäàé äà áið ñå-
áåïïåí °àøûï øûµûï
æîµàëûï êåòñå, îë ¼ëäiãå ñà-
íàëàäû äà æàðà°àò àëµàí
àäàìµà 90 ê¾í àëäûí-àëà
åãó åìi æàñàëàäû.

Åñêåðòó: èò, ìûñû°òû
¾éäå ½ñòàó åðåæåëåði
ì½°èÿò ñà°òàëóû °àæåò. Èò-
òåðäi °ûäûðò°àíäà íåìåñå
°îµàìäû° ê¼ëiê iøiíäå àëûï
æ¾ðãåíäå îëàðµà ìiíäåòòi
ò¾ðäå ò½ìñû°°àï êèãiçó êå-
ðåê. Ñîíäàé-à° èò ìû-
ñû°òàðäû àðíàéû ä´ðiëåéòií
ìåêåìåëåðäåí òiðêåóäåí
¼òêiçiï, îëàðµà òèiñòi °½æàò
àëûï, æûë ñàéûí åãó æ½ìû-
ñòàðûí æ¾ðãiçiï îòûðó
°àæåò. 

Í½ðëàí ÑÅÌÁÅÊÎÂ,
¥½ìêåíò àóûë îêðóãi

âåòåðèíàðèÿëû° áåêåò
ìåºãåðóøiñi. 

¥½òûðó àóðóûíàí
ñà¶ áîëûºûç!
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¯ðò °àóiïñiçäiãií ñà°òàµàí æ¼í
Îðìàí ¼ðòiíiº àëäûí àëó ´ðáið àóäàí ò½ðµûíäàðûíà

ìàºûçäû. Æàëïû åëiìiçäå ¼ðòòiº °àóiïòi ìàóñûìûíûº áàñòà-
ëóûíà áàéëàíûñòû òàó á¼êòåðiíå æàïñàðëàñ îðíàëàñ°àí àó-
ûë ò½ðµûíäàðû àðàñûíäà ò¾ñiíäiðó æ½ìûñòàðû æèi ¼òêiçiëiï
ò°ðàäû. Îíäà àóûë ò½ðµûíäàðûíà ¼ðòòiº çèÿíû ìåí
°àóiïñiçäiãií ñà°òàó òóðàëû;  îòòû òåê °àíà àðíàéû æåðäå
æàµóµà, ïàéäàëàíµàííàí êåéií ñóìåí íåìåñå òîïûðà°ïåí
ñ¼íäiðó °àæåòòiãi òóðàëû æ´íå ò.á. °àóiïñiçäiê åðåæåëåði òó-
ðàëû ò¾ñiíäiðìå æ½ìûñòàðû æ¾ðãiçó, ñ¼íäiðiëìåãåí òåìåêi
ò½°ûëûí òàñòàóµà; êiøêåíòàé áàëàëàðµà ê¾êiðò áåðóãå; á¼òåë-
êå ñûíû°òàðûí òàñòàóµà  °àòàº òûéûì ñàëûíàòûíäûµû  æàé-
ëû åñêåðòóëåðäiº ò¾ñiíäiðiëãåíií àéòòû. Ñîíäàé-à°, ¼ðòòi
áîëäûðìàó ¾øií òûéûì ñàëûíàòûí áið°àòàð iñ-´ðåêåòòåð äå
êåºiíåí àéòûëûï êåëåäi. 

Òàáèµàòòûº ¼çi áåðãåí îðìàí, îòòåãiíiº ê¼çi åêåíi äå ðàñ.
Åíäåøå àóäàíûìûçäàµû ìîë áàéëû° îðìàíäû æåðëåðäi
ñà°òàï,îíäàµû ¼ñiï -¼íiï îòûðµàí àºäàðäûº  °àäið-°àñèåòiíå
æåòó ñiç áåí áiçäiº áîðûøûìûç.  Á¾êië àóäàí ò½ðµûíäàðû
°îðøàµàí îðòàíûº ýêîëîãèÿëû° òàçàëûµûíà, îðìàíäû  æåð-
ëåðäiº ¼ñiï-¼íóiíå  °àðñû  °àóiïñiçäiê  øàðàëàðûí  ñà°òàñà°,
àº-°½ñòàðäû  àÿëàï ½ñòàñà°, òàáèµàò°à  áið  ìåçãië  ê¼ºië
á¼ëñåê, àµàø øûáû°òàðûí îòûðµûçñà°, êåëåøåê ½ðïà° àë-
äûíäàµû ïàðûçûìûçäûº îðûíäàëµàíû áîëàð åäi.

Íàõûï Ì±¬ÛÌÁÅÊÎÂ,
Ñîçà° îðìàí æ´íå æàíóàðëàð ´ëåìií ¶îðµàó

ìåêåìåñiíiº îðìàí øåáåði.

Ê¼êàëà–(Êîíãî – ¥ûðûì
°àíäû ãåìîððàãèÿëû° °ûç-
áàñû) – òàáèµè îøà°òàðû
áàð, âèðóñòàð àð°ûëû
áåðiëåòií, ä¾íèåæ¾çiíäå êåº
òàðàµàí àñà °àóiïòi æ½°ïàëû
àóðóëàðäûº áiði. Îáëûñ
áîéûíøà àñà °àóiïòi æ½°ïà-
ëû àóðóëàð °àòàðûíà æàòà-
òûí Êîíãî-¥ûðûì °àíäû ãå-
ìîððàãèÿëû° °ûçáàñû àóðó-
ûíàí æûë ñàéûí ýïèäåìèî-

ëîãèÿëû° àõóàë ò½ðà°òàí-
áàé, °îëàéñûç æàµäàé ñà°-
òàëóäà. Øûìêåíò îáàµà °àð-
ñû ê¾ðåñ ñòàíöèÿñûíûº ê¼ï
æûëäû° çåðòòåóëåð °îðû-
òûíäûñû áîéûíøà °àçiðãi
òàºäà Ê¥Ã¥ âèðóñûíûº
íåãiçãi æ´íå °îñûìøà òàñû-
ìàëäàóøûñû áîëûï òàáû-
ëàòûí êåíåëåðäiº 15-êå
æóû° ò¾ði îáëûñ àóìàµûíäà
àíû°òàëµàí.

Êåíåíiº áåëñåíäiëiãi òóðà-
ëû: H.Asiaticum êåíå ò¾ðiíiº
áåëñåíäiëiãi íàóðûç àéûíûº
III-øi îí ê¾íäiãiíåí áàñòàï,
ìàóñûì àéûíûº åêiíøi îí
ê¾íäiãi àðàëûµûíäà æ´íå
°ûðê¾éåê àéûíàí áàñòàï,
°àçàí àéûíûº I-øi îí ê¾íäiãi
àðàñûíäà áîëñà, H.Anatoli-
cum ò¾ðiíiº ìàìûð àéûíûº
¾øiíøi îí ê¾íäiãi ìåí °ûðê¾-
éåê àéûíûº áiðiíøi îí
ê¾íäiãi àðàëûµûíäà áåë-
ñåíäiëiê òàíûòàäû.

Àóðóäûº áåëãiëåði: àÿ° àñ-
òûíàí òåç áàñòàëàäû, àäàì-
íûº áàñû °àòòû àóûðûï,
äåíåñi äåë – ñàë áîëàäû,
´ëi °½ðûï, òàìà°°à ò´áåòi
øàïïàéäû, áåëi ñûð°ûðàé-
äû. Àäàì äåíåñiíiº °ûçóû
40 ãðàäóñ°à äåéií ê¼òåði-
ëåäi, êåëåñi ê¾íi ëî°ñûï,
°½ñ°ûñû êåëåäi, iøi ¼òåäi.
Ñîñûí áåòi iñiíiï, °ûçàðàäû,
òiëiíiº ¾ñòi àµàðàäû. Ñûð°àò
áàñòàëµàííàí 2-4 ê¾í ¼òêåí

ñîº àóðó àäàìäàðäûº ì½ð-
íûíàí, °½ëàµûíàí, òiñ åò-
òåðiíåí, æàòûðûíàí, iøåãi-
íåí °àí êåòói ì¾ìêií. Á½ë
æàµäàé 3-7 ê¾íãå ñîçûëàäû.
Àñ°àçàí ìåí iøåêêå °àí êåò-
êåíäå, àäàìíûº ¾ëêåí
ä´ðåòi °àðàÿäû. Òiñòåðiíiº
ò¾ïòåði áîñàï °àíàéäû, òiïòi
àóçû-ì½ðíûíàí áiðíåøå ê¾í
°àòàðûíàí °àí êåòói ì¾ìêií.
Îñûíûº ñàëäàðûíàí íàó-

°àñòûº æàµäàéû íàøàðëàï,
´ëñiðåéäi, æ¾ðåêòiº ñîµóû
æèiëåéäi. Íàó°àñòûº òåðiñií-
äå óêîë ñàëµàíäà íåìåñå
æãóòïåí °ûñ°àíäà òåði àñòû-
íà °àí °½éûëûï ê¼êàëà
äà°òàð ïàéäà (ê¼ãàëà°îé-
äàé) áîëàäû. Óà°òûëû ä´-
ðiãåðëåðãå °àðàëûï åìäåë-
ìåãåí æàµäàéäà íàó°àñòûº
°àéòûñ áîëóû ì¾ìêií. Êîíãî
–¥ûðûì °àíäû ãåìîððàãèÿ-
ëû° °ûçáàñûíûº æåºië
¼òåòií ò¾ði äå áîëàäû.
Ì½íäàéäà àäàìíûº äåíå
°ûçóû ½çà°°à ñîçûëìàéäû,
òåði àñòûíà °àí êåòiï, òiñ
ò¾ïòåði °àíòàëàéäû. Áið –
åêi ðåò ì½ðíûíàí °àí êåòåäi,
ñîäàí êåéií àäàì 7-10
ê¾ííiº iøiíäå æàçûëàäû. Àë
êåé æàµäàéëàðäà ãåìîððàãè-
ÿëû° °ûçáà àóðóûíàí æàçû-
ëó áið æàðûì – åêi àéµà
äåéií ñîçûëóû ì¾ìêií.

Êåíå øà°°àí æàµäàéäà
òåðiäåãi êåíåíiº ¾ñòiíå ìàé
òàìûçûï êåíåíi ïèíöåòïåí
íåìåñå æiïïåí áàéëàï æàé-
ëàï ûðµàï-ûðµàï øûµàðàäû.
Êåíåíi åçiï ¼ëòiðóãå áîëìàé-
äû. Ñîñûí òåçäåòiï ä´ðiãåð-
ëåðãå °àðàëó °àæåò.

Í½ðëàí ÑÅÌÁÅÊÎÂ,
¥½ìêåíò àóûë îêðóãi

âåòåðèíàðèÿëû° 
áåêåò ìåºãåðóøiñi. 

Ãàçáåí èiñòåíó æûëûòó
ìàóñûìû êåçiíäå ¼òå æèi
êåçäåñåòií æàµäàé áîëµàí-
äû°òàí áàñòû ì´ñåëå áîëûï
ñàíàëàäû. Ãàç èiñòi æ´íå
ì¾ëäåì èiññiç áîëûï êåëåäi.
Èiñòi ãàçáåí óëàíµàíûí àäàì
ì¾ëäåì ñåçáåé °àëóû ì¾ì-
êií. Èiñòi ãàç àóà àòìîñôåðà-
ñûíà æàíóäûº ´ñåðiíåí ïàé-
äà áîëûï òàðàëàäû. Îë ãàç
æ´íå ìàéëû ïåøòåð, àµàø,
ê¼ìið ïåøi, ãàç °½ðûëµûëà-
ðû, áàññåéiíäåðãi ñó æû-
ëûò°ûøòàð æ´íå äâèãàòåëü-
äåðäåí øûµàòûí ãàçäàð.
¯ðò áîëûï æàò°àí æåðäå

íåìåñå ïåø °½áûðëàðûíûº
æàðûëóû, áiòåëãåí ò¾òií
æîëäàðû, áiòåëãåí °½áûð-
ëàð, èiñòi ãàçäûº ò½ðµûí ¾é
íåìåñå áàñ°à äà æàáû°
á¼ëìåëåðäå èiñòi èiñòi ãàç-
äûº æèíà°òàëóûíà ´êåëiï
ñî°òûðàäû. Àäàìäàð ñîë
èiñòi ãàçáåí ëàñòàíµàí àóà-
ìåí äåì àëµàíäà óëàíàäû.
Àäàìíûº æ½òûï îòûðµàí àó-
àñûíûº °½ðàìûíäà 0,08%
ê¼ìiðòåãi îêñèäi (ÑÎ) êîí-
öåíòðàöèÿñûíûº 0,32% -µà
ê¼áåþi ñàëäàðûíàí àäàì
ñàë áîëûï °àëó, åñòåí òàíó
æàµäàéëàðûíà ´êåëiï ñî°òû-

ðàäû. 1,2% -äàí æîµàðû êîí-
öåíòðàöèÿäà àäàì 2-3 ðåò
àóà æ½ò°àííûº ¼çiíäå
¼ìiðiíå 3 ìèíóòòàí êåéií
°àóiï ò¼íåäi. Ñîë ñåáåïòi
á½ë ãàç ¼òå °àóiïòi.

¥àíàò À¬ÁÀÅÂ,
Ñîçà¶ àóäàíûíûº

Ò¼òåíøå æàµäàéëàð
á¼ëiìiíiº áàñòûµû, àçà-
ìàòòû° °îðµàó ïîäïîë-

êîâíèãi.
Í½ðàñûë ÑÀÐÒÀÉ,

Á¼ëiì áàñòûµûíûº ì.ó.à
àçàìàòòû° °îðµàó ëåé-

òåíàíòû.

Ì½ðàãåðëiê àøûëäû
Ò¾ðêiñòàí îáëûñû, Ñîçà° àóäàíû, Ñîçà° àóûëäû° îêðóãi,

Ê¼êò¼áå àóûëû, Ñóûíäû° ê¼øåñi 2 ¾éäå ò½ðûï, 2004 æûë-
äûº 03 à°ïàíäà °àéòûñ áîëµàí àç. Ò½µàíáàåâà Çèÿäàê¾ëäiº
àòûíà ì½ðàãåðëiê iñ àøûëäû. Ì½ðàãåðëåðäi Ò¾ðêiñòàí îáëû-
ñòû° íîòàðèàòòû° îêðóãiíiº íîòàðèóñû Àìàíêóëîâà Ñàóëå
Êàìáàðîâíàµà õàáàðëàñóûí ñ½ðàéìûí. Ìåêåí æàé: Ò¾ðêiñòàí
îáëûñû, Ñîçà° àóäàíû, Øîëà°°îðµàí àóûëû, Ñ.¥îæàíîâ
ê¼øåñi 67 ¾é  8-701-733-99-80. Íîòàðèóñ Ñ.Ê.Àìàíêóëîâà.

Ê¯ÊÀËÀ (Êîíãî-¥ûðûì °àíäû
ãåìîððàãèÿëû° °ûçáàñû)

Ê¼ìið°ûø°ûë ãàçáåí óëàíóäàí ñà¶ áîëàéû¶!

±íäû ôîðòèôèêàöèÿëàó îíû àäàì àµçàñû-
íà °àæåòòi ä´ðóìåíäåðìåí æ´íå ìèíåðàë-
äàðìåí áàéûòóäû áiëäiðåäi. Àäàìíûº òàìà°
ðàöèîíûíäà ôîëèé °ûø°ûëû ìåí ä´ðóìåí-
äåðäiº æåòiñïåóøiëiãi àíåìèÿ, æ¾ðåê-°àí òà-
ìûðëàðû àóðóëàðûíà, àíà ìåí áàëà ¼ëiìiíå
ñåáåï áîëàäû. Òåõíîëîãèÿëû° ¼ºäåó êåçiíäå
ê¼ïòåãåí àçû°-ò¾ëiê ¼çiíiº °½íàðëûëûµûí
àçàéòàäû. Á½ëàðäû °àéòà °àëïûíà
êåëòiðóäiº áið æîëû — ½íäû ä´ðóìåíäåðìåí
æ´íå ìèêðîýëåìåíòòåðìåí áàéûòó.
Ê¾íäåëiêòi °îëäàíûñòàµû òàµàì áîëµàí-
äû°òàí àäàì àµçàñûíà àñà °àæåò òåìið, ôî-
ëèé °ûø°ûëû æ´íå ä´ðóìåíäåðäi ½íµà °îñó
òèiìäi. ¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñû «Õàëû° äåí-
ñàóëûµû ä´íå äåíñàóëû° ñà°òàó æ¾éåñi òó-
ðàëû» êîäåêñòiº 160-áàáû, 3-òàðìàµûíäà
òåìið æåòiñïåóøiëiêòiº àëäûí-àëó ìà°ñàòûí-
äà åë àóìàµûíà ñàòûëàòûí æîµàðµû æ´íå
áiðiíøi ñîðòòû áèäàé ½íûí °½ðàìûíäà òåìiði
áàð ä´ðóìåíäåðìåí, ìèíåðàëäàð æ´íå
áàñ°à äà çàòòàðìåí ìiíäåòòi áàéûòó (ôîðòè-
ôèêàöèÿëàó) ê¼çäåëãåí. ¥½ðàìûíäà òåìiði
áàð ä´ðóìåíäåð ìåí ìèíåðàëäàðäû ñàòûï

àëµàííàí ã¼ði ôîðòèôèêàöèÿëàíµàí ½íäû
°îëäàíµàí ´ëäå°àéäà òèiìäi. Òåìið æåòiñïå-
óøiëiêòiº áiðäåí áið àëäûí àëó ïðèíöèï-
òåðiíiº áiði — ½íäû °½ðàìûíäà òåìiði áàð
ä´ðóìåíäåðìåí, ìèíåðàëäàðìåí áàéûòó.
Òåìiðìåí áàéûòûëµàí ½íäû °îëäàíó àäàì
àµçàñûíäà òåìiðäiº àðòóûíà ´êåëìåéäi.
±íäû °àæåòòi ìèíåðàëäàðìåí áàéûòó ìèíå-
ðàëäû çàòòàðäûº æåòiñïåóøiëiãiíiº àëäûí
àëàäû. Ãåìîãëîáèí íîðìàñû °àëûï°à êåëó
¾øií áàéûòûëµàí ½í ìåí íàíäû 1-2 æûë
ò½ðà°òû °îëäàíó °àæåò.  ±íäû æ´íå ¼çãå äå
òàìà° ¼íiìäåðií °½ðàìûíäà òåìið áàð âèòà-
ìèíäåðìåí, ìèíåðàëäàðìåí æ´íå áàñ°à äà
çàòòàðìåí áàéûòó (ôîðòèôèêàöèÿëàó) ïðèí-
öèïòåðiìåí æ¾çåãå àñûðûëàäû.

¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñûíûº àóìàµûíäà
ñàòûëàòûí æîµàðû æ´íå áiðiíøi ñîðòòû áè-
äàé ½íû ìiíäåòòi ò¾ðäå °½ðàìûíäà òåìið áàð
âèòàìèíäåðìåí, ìèíåðàëäàðìåí æ´íå áàñ°à
äà çàòòàðìåí áàéûòûëóµà (ôîðòèôèêàöèÿëà-
íóµà) æàòàäû. Òàìà° ¼íiìäåðií áàéûòó (ôîð-
òèôèêàöèÿëàó) ò´ðòiáií ¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëè-
êàñûíûº ²êiìåòi àé°ûíäàéäû.

Ìåéðàì ê¾íäåði  äàñòàðõàí
æàþ áiçäiº àòà-áàáàëàðûìûç-
äàí êåëå æàò°àí ä´ñò¾ð æ´íå
äàñòàðõàíäàµû  òàµàì ò¾ðiíiº
àëóàí ò¾ðëi áîëóû æàºà æûë
ìîëøûëû° ´êåëói  ½µûìûìåí
áàéëàíûñòû. Àëàéäà, ìåé-
ðàìíûº áiðíåøå ê¾íiíå  æå-
òåòií  ìîë òàµàìäû  äàéûí-
äàé æ¾ðiï, ½çà° ñà°òàëµàí òà-
ìà°òûº äåíñàóëû°°à êåði
´ñåðií òèãiçåòiíií ½ìûòïàéû°.
Ê¼áiíäå, òàìà°òàí óëàíó æàµ-
äàéû ìåéðàìíûº ¾øiíøi
ê¾íäåðiíäå  äåðåó àðòàäû,
îíûº ñåáåái òîºàçûò°ûøòà
åêi-¾ø ê¾ííåí àðòû° ñà°òàë-
µàí,  ìåéðàìµà äàéûíäàëµàí
°àëäû° òàµàìäàðäû °îëäàíó
áîëûï òàáûëàäû. ¦ñiðåñå,
òàµàìíàí óëàíóäû  àðòòûðà-
òûí òåç á½çûëàòûí òàìà°
¼íiìäåði òîáûíà æàòàòûí
åò,áàëû° ¼íiìäåði æ´íå ìàéî-
íåçáåí ´ðëåíãåí ñàëàòòàð.
Æ´íå äå îñû òîï°à æàòàòûí
äåñåðòòåð, ìàé æ´íå °àéìà°
êðåìäåðiìåí ´ðëåíãåí òîðò-
òàð. Á½ë ¼íiìäåð àóðó òóäû-
ðàòûí òàÿ°øàëàðäûº  òåç
ê¼áåþiíå ¼òå ûºµàéëû îðòà
áîëûï òàáûëàäû. Îñûíäàé
òàµàìäàðäûº, ´ñiðåñå, ìàéî-
íåçáåí ´ðëåíãåí  ñàëàòòàð-
äûº òîºàçûò°ûøòà ñà°òàëóû
24 ñàµàòòàí àñïàóû òèiñ. Åãåð
ñàëàòòàð ´ðëåíáåãåí áîëñà,
îíûº òîºàçûò°ûøòà ñà°òàëó-
ûí 2 ò´óëiêêå äåéií ½çàðòóµà
áîëàäû. Àëàéäà, á½ë åò, ø½-
æû°, æ½ìûðò°à °îñûëµàí ê¾ð-
äåëi ñàëàòòàðµà °àòûñòû åì-
åñ, ê¾ðäåëi ñàëàòòàðäû ´ð-
ëåíáåãåí ê¾ííiº ¼çiíäå, òîº-
àçûò°ûøòà ñà°òàëóûí áið
ê¾ííåí àñûðìàµàí ä½ðûñ. Òà-

ìà°òàí óëàíóäûº àëäûí àëó
¾øií òàµàìäû äàéûíäàó æ´íå
ñà°òàó  áàðûñûíäà  áið°àòàð
åðåæåëåðäi ñà°òàó °àæåò.
Åãåð òàµàì åò ¼íiìäåði ìåí
ôàðøòàí æàñàëñà, àòàëµàí
¼íiìäåðäi æåòêiëiêòi òåðìèÿ-
ëû° ¼ºäåóäåí ¼òêiçó °àæåò.
Êîòëåò ïåí åòòåí äàéûíäàë-
µàí ðóëåòòåðäi äàéûíäàó áà-
ðûñûíäà òåõíîëîãèÿëû° ¼º-
äåóäiº òàëàáûíà ñ´éêåñ, °à-
æåòòi äåºãåéäå °ûçäûðûï, ïi-
ñiðó °àæåò, êåðiñiíøå, á½ë
ïðîöåäóðàíûº îðûíäàëìàóû,
òàµàì àð°ûëû àóðó òàÿ°øà-
ëàðû æ´íå âèðóñòàðûìåí
æ½°òûðóµà  û°ïàë åòåäi. Åãåð
òåç á½çûëàòûí òàµàì ¼íiìäåði
ä¾êåíäåðäå òåðìîìåòðìåí
æàáäû°òàëµàí òîºàçûò°ûø-
òûº ñ¼ðåëåðiíäå ñà°òàëñà,
îíäà îíûº ñà°òàëóûíûº íîð-
ìàëû° òåìïåðàòóðàµà ñ´éêåñ
êåëóiíå íàçàð àóäàðµàí æ¼í.
Ä¾êåíäåðäåí ìàéîíåç æ´íå
°àéìà°ïåí ´ðëåíãåí, ¼ëøåíiï
ñàòûëàòûí ñàëàòòàð æèi ñà-
òûëûï àëûíàäû. Ìàìàíäàð
àòàëµàí òàµàìäàðäû ñàòûï
àëóäàí áàñ òàðòóäûº åêi ñå-
áåái áîéûíøà êåºåñ áåðåäi.
Áiðiíøiñi, á´ðiíå ì´ëiì, ñóïåð-
ìàðêåòòåðäå àòàëµàí ê¾ðäåëi
òàµàìäàðäû äàéûíäàóäà °½-
ðàìûíäà ñà°òàëó ìåðçiìi
àÿ°òàëóµà æà°ûí, íå ¼òiï êåò-
êåí ¼íiìäåðäiº °îëäàíûëóû
ì¾ìêií  æ´íå äå ñàëàò °½ðà-
ìû èíãðåäèåíòiíiº °àíøà-
ëû°òû °àóiïñiç åêåíäiãií òåê-
ñåðó ì¾ìêií åìåñ. Åêiíøiäåí,
ì½íäàé ñàëàòòàð °àóiïñiç
ñà°òàëó ìåðçiìi óà°ûòûíà
ñ´éêåñ åìåñ æ´íå ½çà° ñà°òà-
ëóûíà   áàéëàíûñòû, àóðó òó-

äûðàòûí òàÿ°øàëàðäûº êå-
øåíi áîëûï òàáûëàäû. Ñîí-
äû°òàí, òàìà° äàéûíäàóµà
ê¼áiðåê óà°ûò á¼ëå îòûðûï,
¼ç æàí½ÿºûçäû äåíñàóëûµû
¾øií, áàëµûí æ´íå °àóiïñiç
òàµàìäàðìåí °àìòàìàñûç åò-
êåíiºiç æ¼í. Ìåéðàìäû°  äàñ-
òàðõàíµà ò´òòi òàµàìäàðäû
°îþìåí °àòàð, ïàéäàëû ä´ðó-
ìåíäåði áàð òàµàìäàðäû äà
°îéµûºûç êåëåäi. Ñîë ¾øií,
ê¼ái  îñû ìåðçiìäå,  òàñûìàë-
äàíàòûí ä´ðóìåíäåði áàð
æåìiñ-ê¼ê¼íiñi ¼íiìäåðií òàº-
äàéäû. Àëàéäà, òàµàìäû òà-
ñûìàëäàó æ´íå ñà°òàó êåçií-
äå, îíûº ñûðò°û ò¾ð ñàïàñû-
íûº ñà°òàëóûí °àìòàìàñûç
åòó ¾øií, ´äåéi çàòòàðìåí ¼º-
äåëåòiíií ½ìûòïàµàí æ¼í.
Ñîíäû°òàí, ñàòûëûï àëûíµàí
ê¼ê¼íiñ-æåìiñòåðäi, æ¾çiìäåð-
äi ì½°èÿò æóûï, °îëäàíµàí
æ¼í. ¦ñiðåñå øåòåëäåí êåë-
ãåí æåìiñ, æåìiñòåðäi æóûï
°àíà åìåñ, °àáûµûí òàçàëàó-
äû êåºåñ áåðåäi, ¼éòêåíi
°àáûµûíäàµû çèÿíäû çàòòàð
òàµàìíàí óëàíóäû áîëäûðìà-
ñà äà, àëëåðãèÿëû° ðåàêöèÿ-
µà ´êåëói ´áäåí ì¾ìêií. Åãåð
ò´óëiê áîéû æàëïû àóðóøàº-
äû° æàµäàé æà°ñàðìàé, êåði-
ñiíøå, äåíå °ûçóûíûº ê¼òå-
ðiëói, òî°òàìàé °½ñó æ´íå iø
¼òó áåëãiëåði ê¾øåéiï, àóðó-
øàºäû° æàµäàé íàøàðëàé
áàñòàñà, á½ë æàµäàéäà  ìií-
äåòòi ò¾ðäå ä´ðiãåðäiº ê¼ìå-
ãiíå æ¾ãiíó °àæåò, àë àóðóäûº
àñ°ûíó  æàµäàéûíäà «æåäåë
æ´ðäåìäi»  øà°ûðµàí ä½ðûñ.

Õ.ÎÑÏÀÍÎÂ,
Ñîçà° àóäàíäû° ÑÝÁÁ

áàñøûñû.

Áàéûòûëµàí ½ííûº ïàéäàñû

Òàµàìíàí óëàíó ¶àóiïòi!
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ñåéñåíái
16 ñ´óið, 2024 æûë

Ñåíiìãåðëiê áàñ¶àðóøû:

“Agro-sozak” ÆØÑ
Ìåíøiê èåñi-

“Ñîçà¶ ¾íi” ãàçåòi ðåäàêöèÿñû”
æàóàïêåðøiëiãi øåêòåóëi

ñåðiêòåñòiãi
Äèðåêòîð:

Àáèëïàòòàåâ Åðæàí
Áàêûòæàíîâè÷

Áàñ ðåäàêòîð:
Òåºiçáàåâ Ñ´ðñåíáåê

Ñàéëàóáåê½ëû
Æàóàïòû õàòøû: 
Ìà¶ñàò ¬àðµàáàé

Ðåäàêöèÿ ¶½ðàìû:
Àµà òiëøiëåð-
Í½ðæàìàë ÌÀÉÓÑÎÂÀ
Äàíèÿð ÁÅÊÎÂ
Òiëøiëåð-
Í½ðñ½ëòàí ØÅÐÒÀÅÂ 
Áiðæàí ÆÀÍÄ¦ÓËÅÒÎÂ
Äèçàéíøû-
Àñõàí ÁÀ¬ÒÛÁÀÅÂ
Òåðiìøi-
Áàµèëà ÀßÇÁÀÅÂÀ 
Ôîòîòiëøi-
¬½ðìàø ÊÅÐIÌ¬±ËÎÂ

¬îëæàçáàëàð ¼ºäåëåäi, ¶àéòàðûëìàéäû æ´íå
îëàðµà ïiêið æàçûëìàéäû. Ðåäàêöèÿ àâòîðëàð
ìà¶àëàñû ìåí æàðíàìà ìàçì½íûíà æ´íå ¼çäåði
´êåëãåí ñóðåòòiº ñàïàñûíà æàóàï áåðìåéäi. Êåé
ñóðåòòåð èíòåðíåòòåí àëûíàäû.

Êîìïüþòåðëiê áåòïåí åêi æàðûì áåòòåí (250 æîë) àñ¶àí
ìàòåðèàëäàð ¶àáûëäàíáàéäû.

Ãàçåò ¥àçà°ñòàí Ðåñïóáëèêàñû À°ïà-
ðàò æ´íå Êîììóíèêàöèÿëàð Ìèíèñòðëiãi
À°ïàðàò êîìèòåòiíäå 2018 æûëäûº 6

°àºòàð ê¾íi Àñòàíà °àëàñûíäà òiðêåëiï,
ìåðçiìäi áàñïàñ¼ç áàñûëûìûí, à°ïàðàò

àãåíòòiãií æ´íå æåëiëiê áàñûëûìäû
åñåïêå °îþ, °àéòà åñåïêå °îþ òóðàëû

¹17391-Ã êó´ëiãi áåðiëãåí.
Ãàçåò ðåäàêöèÿíûº êîìïüþòåð îðòàëûµûíäà

òåðiëiï, áåòòåëäi. «Àð-ïðèíò» áàñïàõàíàñûíäà áàñûë-
äû. Øûìêåíò °àëàñû, Æ.Ò´øåíîâ ê¼øåñi, ¹24.

Òàðàëó àóìàµû: ¬àçà¶ñòàí Ðåñïóáëèêàñû

Ãàçåò À-3 ê¼ëåì ôîðìàòòà 
àïòàñûíà 2 ðåò øûµàäû

Èíäåêñ 64450
Ðåäàêöèÿíûº ìåêåí-æà-

éû: 161000, Øîëà¶¶îðµàí àó-
ûëû, Ñ.¬îæàíîâ ê¼øåñi, áàéëà-
íûñ òåëåôîíäàðû 4-15-30
(ôàêñ), 4-25-19, 4-28-97

A-à¶ûñû ò¼ëåíãåí

òàïñûðûñ ¹
òàðàëûìû - 
3250 äàíà

Êåçåêøi ðåäàêòîð:

Ì.¬àðµàáàé.

ÑÎ£ªÛ ÁÅÒ

Æåäåë iøåê èíôåêöèÿëàðûíà iø ñ¾çåãi, À
æ´íå Â ïàðàòèôòåði, ñàëüìîíåëëåç, äèçåí-
òåðèÿ, òûðûñ°à°, æ½°ïàëû ãåïàòèò æ´íå ò. á.
êiðåäi:

1. Èíôåêöèÿíûº ôåêàëüäû-àóûçøà ìåõà-
íèçìi, ÿµíè. ïàòîãåííiº æ½òûëóû æ´íå îðãà-
íèçì àóûç àð°ûëû æ¾ðåäi, àë °îçäûðµûø
iøåêòå ëîêàëèçàöèÿëàíµàí;

2. ñó æ´íå áàéëàíûñ-ò½ðìûñòû° áåðó æîë-
äàðû;

3. Àñ°àçàí-iøåê æîëû ì¾øåëåðiíiº çà°ûì-
äàíóûìåí;

4. Ê¾çãi-æàçµû ìàóñûìäû°.
Æiòi iøåê èíôåêöèÿëàðûíûº ê¼çäåði

íåãiçiíåí àóðó àäàìäàð ìåí áàêòåðèÿ òàñû-
ìàëäàóøûëàð áîëûï òàáûëàäû. Ñàëüìîíåë-
ëåçäiº ê¼çi àóðó æàíóàðëàð íåìåñå °½ñòàð
áîëóû ì¾ìêií. Iøåê èíôåêöèÿëàðûìåí èí-
ôåêöèÿ íàó°àñïåí íåìåñå áàêòåðèÿ òàñû-
ìàëäàóøûìåí áàéëàíûñòà, æ½°òûðµàí ñóäû
íåìåñå æ½°òûðµàí òàìà° ¼íiìäåðií ïàéäàëà-
íó àð°ûëû ïàéäà áîëóû ì¾ìêií. Iøåê èíôåê-
öèÿëàðûíûº °îçäûðµûøòàðûí áåðóäi øû-
áûíäàð, òàðà°àíäàð æ´íå êåìiðãiøòåð æ¾çå-
ãå àñûðàäû. Iøåê èíôåêöèÿëàðûíûº °îç-
äûðµûøòàðû ´ðò¾ðëi ´ñåðëåðãå ò¼çiìäi æ´íå
ñûðò°û îðòàäà ½çà° óà°ûò ñà°òàëàäû, ìûñà-
ëû àµûíäû ñóëàðäà – 3 àéµà äåéií,
ê¼ê¼íiñòåð ìåí æåìiñòåðäå — 5 ê¾ííåí 14
àïòàµà äåéií. Òàìà° ¼íiìäåði, ´ñiðåñå ñ¾ò
æ´íå åò ¼íiìäåði, ñîíäàé-à° àñïàçäû°
¼íiìäåð ìåí ñóû° òàµàìäàð iøåê èíôåêöèÿ-
ëàðûíûº °îçäûðµûøòàðû ¾øií åº °îëàéëû
îðòà áîëûï òàáûëàäû. Îëàðäà ìèêðîáòàð,
åº àëäûìåí ñàëüìîíåëëà æ´íå Äèçåíòåðèÿ-
ëû° çîíä òàÿ°øàñû 20-äàí 40 ° C-°à äåéiíãi
òåìïåðàòóðàäà ê¼áåéå àëàäû. Iø ñ¾çåãi æ´íå
ïàðàòèôòåð. Iø ñ¾çåãiíiº °îçäûðµûøû-ñàëü-
ìîíåëëàëàð ò½°ûìäàñûíûº æûëæûìàëû
òàÿ°øàñû. Èíôåêöèÿ ê¼çi òåê àäàì-íàó°àñ
íåìåñå áàêòåðèÿ òàñûìàëäàóøû. Iø
ñ¾çåãiìåí èíêóáàöèÿëû° êåçåº 7 — äåí 25
ê¾íãå äåéií, ïàðàòèôòåðìåí-2-äåí 14 ê¾íãå
äåéií ñîçûëóû ì¾ìêií. Iø ñ¾çåãi iø ñ¾çåãiíiº
ò´í æàµäàéûìåí, äåëèðèéìåí, á¼ðòïåìåí àó-
ûð ¼òiï, ¼ëiìãå ´êåëói ì¾ìêií. À æ´íå Â ïà-
ðàòèôòåði iø ñ¾çåãiíå ½°ñàñ, áiðà° àóûð èí-
òîêñèêàöèÿñûç æ¾ðåäi æ´íå áîëæàì °îëàé-
ëû.

Ñàëüìîíåëëåç òàáèµàòòà êåº òàðàëµàí
ñàëüìîíåëëàëàð ò½°ûìäàñ áàêòåðèÿëàðäàí
áîëàäû. Ñàëüìîíåëëàëàð iði °àðà ìàë,
øîø°à, °½ñ æ´íå ò.á. àóðóäûº °îçäûðµûøû
áîëûï òàáûëàäû, èíôåêöèÿíûº íåãiçãi ê¼çi
— °½ñ, ´ñiðåñå ñóäà æ¾çåòií °½ñ. Ìûñû°òàð,
èòòåð, êåìiðãiøòåð æ´íå ò.á. àóðó æàíóàðëàð
ìåí °½ñòàðäûº àðàñûíäà iøåêòå ñàëüìîíåë-
ëàëàð æèi êåçäåñåäi. Æàëïû àëµàíäà, ñàëü-
ìîíåëëàëàðäûº 2000-µà æóû° ò¾ði áåëãiëi,
îëàðäûº 100-äåí àñòàìû òåê æàíóàðëàðµà
µàíà åìåñ, àäàìäàðµà äà ïàòîãåíäi. Ñàëüìî-
íåëëàëàð áàðëû° ýêîëîãèÿëû° ôàêòîðëàðµà
ò¼çiìäi, åòòi ì½çäàòó æ´íå ìàðèíàäòàó
êåçiíäå ½çà° óà°ûò ¼ìiðøåºäiãií ñà°òàéäû.
Àçû°-ò¾ëiêòå îëàð ê¼ïòåãåí ê¾íäåð ìåí àé-
ëàðäà ¼ìiðøåº áîëà àëàäû. Åò, áàëû°, ñ¾ò
¼íiìäåðiíäå ñàëüìîíåëëà ¼íiìäåðäiº îðãà-
íîëåïòèêàëû° °àñèåòòåðií ¼çãåðòïåñòåí
æà°ñû ¼ñiðiëåäi. Ñàëüìîíåëëàëàðäûº
ê¼áåþi ¾øií îºòàéëû òåìïåðàòóðà 30-37 C. 5
C-òàí ò¼ìåí òåìïåðàòóðàäà ñàëüìîíåëëà-
ëàðäûº ¼ñói òîëûµûìåí òî°òàéäû. 50 Ñ
æîµàðû òåìïåðàòóðàäà ñàëüìîíåëëàëàðäûº
ê¼áåþi òî°òàéäû, 60 °Ñ äåéií °ûçµàí êåçäå
á½ë áàêòåðèÿëàð áið ñàµàòòàí êåéií, 70 °Ñ
êåçiíäå – 30 ìèíóòòàí êåéií, 80 ° Ñ êåçiíäå
— 10 ìèíóòòàí êåéií, °àéíàµàí êåçäå —
áiðäåí ¼ëåäi.

Äèçåíòåðèÿ. Äèçåíòåðèÿíûº °îçäûðµûøòà-
ðû-øèãåëëà òåêòåñ äèçåíòåðèÿëû° òàÿ°øà-
ëàð. Îëàðäûº ê¼çi àóðó àäàì æ´íå áàêòåðèÿ
òàñûìàëäàóøû áîëóû ì¾ìêií. Æà°ûíäà äè-
çåíòåðèÿíûº æèi ñåáåái-ñ¾ò ¼íiìäåði. Á½ë

°îëøàòûð òàÿ°øàñû àøûò°û äà°ûëäàðû
ìåí ñ¾ò ¼íiìäåðiíäå ê¼áåéiï, æèíà°òàëà àëà-
òûíäûµûíà áàéëàíûñòû. Îë ñ¾òòå åêi àïòà-
äàí àñòàì óà°ûò, °àéìà°ïåí — 11-86 ê¾í,
ê¼ê¼íiñòåð ìåí æåìiñòåðäå 3-8 ê¾í ñà°òàëà-
äû. Äèçåíòåðèÿ Çîííàñû ê¼áiíåñå æåºië,
¼øiðiëãåí àµûìµà èå æ´íå ¼çií-¼çi åìäåó
êåçiíäå ê¼ïòåãåí àóðó àäàìäàðäà áàêòåðèÿ
òàñûìàëäàóøûñû ïàéäà áîëàäû. Èíôåêöèÿ-
íûº ñó æîëû íåãiçiíåí Ôëåêñíåð äèçåíòåðè-
ÿñûíà, àë êîíòàêòiëi-ò½ðìûñòû° — Ãðèãîðü-
åâ—Øèã äèçåíòåðèÿñûíà ò´í. ¥àóiïòi — °îë-
äàíàð àëäûíäà òåðìèÿëû° ¼ºäåóäåí ¼òïå-
ãåí ¼íiìäåðäi-íàó°àñòàð ìåí áàêòåðèÿ òàñû-
ìàëäàóøûëàð æ½°òûðµàí íåìåñå òîïûðà°
æ½°òûðµàí ê¼ê¼íiñòåðäi, æåìiñòåð ìåí æèäåê-
òåðäi ïàéäàëàíó. Ñóäû, ñ¾òòi °àéíàò°àíäà,
¼íiìäåðäi òåðìèÿëû° ¼ºäåó êåçiíäå äèçåíòå-
ðèÿ òàÿ°øàëàðû òåç ¼ëåäi. Äèçåíòåðèÿäàµû
èíêóáàöèÿëû° êåçåºíiº ½çà°òûµû 1-äåí 7
ê¾íãå äåéií (ê¼áiíåñå 2-3 ê¾í). Àóðó æåäåë
äàìèäû, í´æiñ ê¾íiíå 10-12 ðåò æèiëåéäi,
í´æiñòå øûðûø ïåí °àí ïàéäà áîëàäû. Äè-
çåíòåðèÿíûº ñîçûëìàëû ò¾ðëåðiíiº äàìóû
ì¾ìêií.

Òûðûñ°à°. àñà °àóiïòi èíôåêöèÿëàðäûº
°àòàðûíà æàòàäû. Òûðûñ°à° °îçäûðµûøòà-
ðû (àçèÿëû° òûðûñ°à° âèáðèîíû æ´íå Ýëü-
Òîð âèáðèîíû) °îðøàµàí îðòàäà, ´ñiðåñå
ò½ùû æ´íå òåºiç ñóëàðûíäà ½çà° óà°ûò ¼ìið
ñ¾ðåäi. Èíôåêöèÿ ê¼çi – òåê àäàì. Òûðûñ°à°
âèáðèîíäàðû °îðøàµàí îðòàµà òûðûñ°à°òûº
òèïòiê íåìåñå æîéûëµàí íûñàíäàðûìåí, ñîí-
äàé-à° °àëïûíà êåëòiðóøi æ´íå âèáðèîí òà-
ñûìàëäàóøûëàðäàí íàó°àñòàðäûº á¼ëiíói-
ìåí ò¾ñåäi. Òûðûñ°à°òûº áåðiëóiíiº æåòåêøi
ôàêòîðû-ñó.

Òûðûñ°à°òûº èíêóáàöèÿëû° êåçåºi áiðíå-
øå ñàµàòòàí 5 ê¾íãå äåéií, ê¼áiíåñå 2-3 ê¾íäi
°½ðàéäû. Àóðó êåíåòòåí áàñòàëàäû. Òû-
ðûñ°à°òûº ò´í áåëãiëåði-ê¾ðiø ñîðïàñû
ò¾ðiíäåãi äèàðåÿ, á½çàó òûø°àíäàðûíûº
ñïàçìû, áiðíåøå ðåò °½ñó, äåãèäðàòàöèÿ. Àó-
ðóäûº àóûð æ´íå íàéçàµàé æûëäàì
ò¾ðëåðiíäå ¼ëiì æîµàðû áîëóû ì¾ìêií. Õîëå-
ðà Ýëü-òîðûíäà ê¼áiíåñå æîéûëµàí ôîðìà-
ëàð æ´íå àñèìïòîìàòèêàëû° âèáðèîíîñèòà-
öèÿ áàé°àëàäû.

À âèðóñòû° ãåïàòèòi °îçäûðµûø ýíòåðîâè-
ðóñòàð òîáûíà æàòàäû. Èíôåêöèÿ ê¼çi-àóðó
àäàì æ´íå âèðóñ òàñûìàëäàóøû. Âèðóñòûº
òàðàëóûíûº íåãiçãi æîëû-ôåêàëüäû-àóûçøà,
áiðà° ïàðåíòåðàëüäû áåðiëó ìåõàíèçìi
ì¾ìêií, îëàð àóà òàìøûëàðûí áåðó
ì¾ìêiíäiãií ½ñûíàäû. Áàëàëàð (áið æûëäàí
êåéií) æ´íå æàñòàð èíôåêöèÿµà ¼òå ñåçiìòàë.
À ãåïàòèòiíiº èíêóáàöèÿëû° êåçåºi îðòà
åñåïïåí 21-28 ê¾íäi °½ðàéäû (7-äåí 50 ê¾íãå
äåéií). Àóðóäûº áåëãiëåði-´ëñiçäiê, æ¾ðåê àé-
íó, °½ñó, îº æà° ãèïîõîíäðèÿäàµû àóûðñûíó,
ñàðµàþ æ´íå ò.á. áîëæàì íåãiçiíåí °îëàéëû.
Æåäåë iøåê èíôåêöèÿëàðûíà áàñ°à âèðóñ-
òû° äèàðåÿ (âèðóñòû° ãàñòðîýíòåðèò) æàòà-
äû: ðîòàâèðóñ, ïàðîâèðóñ æ´íå ïèêîðíîâè-
ðóñ, îëàð àäàìíàí àäàìµà áàéëàíûñ æ´íå
ò½ðìûñòû° æîëìåí, ñîíäàé-à° ëàñòàíµàí ñó-
ìåí íåìåñå òàìà°ïåí áåðiëói ì¾ìêií. Òàìà°
¼íiìäåðiíäå âèðóñòàðäûº ê¼áåþi áîëìàéäû.

Iøåê èíôåêöèÿëàðûíûº àëäûí àëó ïðèí-
öèïòåði:

Ê´ñiïîðûíäû àáàòòàíäûðóäûº æîµàðû
äåºãåéi; æèíàóäûº, äåçèíôåêöèÿëàóäûº,
äåçèíñåêöèÿëàóäûº æ´íå äåðàòèçàöèÿëàó-
äûº ñàíèòàðëû° ðåæèìií °àòàº ñà°òàó; æå-
êå ãèãèåíà åðåæåëåðií °àòàº ñà°òàó; íàó°àñ-
òàð ìåí òàñûìàëäàóøûëàðäû óà°òûëû
àíû°òàó æ´íå îëàðäû î°øàóëàó; òàìà° æ´íå
òàìà° ¼íiìäåðií ¼íäiðó, ñà°òàó æ´íå ¼òêiçó
êåçiíäå ñàíèòàðëû°-ãèãèåíàëû° òàëàïòàðäû
ñà°òàó.

À°åðêå ÀÌÀÍÃÅËÄI,
Ñîçà° àóäàíäû° îðòàëû° àóðóõàíà-

ñûíûº ýïèäåìèîëîã ä´ðiãåði. 

«Æàéëû ìåêòåï» ½ëòòû°
æîáàñû àÿñûíäà àóäàíû-
ìûçäûº îðòàëûµû Øîëà°-
°îðµàí àóûëûíäà îðíàëàñ-
°àí «Û.Àëòûíñàðèí àòûí-
äàµû æàëïû áiëiì áåðåòií
ìåêòåáiíiº»æàºà µèìàðàòû
áîé ê¼òåðäi.

Ìåìëåêåò áàñøûñûíûº
2022 æûëµû 1 °ûðê¾éåêòåãi
“¦äiëåòòi ìåìëåêåò. Áiðò½òàñ
½ëò. Áåðåêåëi °îµàì” àòòû
¥àçà°ñòàí õàë°ûíà Æîë-
äàóûíäà ´ðáið î°óøûíûº
áiëiì àëûï, æàí-æà°òû äà-
ìóû ¾øií «Æàéëû ìåêòåï»
½ëòòû° æîáàñû °îëµà àëûí-
µàíûí àéòòû.

«Îðòà áiëiìíiº ñàïàñû–
òàáûñòû ½ëò áîëóäûº òàµû
áið ìàºûçäû øàðòû. ¦ðáið
î°óøûíûº áiëiì àëûï, æàí-
æà°òû äàìóû ¾øií °îëàéëû
æàµäàé æàñàëóµà òèiñ. Ñîë
¾øií «Æàéëû ìåêòåï» ½ëò-
òû° æîáàñû °îëµà àëûíäû.
Áiç 2025 æûëµà äåéií 800
ìûº áàëàíûº çàìàíàóè ìåê-
òåïòå î°óûíà æàµäàé æàñàé-
ìûç. Îñûëàéøà, àïàòòû
æàµäàéäàµû æ´íå ¾ø àóû-
ñûììåí î°èòûí ìåêòåï
ì´ñåëåñií òîëû° øåøåìiç.
Á½ë àóûë æ´íå °àëà ìåêòåï-
òåðiíiº àéûðìàøûëûµûí åä-
´óið àçàéòàäû. Æàëïû, ìåê-
òåï ñàëó ²êiìåò æ´íå ´êiì-
äiêòåð ¾øií áàñòû ìiíäåòòiº
áiði áîëóû êåðåê», – äåäi
Ìåìëåêåò áàñøûñû ¥àñûì-
Æîìàðò Òî°àåâ.

Îñû ½ëòòû° æîáàíû iñêå
àñûðó ìà°ñàòûíäà á¾ãiíäå
Û.Àëòûíñàðèí àòûíäàµû
æàëïû áiëiì áåðåòií ìåê-
òåïòiº  µèìàðàòûíûº °½ðû-
ëûñû ñàëûíóäà.

Á¾ãiíäå Û.Àëòûíñàðèí
àòûíäàµû æàëïû áiëiì áå-
ðåòií ìåêòåáiíiº iðãåòàñû
°àëàíµàíûíà µàñûðµà æóû°
óà°ûò áîëûïòû. 1962 æûë-
äàí áàñòàï ½ëû àµàðòóøû
Û.Àëòûíñàðèí åñiìiìåí àòà-
ëûï, àóäàíûìûçäàµû ¹1
îðòà ìåêòåï áîëûï êåëäi.
Ò½ºµûø ½ëû àµàðòóøû åñiìi
áåðiëãåíiíåí äå æàðòû µàñ-
ûðäàí àñûïòû. Ñîäàí áåði
àóäàíûìûçäàµû ¹1 ìåêòåï
áîëûï ñàíàëàòûí áiëiì îøà-
µûíàí 5600-äåí àñà ò¾ëåê
ò¾ëåï ½øûï, ñîë ò¾ëåêòåð
á¾ãiíäå åëiìiçäiº ¾ëêåí ñà-
ëàëàðûíäà °ûçìåò åòóäå.
Á¾ãiíãiäåé æà¿àíäàíó æàµ-
äàéûíäà ìåìëåêåò ïåí
àäàì îçû° á´ñåêåãå ñàé áî-
ëóû ¾øií åº áiðiíøi áiëiì

ìåí µûëûìäû ¼ðêåíäåòóäå
áîëàøà° ½ðïà°òàí ê¾òåðiìiç
ê¼ï. ¥àçiðãi òàºäà çàìàíàóè
¾ëãiäå ñàëûíûï æàò°àí µèì-
àðàòòûº àÿ°òàëóûí î°óøû-
ëàð ìåí ì½µàëiìäåð àñûµà
ê¾òóäå.

Á½ë ½ëòòû° æîáàíû iñêå
àñûðó øåºáåðiíäå îðòà ái-
ëiì áåðó ½éûìäàðû îáúåê-
òiëåðiíiº íûñàíàëû °½ðûëû-
ñû æ¼íiíäåãi äèðåêöèÿ ðå-
òiíäå “Samruk-Kazyna Cons-
truction” àêöèîíåðëiê °îµàìû
àé°ûíäàëµàíû áàðëûµûíà
ì´ëiì. Ñàïàëû áiëiì áiëiì
áåðó æîëûíäà æàºà ìîäè-
ôèêàöèÿëàíµàí êàáèíåòòåð-
ìåí æàáäû°òàëàòûí áiëiì
îðäàñû æàºà áàµûòòà æ½ì-
ûñ æàñàóµà ì¾ìêiíäiê òóµû-
çàðû àíû°. Ñîíäû°òàíäà
½ñòàçäàð ìåí î°óøûëàðäû
°óàíò°àí æàºà æàéëû ìåê-
òåïòiº áàñòû åðåêøåëiãi-áà-
ëàëàðäûº äàµäûëàðû ìåí
°½çûðåòòåðií æàí-æà°òû äà-
ìûòóµà áàµûòòàëµàíû ´ði îí-
ûº çàìàíàóè ò½ðµûäà æàá-
äû°òàëóûíäà. Ìåêòåïòiº æå-
êå êiòàï °îéìàñû, î°ó çàëû,
ýëåêòðîíäû êiòàïõàíàñû ìåí
µèìàðàòòûº ´ð °àáàòûíà êî-
âîðêèíã àéìàµû æ´íå  ´ìáå-
áàï øåáåðõàíàëàð, áàñòàó-
ûø ê´ñiïòiê áiëiì áåðóãå àð-
íàëµàí êàáèíåòòåð î°óøû-
ëàðäû áåéiìiíå °àðàé áiëiì
àëóûíà ì¾ìêiíäiê áåðåäi äåï
ê¾òiëóäå. ¯ñêåëåº ½ðïà°òûº
ñòàíäàðò°à ñ´éêåñ ñàïàëû
áiëiì áåðóãå ¾ëêåí æàóàï-
êåðøiëiêïåí °àðàó-áîëàøà-
µûìûçäûº æàð°ûí áîëóûíà
ñåïòiãií òèãiçáåê. Òàµû áið
àéòà êåòåðëiê í´ðñå, æàéëû
ìåêòåïòåð åº àëäûìåí Wi-Fi
æ´íå æîµàðû æûëäàìäû°òû
èíòåðíåòïåí °àìòûëûï,
êîìïüþòåðìåí æàáäû°òàë-
µàí ôèçèêà, õèìèÿ, áèîëîãèÿ
ä´ðiñõàíàëàðû ìåí î°ó
çåðòõàíàëàðû, ðîáîòîòåõíè-
êà êàáèíåòòåði æ½ìûñ iñòåé-
òiíi ì½µàëiìäåð ìåí î°óøû-
ëàð ¾øií °óàíûø.

Ñîíäû°òàí äà æàð°ûí áî-
ëàøà° ¾øií àÿíáàé åºáåê
åòiï, ½ðïà°°à ñàïàëû áiëiì
ìåí ñàíàëû ò´ðáèå áåðó
½ñòàçäàð °àóûìûíûº, ÿµíè
áiçäiº áàñòû ìiíäåòiìiçå-
êåíií ½ìûòïàéû°!
Í½ðã¾ë ÊÅÍÆÅªÀÐÀÅÂÀ,
Û.Àëòûíñàðèí àòûíäàµû

æàëïû áiëiì áåðåòií
ìåêòåáiíiº °àçà° òiëi

ìåí ´äåáèåòi ï´íi
ì½µàëiìi.

Æàéëû ìåêòåï
áîé ê¼òåðäi

Æåäåë iøåê èíôåêöèÿëàðû
æ´íå àëäûí àëó æîëäàðû


